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การแพทย์แผนไทยครบวงจร  หายจนทั้งประเทศ 

เศรษฐกิจโลกก าลังวิกฤต และจะไม่กลับไปเหมือนเดิม เพราะเป็นเศรษฐกิจมายาคติที่ ๙๙ เปอร์เซ็นต์ ของเงินที่

หมุนเวียนไม่มีเศรษฐกิจจริงรองรับ และคนจ านวนน้อยที่มีอ านาจ สามารถสร้างความผกผันที่ก่อให้เกิดความเหลื่อมล้ าและ

วิกฤตซ้ าซาก  

เราควรหันไปหาเศรษฐกิจจริงท่ีอยู่บนจุดแข็งของเราเองให้มากท่ีสุด  

จุดแข็งของเราที่คนอืน่ไม่มีก็คือ วัฒนธรรมไทย เพราะเป็นวิถีชีวิตและภูมิปัญญาของเราเอง   

การแพทย์แผนไทยเป็นวัฒนธรรมไทยอย่างหนึ่ง ถ้าคนไทยเข้าใจและเห็นคุณค่าแล้วท าให้ครบวงจร แม้เพียงเรื่องนี้    

เรื่องเดียวก็ท าให้หายจนท่ัวประเทศ ยกตัวอย่างเช่น  

๑. ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร ที่พิสูจน์แล้วว่ามีประโยชน์จริงให้เป็นยาสามัญประจ าบ้าน การใช้อย่างแพร่หลายจะลด  

การน าเข้ายาจากต่างประเทศ สร้างอาชีพและรายได้ให้เกษตรกรที่ปลูกพืชสมุนไพรและกระบวนการท าเป็นยา  

๒. ส่งเสริมการนวดแผนไทย ซึ่งก่อให้เกิดความสบาย คลายเครียด ลดการใช้ยาที่ต้องน าเข้า สร้างอาชีพหมอนวด        

ซึ่งแม้แต่คนตาบอดก็ท า ได้  

๓. สร้างศูนย์การแพทย์แผนไทยคู่กับ รพ.สต. (โรงพยาบาล ส่งเสริมสุขภาพต าบล) หรือสถานีอนามัย ซึ่งมีทุกต าบล 

ประมาณ ๑๐,๐๐๐ แห่ง ให้เป็นธุรกิจเพื่อสังคม โดยให้บริการ ๓ อย่าง คือนวดแผนไทย ประคบด้วยสมุนไพร และขายยาสมุนไพร

ที่พิสูจน์แล้วว่ามีประโยชน์ จะท าให้บริการทั่วถึง และมีคุณภาพมากขึ้น การนวดและการประคบจะมีประโยชน์ต่อผู้สูงอายุมาก   

จะมีการสร้างอาชีพและรายได้ขึ้นในทุกต าบล  

๔. ที่โรงพยาบาลขนาดใหญ่มีศูนย์การแพทย์แผนไทย แบบที่โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร ดังที่ปรากฏใน     

หมอชาวบ้านฉบับน้ี เพื่อท างานทางวิชาการ เพื่อสนับสนุนทางวิชาการแก่กิจกรรม ๑-๓ ข้างบน และ ๕-๗ ข้างล่าง  

๕. มีการรวบรวมข้อมูลความรู้เกี่ยวกับการแพทย์แผนไทยและสมุนไพรไทย จากทุกพื้นที่อย่างละเอียดและเร็วที่สุด

ก่อนท่ีจะสูญหายไป  

๖. การแพทย์แผนปัจจุบันต้องเข้ามาวิจัยด้วยคุณภาพและมาตรฐานที่ดีที่สุด ว่าสมุนไพรใดมีสรรพคุณจริง ตามค า บอกเล่าหรือ

ต า รา แล้วส่งเสริมการใช้ตัวที่พิสูจน์ว่ามีประโยชน์จริง และอาจวิจัยและพัฒนาต่อยอดไปเป็น  ยาแผนปัจจุบัน  

๗. ส่งเสริมการผลิต มาตรฐาน การจ าหน่าย และการส่งออก  

ดังนี้ เป็นต้น  

ควรส่งเสริมกรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยฯ ให้อยู่ในฐานะที่จะท างานเชิงนโยบายและยุทธศาสตร์ให้มีการพัฒนา

การแพทย์แผนไทยครบวงจร และเป็นประโยชน์ต่อการแก้ความยากจนทั้งประเทศไปด้วย 

ประเวศ วะสี  
 


