
นพ.ประเวศ วะสี

ธุรกิจเสริมความงามคงจะมีขนาด
ใหญ่มาก ถ้าพิจารณาจากจ�ำนวน
คลินิกเสริมสวย

สินค้าความงาม และการโฆษณาเกี่ยวกับความงาม

เต็มบ้านเต็มเมือง

ในทัศนะทางพุทธต้องว่า เราเป็นเมืองราคะจริต

การกระตุ้นให้คนหมกมุ่นอยู่ในราคะจริตไม่น่าจะน�ำไปสู่สิ่งดีงาม

ไหนจะวิตกกังวลว่าตัวเองจะไม่สวย ไหนจะต้องเสียเงินไปท�ำให้สวย

บางคนก็อันตรายถึงชีวิต ไหนจะกังวลว่าความสวยจะไม่จีรังยั่งยืน

ยังมีผลไปกระทบต่อความรู้สึกของลูกที่มีต่อแม่ เช่น ที่เด็กว่า 

“แม่ไม่สวย” “ในทีวีเขาว่าคนหน้าขาวสวย แต่แม่หน้าด�ำ”

แม่จะหน้าด�ำ หน้าขาว หน้าลาย 
แม่ก็ต้องเป็นคนทีส่วยที่สุดส�ำหรับลูก 

เพราะแม่รักลูกสุดชีวิต 

แม่จะหน้าเป็นอย่างไรๆ ก็เป็นธรรมชาติเช่นนั้นเอง

โฆษณาสินค้าไม่ควรจะมีสิทธิที่จะล่วงล�้ำศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์

สัมมาอาชีโวเป็น ๑ ในอริยมรรค ๘ ผู้เจริญไม่ควรมีอาชีพที่เบียดเบียน

ผู้อื่น เพราะไม่ยึดมั่นในสัมมาอาชีโว โลกจึงยุ่งอยู่อย่างทุกวันนี้

นติยสารหมอชาวบ้าน
ด�ำเนนิงานโดยมิได้มุ่งหวัง
ก�ำไรทางการค้า
คณะบรรณาธิการ
และผู้เขียนทุกท่าน
ช่วยกันท�ำเป็นวิทยาทาน 
โดยมิได้รับค่าตอบแทน
ใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมี
จุดมุ่งหมายร่วมกัน
ที่จะถ่ายทอดวิทยาการ
ไปสู่ประชาชนให้มากที่สุด 
รายได้หลังจากหักค่า
ใช้จ่ายและเสียภาษี
น�ำไปใช้ในกิจกรรม
สาธารณประโยชน์ต่างๆ

(สสส)๒ =
คุยกับผู้อ่าน



สตรีควรจะได้รับการเทิดทูน เพราะเป็นแม่ เป็นภรรยา เป็นลูกสาว     

เป็นผู้มีบุญคุณกับคนทุกคน ไม่ควรจะถูกท�ำให้เป็นเหยื่อของเศรษฐกิจราคะ

จริต

ด้วยความเป็นแม่ เป็นภรรยา เป็นลูกสาว ผู้หญิงมีความงดงามอยู่แล้ว

ตามธรรมชาติและหน้าที่ แทนที่จะไปสร้างค่านิยมในความงามของรูปกาย 

ซึ่งก่อให้เกิดความวิตกกังวลและเสียเงินเสียทอง

เราควรจะสร้างค่านยิมในความดงีามมากกว่า ซึง่จะก่อให้เกดิความภมูใิจ

และความสุขอย่างล�้ำลึก

ตรงข้ามกับรูปกาย ที่เมื่ออายุมากขึ้นก็เสื่อม 

ความดงีามไม่เสือ่มตามอาย ุแต่กลบัมากขึน้

ความดีงามเป็นความงามที่สร้างสรรค์และสร้างสุข

ขออย่าเอาเศรษฐกิจราคะจริตมาท�ำลายความดีงามของผู้หญิงเลย

แต่ควรสนับสนุนให้ผู ้หญิงรวมตัวกันเป็นเครือข่ายสตรีเพื่อพัฒนา

ประเทศไทย

ด้วยความเป็นแม่ เป็นภรรยา เป็นลูกสาว ความดี
งามของสตรีย่อมมีผลต่อคนทั้งแผ่นดิน เป็นความ
งดงามที่ประดับไว้ในแผ่นดินโดยแท้

เราควร

สร้างค่านิยม

ความดีงาม

ของจิตใจ

มากกว่า

ความงาม

ของรูปกาย

(สสส)๒ = สวย สร้าง สรรค์ 
สวย สร้าง สขุ


