
คุยกับผู้อ่าน นพ.ประเวศ วะสี

ภูมิพละ = พลังแผ่นดิน
คุยกับผู้อ่านฉบับนี้เขียนเมื่อ ๑๓ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐ อันเป็นวันครบรอบ ๑ ปีของการเสด็จสวรรคต      

ของพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล และกว่าหมอชาวบ้านฉบับนี้จะออกก็ผ่านพ้นวันถวายพระเพลิงพระบรมศพในวันที่ 

๒๖ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐ ไปแล้ว

แม้พระสรีรางคารของพระองค์จะล่วงลับดับสูญไปแล้ว แต่จิตวิญญาณแห่งคุณงามความดีท่วมปฐพียัง

สถิตอยู่ในทุกอณูของประเทศไทย

คนไทยสามารถใช้จิตวิญญาณภูมิพลมาสร้างพลังแผ่นดิน อันจักนำ�ไปสู่อนาคตประเทศไทยที่ดีงาม            

ได้โดยไม่ยาก นั่นคือ

คนไทยถักทอกันทั้งแผ่นดินเพื่อพัฒนาประเทศไทย

โดยสูตร รู้ รัก สามัคคี ตามคำ�สอนของพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล

รู้ คือใช้ความรู้ การเรียนรู้ ปัญญา ความมีเหตุผล ความจริง

รัก คือการมีไมตรีจิตต่อกัน การเคารพศักดิ์ศรีและคุณค่าความเป็นคน ของคนทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน

สามัคคี มีการรวมตัวร่วมคิดร่วมทำ�ในเรื่องดีๆ อย่างหลากหลาย ตามที่กลุ่มถนัดหรือเห็นชอบร่วมกัน

การรวมตัวร่วมคิดร่วมทำ� หรือการถักทอกันทำ�เรื่องดีๆ จะทำ�ให้ทุกคนในกลุ่มมีความสุขประดุจบรรลุ

นิพพาน จะมีความรักและเชื่อถือไว้วางใจกันมาก เกิดปัญญาร่วม และอัจฉริยภาพกลุ่ม (group genius)              

ฝ่าความยากไปสู่ความสำ�เร็จ

ถ้ามกีลุ่มความสุขและสร้างสรรคอ์ย่างนี้ทำ�เรื่องดีๆ อย่างหลากหลายเต็มประเทศ จะเกิดพลังแผ่นดิน

หรือภูมิพละ ทำ�ให้คนไทยพ้นทุกข์ร่วมกัน

เมื่อคนไทยถักทอกันทั้งแผ่นดิน สิ่งที่เป็นไปไม่ได้ก็เป็นไปได้

นั่นคือคนไทยพ้นทุกข์ร่วมกัน

นิตยสารหมอชาวบ้าน ด�ำเนินงานโดยมิได้มุ ่งหวังก�ำไรทางการค้า คณะบรรณาธิการและผู้เขียนทุกท่าน ช่วยกันท�ำเป็นวิทยาทาน โดยมิได้รับ                     
ค่าตอบแทนใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมีจุดมุ่งหมายร่วมกันที่จะถ่ายทอดวิทยาการไปสู่ประชาชนให้มากที่สุด รายได้หลังจากหักค่าใช้จ่ายและเสียภาษี น�ำไปใช้                 
ในกิจกรรมสาธารณประโยชน์ต่างๆ


