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คุยกับผู้อ่าน 

* ย่างเข้าเดือนธันวาคมแล้วและปีนี้ท าท่าจะหนาว ถ้าอากาศเย็นก็จะเป็นหวัด เจ็บคอ ปอดอักเสบ เป็นหืด กันมาก     

ขอให้ระวังความอบอุ่นของร่างกายด้วยทั่ว ๆ กันนะครับ นอกจากเสื้อผ้า ผิงไฟแล้วก็ควรดื่มน้้าอุ่นบ่อย ๆ และออกก้าลังกายกัน

มาก ๆ  

* เมื่อวันที่ ๒-๖  พฤศจิกายน ๒๕๒๒ มีการประชุมพยาบาลแห่งชาติ ครั้งที่ ๖ ที่หอประชุมจุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย    

มีพยาบาลมาประชุมตั้ง ๓๐๐๐ คน ! “หมอชาวบ้าน” จะได้น้าเสนอต่อไปว่าเขาประชุมกันเรื่องอะไรบ้าง  

* วันท่ี ๖-๗ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ กระทรวงสาธารณสุขได้จัดให้มีการสมัมนาระดับชาติดว้ยเรื่องกลวิธีที่จะท้าให้ประชาชน

ทุกคนมีสุขภาพอนามัยที่ดี ปลัดกระทรวงสาธารณสุขได้เสนอ ระบบบริการสาธารณสุขแบบ “ไข่ดาว” ส่วนที่ว่าระบบไข่ดาวนี้ 

เป็นอย่างไร จึงจะสามารถท้าให้ประชาชนมีบริการโดยถ้วนหน้ากันทุกคนนั้น “หมอชาวบ้าน” จะได้น้าเสนอต่อไป  

* เรามีความยินดีที่จะเรียนท่านผู้อ่านว่า คุณหมอประจวบ สมพงษ์ ผู้อ้านวยการกองสุขศึกษา กระทรวงสาธารณสุข   

ได้เข้าร่วมในกองบรรณาธกิารของ “หมอชาวบ้าน” แล้ว ผมได้มีโอกาสไปเยีย่มชมกิจการของกองนี้ ช่างใหญ่โตกว้างขวางเสียจริง ๆ

มีคนเก่ง ๆ และพยายามท้างานกันอย่างคึกคัก งานสุขศึกษานี้เท่ากับหัวใจของการสาธารณสุขทีเดียว ควรจะสอดแทรกเข้าไปทุก

ขุมขนของสังคม หวังว่าต่อไปหน่วยงานนี้จะพัฒนาขึ้นมาเป็นศูนย์สุขการศึกษาแห่งชาติ เพื่อเป็นท่ีอบรมนักสุขศึกษาประเภทตา่งๆ 

ทั่วประเทศ เพื่อให้สุขศึกษาเข้าไปถึงบ้านของประชาชนทุกคน 

* ฉบับหน้าเราจะสวัสดปีีใหม่ท่านผูอ้่าน ด้วยปฏิทิน ๔ ส ีไม่ซ้้าแบบใครครับ เพราะเรามีตารางไว้ให้เสร็จเลยว่า          ถ้า

เจ็บป่วยอะไร รักษาอย่างไร รวมทั้งถ้าแม่บ้านต้องการให้พ่อบ้านอดเหล้าจะหายาอะไรมาให้กินแทนด้วย !  

เอาปฏิทินงานรักษานี้แปะไว้ท่ีฝาบ้าน  ใช้กันได้ทุกบ้านเทยีวแหละครับ 

ประเวศ วะสี  


