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นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ (Healthy Public Policy) 

การเลือกตั้งทั่วไปเมื่อวันเสาร์ที่ ๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔ ก็ผ่านไปแล้ว มีผู้กล่าวว่าครั้งนี้เป็นครั้งแรกที่คนไทยออกเสียง

เลือกตั้งเพราะนโยบาย 

ก่อนนี้พรรคการเมืองเสนอสโลแกนมากกว่านโยบาย ประชาชนออกเสียงลงคะแนนเพราะเหตุอื่นมากกว่า ถ้าเป็นจริงว่า

คราวนี้ประชาชนเลือกนโยบายก็นับว่าเป็นความก้าวหน้าทางการเมืองอย่างส าคัญเพราะเมื่อเลือกเพราะนโยบายประชาชนก็จะเข้า

มาติดตามตรวจสอบว่าได้มีการท าตามนโยบายหรือไม่ ซึ่งจะเป็นเหตุให้รัฐบาลต้องท าตามนโยบายที่ประกาศไว้ ท าให้อธิปไตยของ

ปวงชนท่ีจะก าหนดทิศทางของประเทศเป็นจริงขึ้นมาได้ 

เมื่อเป็นเช่นนั้นประชาชนก็ควรจะรุกเข้ามาตรวจสอบและเสนอนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ โดยช่วยกันพิจารณาว่า

นโยบายอะไรบ้างท่ีกระทบกระเทือนต่อสุขภาพของประชาชน โดยช่วยพิจารณาว่านโยบายอะไรบ้างที่จะเป็นผลทางบวกต่อสุขภาพ

ประชาชน โดยอาจแสดงความเห็นต่อนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพผ่าน “หมอชาวบ้าน” ก็ได้  

โปรดอย่าลืมว่าการสร้างเสริมสุขภาพเป็นเรื่องส าคัญมาก และในการสร้างสุขภาพน้ัน นอกจากพฤติกรรมสุขภาพท่ีแต่ละ

คนควรจะปฏิบัติเองแล้วนโยบายสาธารณะมีผลกระทบต่อสุขภาพของมหาชนอย่างยิ่ง ท้ังทางบวกและทางลบ  
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