
นพ.ประเวศ วะสี

นิตยสารหมอชาวบ้าน
ด�ำเนินงานโดยมิได้มุ่งหวัง
ก�ำไรทางการค้า
คณะบรรณาธิการ
และผู้เขียนทุกท่าน
ช่วยกันท�ำเป็นวิทยาทาน 
โดยมิได้รับค่าตอบแทน
ใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมี
จุดมุ่งหมายร่วมกัน
ที่จะถ่ายทอดวิทยาการ
ไปสู่ประชาชนให้มากที่สุด 
รายได้หลังจากหักค่า
ใช้จ่ายและเสียภาษี
น�ำไปใช้ในกิจกรรม
สาธารณประโยชน์ต่างๆ

คุยกับผู้อ่าน

เมื่อท้องฟ้าสีทอง
ผ่องอำ�ไพ

ปกติขณะที่พระอาทิตย์กำ�ลังจะตกดิน ท้องฟ้าจะเปลี่ยนเป็นสี
ต่างๆ อย่างรวดเร็ว

เมื่อเย็นวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๖๒ ก่อนวันพระราชพิธีบรมราชาภิเษก        

หนึ่งวัน

จากก้อนเมฆที่มีสีเหลืองประปราย ได้กลายเป็นสีเหลืองเต็มท้องฟ้าอย่าง

รวดเร็ว

ทำ�ให้ต้องคิดถึงวลีที่ว่า “เมื่อท้องฟ้าสีทองผ่องอำ�ไพ” และ           
คำ�พยากรณ์โบราณที่ว่าในสมัย ร.๑๐ จากยุค “ถิ่นกาขาว” จะเป็น 
ยุค “ชาววิไล” ประกอบกับเรื่องดีๆ ต่างๆ ที่กำ�ลังเกิดขึ้น

รวมทั้งผลการเลือกตั้งเมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ที่ประชาชนก้าวหน้า

มากขึ้นในการโหวตเชิงนโยบาย

ทำ�ให้พยากรณ์อนาคตประเทศไทยได้ว่า...

คนไทยจะสามารถร่วมกันสร้างประเทศไทยที่น่าอยู่ที่สุดได้

คือ มีการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นธรรมหรืออย่างสมดุล ทั้งระหว่างคนกับคน 

และระหว่างคนกับธรรมชาติแวดล้อม

การอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล ทำ�ให้เกิดปกติสุขหรือสุขภาวะ 
และความยั่งยืน
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คนไทยมีสุขภาพดี
ถ้วนหน้า

ถ้าเรามีภาพว่า “เมื่อท้องฟ้าสีทองผ่องอำ�ไพ คนไทยจะมีความสุข          

ถ้วนหน้า”

เราจะได้ไม่รู้สึกท้อแท้ หมดหวัง เมื่อเห็นการเมืองยังไม่ลงตัว

นั่นเป็นปรากฏการณ์ในช่วงเปลี่ยนผ่าน คุณภาพของประชาชนในการออก

เสียงเลือกตั้งเป็นบุพนิมิตของการเมืองที่ดี

เราเห็นบุพนิมิตนั้นแล้วในการเลือกตั้งเมื่อ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒

คนไทยทกุคนสามารถมสีำ�นกึในศกัดิศ์รแีละศกัยภาพในความเปน็มนษุยข์อง

ตนเอง แล้วลงมือทำ�เรื่องดีๆ และรวมตัวกันเป็นกลุ่มๆ ทำ�เรื่องดีๆ ที่กลุ่มสนใจ 

และเชื่อมโยงกันเป็นเครือข่าย

เมื่อคนไทยกลายเป็นพลเมืองที่มีจิตสำ�นึกและรวมตัวกันทำ�เรื่องดีๆ เต็ม

ประเทศ เมื่อนั้นท้องฟ้าจะเป็นสีทองผ่องอำ�ไพ และคนไทยพ้นทุกข์ร่วมกันได้

เจ้าชายสิทธัตถะทรงมีจินตนาการใหญ่มากว่า มนุษย์พ้นทุกข์ได้โดยการ         

พึ่งตนเอง

จินตนาการใหญ่ทำ�ให้ทรงมีฉันทะ วิริยะ อย่างแรงกล้าที่จะค้นคว้าหาความ

รู้และมรรควิธี และทรงทำ�ได้สำ�เร็จ

คนไทยสามารถมีจินตนาการใหญ่เป็นครั้งที่สองว่า คนไทยพ้นทุกข์ร่วมกัน

ได้ และร่วมกันทำ�ให้สำ�เร็จ

วันนั้นแหละ ท้องฟ้าจะมีสีทองผ่องอำ�ไพ คนไทยมีความสุขถ้วนหน้า
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