
นพ.ประเวศ วะสีคุยกับผู้อ่าน

วิกฤตความยากจน
ระบบเศรษฐกิจออกเป็น ๒ 

นิตยสารหมอชาวบ้าน
ด�ำเนินงานโดยมิได้มุ่งหวัง
ก�ำไรทางการค้า
คณะบรรณาธิการ
และผู้เขียนทุกท่าน
ช่วยกันท�ำเป็นวิทยาทาน 
โดยมิได้รับค่าตอบแทน
ใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมี
จุดมุ่งหมายร่วมกัน
ที่จะถ่ายทอดวิทยาการ
ไปสู่ประชาชนให้มากที่สุด 
รายได้หลังจากหักค่า
ใช้จ่ายและเสียภาษี
น�ำไปใช้ในกิจกรรม
สาธารณประโยชน์ต่างๆ

ความยากจนกระทบสุขภาวะอย่างรุนแรง ทั้งทางกาย 
ทางใจ และทางสังคม รวมถึงคุณภาพเด็ก เยาวชน และ
ครอบครัว

วิกฤตความยากจนก็คือ วิกฤตสุขภาวะ 

ดรรชนีบ่งบอกวิกฤตความยากจนไม่ใช่จีดีพี แต่อยู่ที่แม่ค้ารายเล็กที่
ตลาดสด ลองไปส�ำรวจดูว่าขณะนี้เขาเป็นอย่างไร เขาด่าใคร ท�ำไมเขาจึง
เผาพริกเผาเกลือ

ท�ำไมกี่รัฐบาลๆ ก็แก้ปัญหาความยากจนไม่ได้

ท�ำไมรฐับาลอดัฉดีไปช่วยเท่าไรๆ กระตุน้เศรษฐกจิเท่าไรๆ กแ็ก้ความ
ยากจนไม่ได้

เพราะความหลงผิดแห่งชาติว่า การพัฒนาเศรษฐกิจ
กับการแก้ความยากจนคือ ระบบเดียวกัน

ความจริงเป็น ๒ เรื่องต่างกัน ระบบเศรษฐกิจทั่วไปหรือที่เรียกว่า
เศรษฐกิจกระแสหลัก เน้นที่การเติบโตของจีดีพี

 จีดีพีสูงขึ้น ไม่ได้แปลว่าคนจนดีขึ้นเสมอไป 

เพราะเศรษฐกจิกระแสหลกัอยูบ่นฐานทฤษฎตีลาดเสร ีทีเ่ชือ่ว่าตลาด
เสรีโดยมือที่มองไม่เห็น จะท�ำให้ทุกอย่างปรับไปสู่การลงตัว

หลายทศวรรษที่ผ่านมา พิสูจน์ว่าทฤษฎีนี้ไม่จริง เพราะสิ่งที่เกิด
ขึ้นคือ ความเหลื่อมล�้ำที่มากขึ้นๆ จนมากสุดๆ 

แก้ได้

ถา้แยก
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ตลาดเสรีโลกาภิวัฒน์ เหมือนมีเครื่องสูบขนาดใหญ่ ที่สูบทรัพยากร
จากคนส่วนใหญ่ไปให้คนร�่ำรวยส่วนน้อย จึงเกิดวิกฤตความเหลื่อมล�้ำทั่ว
โลก ทั้งภายในประเทศเดียวกันและระหว่างประเทศ

ภายใต้โครงสร้างและกลไกความเหลือ่มล�ำ้เช่นนี ้ถงึพฒันาเศรษฐกจิ
เท่าใดๆ เครื่องสูบมันก็สูบจากคนส่วนใหญ่ไปให้คนส่วนน้อยที่ร�่ำรวย 
คนจนจึงไม่ดีขึ้นและเกิดวิกฤตความยากจน

ต้องแยกระบบเศรษฐกิจออกเป็น ๒ ระบบ คือ ระบบกระจุกกับ
ระบบกระจาย จ�ำเป็นต้องมีทั้ง ๒ ระบบ ไม่ใช่ศัตรูแต่เกื้อกูลกัน 

ระบบเศรษฐกจิกระจกุหรอืเศรษฐกจิจดีพี ีมคีวามจ�ำเป็น เพราะเรือ่ง
ใหญ่ๆ ต้องใช้ทุนมากและความสามารถในการจัดการสูง เช่น งาน
โครงสร้าง งานอตุสาหกรรมขนาดใหญ่ การส่งออกเพือ่น�ำเงนิเข้าประเทศ 
พลังของเศรษฐกิจทุนขนาดใหญ่ ควรไปช่วยรายย่อยให้แข็งแรง

ระบบเศรษฐกิจกระจายเน้นที่รายได้ของประชาชนทุก
คนและการมภีมูคิุม้กนั เป็นระบบเศรษฐกจิป้องกนัและแก้ไข
ความยากจน  

ประกอบด้วย

	 ๑.	ระบบเศรษฐกิจภูมิคุ้มกันพลังบวก จัดที่ดินให้ชุมชนอย่างพอ
เพยีง  ทีท่กุคนจะมบ้ีานอยู ่ผลติอาหารกนิเองอย่างพอเพยีงหรอื
ขาย มีครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเข้มแข็ง พลังบวก หมายถึง ท�ำ
อะไรเพิ่มเติมได้อย่างเต็มที่ การมีบ้านอยู่ มีข้าวกิน มีครอบครัว
อบอุ่น ชุมชนเข้มแข็ง เป็นภูมิคุ้นกัน จากพลังดูดของทุนขนาด
ใหญ่

	 ๒.	เศรษฐกิจวัฒนธรรม วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิตร่วมกัน เป็นจุดแข็ง
เฉพาะของเรา ข้าวและผลไม้เป็นวฒันธรรมไทย อาหารไทยเป็น
วัฒนธรรมไทย เช่นเดียวกับการแพทย์แผนไทย ศิลปวัฒนธรรม 
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มวยไทย การท่องเที่ยวก็เป็นเศรษฐกิจวัฒนธรรม ทั้งหลาย   
เหล่านี้ ถ้าท�ำให้ครบวงจร จะกระจายรายได้อย่างทั่วถึง หาย   
จนทั้งประเทศ

	 ๓.	การใช้ผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ เช่นไม้ยืนต้น ท�ำประโยชน์ได้ต้นละ
ประมาณ ๓๐,๐๐๐ บาท ต้นไผ่เอามาท�ำผลติภณัฑ์ได้นานาชนดิ 
ต้นกล้วยก็เช่นเดียวกัน นอกจากสร้างอาชีพสร้างรายได้แล้ว 
ผลิตภัณฑ์เหล่านี้ยังเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ต่างจากพลาสติก 
ถ้าท�ำให้เต็มที่ก็หายจนหมดทั้งประเทศ

	 ๔.	เปลี่ยนการศึกษาที่สร้างความยากจนเป็นการศึกษาที่แก้ความ
ยากจน ระบบการศึกษาแบบท่องวิชาท�ำให้จนหมดทุกฝ่าย 
นักเรียนก็จน พ่อแม่ก็จน ครูก็จน ควรเปลี่ยนเป็นการเรียนรู้ใน
การท�ำงาน (work-based learning) คือ ท�ำงานไปด้วยมีราย
ได้ไปด้วย เรียนรู้ไปด้วย ถ้าระบบการศึกษาถูกต้องจะเป็นพลัง
มหาศาลในการป้องกันและแก้ไขความยากจน

	 ๕.	ธุรกิจกับการพัฒนา (Business for Development) ภาคธุรกิจ 
มีบทบาทแก้ความยากจนได้อย่างน้อย ๓ ประการคือ 

			   (๑)	บรรเทาสาธารณภัยเร่งด่วน

			   (๒)	ส่งเสริมชุมชนเข้มแข็ง

			   (๓)	ปฏิรูปการเรียนรู้ให้เป็นการเรียนรู้ในการท�ำงาน หรือการ
ศึกษาแก้ความยากจนที่กล่าวถึงใน ข้อ ๔

ทีก่ล่าวมาอย่างสงัเขป พอให้เหน็ว่าวกิฤตความยากจน แก้ได้จรงิ ถ้า
ท�ำความเข้าใจว่าระบบเศรษฐกจิ ควรแยกเป็น ๒ ระบบ คอืระบบกระจกุ
กับระบบกระจาย
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