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ลูกผูชายชื่อบรรล ุ

คํานิยม 
 
 หนังสือ “ลูกผูชายชื่อบรรลุ” เปนหนังสือที่แพทยทุกคน นักศึกษาแพทยทุกคน 
บุคลากรทางสาธารณสุข ตลอดจนบุคคลอื่นใด ท่ีอยากเปนคนดี ควรอานและสงเสริมใหอานกัน
มากๆ เพื่อการบังเกิดขึ้นของพลังทางจริยธรรมในแผนดิน  
 หนังสือ “ลูกผูชายช่ือบรรลุ” เปนหนังสืออานสนุก ทั้งเพราะเนื้อหาและวรรณศิลป 
ประวัติศาสตรชีวิต (Life History) ของบุคคลเปนทรัพยากรแหงการเรียนรูที่สําคัญ และเรียนงาย
กวาตํารา เราใหคุณคาแกตํารา แตละเลยการเรียนรูจากประวัติศาสตรชีวิตของบุคคล เพราะ
ระบบการศึกษาของเราท่ีทําใหผูเรียนตัดขาดจากความจริง นักเรียนไมอยากคุยกับพอแมปูยา
ตายาย เพราะคุยแลวไมไดคะแนน คะแนนไปอยูท่ีการทองหนังสือ ทําใหขาดการเรียนรูระหวาง
คนไปอยางนาเสียดาย ระบบการเรียนรูแบบปจจุบันในรอบรอยกวาปท่ีผานมา ทําใหคนไทยไม
รูจักความจริงของแผนดินไทย เมื่อไมรูความจริงกันทําใหถูกตองไมได 
 เพราะฉะน้ัน เมื่อมีหนังสือดี ๆ ท่ีเปนประวัติศาสตรชีวิตของสามัญชนคนไทยคนหน่ึง
ขึ้นมา จึงอยากตีฆองรองปาวใหเขามาอานกันมาก ๆ ใน “ลูกผูชายชื่อบรรลุ” เราไดเห็นเสนทาง
ชีวิตของเด็กบานนอกคนหนึ่งที่จังหวัดรอยเอ็ด ซ่ึงเร่ิมตนก็ดูไมแตกตางจากคนธรรมดาสามัญ
ทั่วไป และก็ดูไมนาต่ืนเตนอะไร แตเมื่อชีวิตดําเนินไป อตัลักษณก็ปรากฏชัดขึ้น ๆ บนเสนทาง
ท่ีไปเรียนจบช้ันมัธยม ไปเรียนแพทย ออกไปเปนหมอบานนอก เปนหมอผาตัด เปนผูอํานวย
โรงพยาบาลจังหวัด ไปเรียนตางประเทศ มาเปนผูอํานวยการโรงพยาบาลใหญในกรุงเทพฯ เปน
ผูบริหารในกระทรวงสาธารณสุข 
 อัตลักษณอะไรของคนชื่อบรรลุ อัตลักษณนั้นคือความเอาจริงเอาจัง ความขยัน ความ
รับผิดชอบตอหนาที่ ความสุจริต ความไมกลัวใคร ความรักการเรียนรู และความเปลี่ยนแปลงได
จากผลของการเรียนรู 
 คนสวนใหญจะเขาไปสูความตายตัว เพราะเรียนรูไมไดเปล่ียนแปลงไมไดกลายเปน 
“ซาย” เปน “ขวา” ลองดูชีวติของคุณหมอบรรลุใหดี ๆ ดูเหมือนจะอนุรักษ ดูเหมือนจะ”เอียง
ขวา” แตเปน “เอียงขวา” ที่พวก “เอียงซาย” รัก ทําไมถึงรัก เพราะความจริงใจ และสุจริตใจ 
ความจริงใจสุจริตใจ ความซื่อสัตยตอตัวเองและผูอื่น การรักความจริงและการเรียนรู เลยไมเปน
ซายไมเปนขวาแตอยูกับความจริง ความจริงไมเปนซายไมเปนขวา ก็อยูตรงกลางท่ีเรียกวา
มัชฌิมาปฎิปทาน่ันแหละครับ  
 ดวยเหตุปจจัยอยางน้ีจึงทําใหเปน “เปาบุนจิ้น” แหงวงการสาธารณสุข เมื่อคราวไปเปน
ประธานคณะกรรมการสอบสวนขอเท็จจริง กรณีทุจริตยา ๑,๔๐๐ ลานบาท อันลือชื่อที่มี
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขตองลาออกไป และตอมาถูกศาลตัดสินจําคุก 
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 ในขณะท่ีผมอานตนฉบับ “ลูกผูชายชื่อบรรลุ” น้ี ไมปรากฏชื่อผูเขียน แตคนที่จะเขียนได
ถึงขนาดน้ีมีอยูคนเดียวเทาน้ัน ที่วาถึงขนาดนี้นั้นคืออยางไร คืออยางนี้ หนังสือเลมนี้เปนเสมือน
บันทึกทางประวัติศาสตรท่ีคนวันเดือนปของเหตุการณตาง ๆ มาบันทึกไว ความรูเร่ืองตางๆ ขอ
กฎหมาย หลักธรรม อุดมการณ พรอมมูล และพรอมดวยวรรณศิลป ผมจึงกลาววาฝมือขนาดนี้
มีคนเดียวเทาน้ันท่ีจะเขียนได ดวยคุณสมบัติดังกลาว หนังสือเลมนี้จึงเปนหนังสือใหญ ท่ีเหมาะ
แกการศึกษา 
 ถาอานใหดีๆ จะเห็นสภาพของสังคมไทย ระบบการเมือง ระบบราชการ สภาพการ
ทํางานของโรงพยาบาล โดยรวมสังคมไทยเปนโรคพรองความรู และพรองจริยธรรมอยางรุนแรง 
เมื่อพรองความรูและพรองจริยธรรมก็จะขาดความถูกตอง สังคมท่ีมีวัฒนธรรมอํานาจจะเปนโรค
พรองความรูและพรองจริยธรรม เปนหนาที่ของคนไทยทุกคนที่จะตองชวยกันรักษาให
สังคมไทยหายจากโรคพรองความรูและพรองจริยธรรมเปนสังคมที่มีสุขภาพ 
 ในการนี้ ปจเจกบุคคลทุกคนตองเคารพศักดิ์ศรีและศักยภาพของตนเองวา เราสามารถ
ตั้งอยูในความดีและทําสิ่งดี ๆ ได และควรมีการรวมตัวกันทําส่ิงดี ๆ ท่ีเรียกวารวมตัวรวมคิด
รวมทํา 
 ตองมีความสนุกในการทําความดี 
 การทําความดีน้ันมีรสอรอย 
 ขอใหทุกทานไดเสพรสอรอยของการทําความดี การไดเสพหนังสือที่เปนประวัติชีวิตของ
คนดี ๆ ยิ่งเพิ่มรสอรอยของการทําความดี  

หนังสือ “ลูกผูชายช่ือบรรลุ” เปนอาหารจานเด็ดที่ทานจะเพิ่มรสชาติบนเสนทางแหงการ
ทําความดีของทาน 
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