
สร้างชาติไทยได้ดังหวงั ต้องเร่ิมสร้างทีเ่ด็กไทยในวนันี้ 
ประเวศ วะสี 

 
 คุณภาพเด็กและเยาวชนคืออนาคตของชาติ 

 อนาคตของชาติอยูท่ี่การธ ารงบูรณภาพและดุลยภาพของประเทศ 

 บูรณภาพและดุลยภาพท าใหเ้กิดความเป็นปรกติ ความผาสุก แลความย ัง่ยนื 

 ร่างกายท่ีขาดบูรณภาพ และดุลยภาพย่อมไม่ปรกติ เจ็บป่วย วิกฤต ไม่ย ัง่ยืน ฉันใด ประเทศชาติก็
เช่นเดียวกนั ถา้ขาดบูรณภาพและดุลยภาพ ยอ่มผดิปรกติ ป่วยวกิฤต และไม่ย ัง่ยนื มหาอุทกภยั ๒๕๕๔ เป็น
ตวัอยา่งของการขาดดุลยภาพของประเทศ ท่ีก่อใหเ้กิดความทุกขย์ากและความเสียหายเหลือคณานบั 

 ประเทศจะธ ารงบูรณภาพและดุลยภาพไวไ้ด้เป็นเร่ืองท่ียากหนักหนา เพราะมีแหตุเภทภยัต่าง  
นานาท่ีจะท าให้เสียบูรณภาพและดุลยภาพ แมแ้ต่ประเทศท่ีเรียกวา่เจริญแลว้ เช่น สหรัฐอเมริกาและยุโรปก็
ก าลงัเสียดุลยภาพทางเศรษฐกิจขนาดหนักอย่างไม่มีทางแก้ไข และคงแก้ไขไม่ได้ เพราะวิถีคิด วิถีชีวิต
โครงสร้างและระบบ เป็นปัจจยัท่ีท าให้เสียดุลยภาพ อยา่งเร่ืองโลกร้อนก็คือการเสียดุลยภาพของโลก ซ่ึงจะ
ก่อหายนภยัไปทัว่พื้นพิภพ 

 อนาคตของชาติและการพฒันาคุณภาพเด็กและเยาวชน จึงเป็นเร่ืองลึกซ้ึงและยากท่ีจะมาพูดกนั
เล่น  หรือแสดงวาทกรรมกนัอยา่งผิวเผินท านองค าขวญัวนัเด็ก คงจะไม่ส าเร็จประโยชน์ ถา้เด็ก  ลูกหลาน
ของเราจะสามารถอยูใ่นดินแดนแห่งน้ีอยา่งศานติสุขในอนาคต เราตอ้งคิดและท ากนัอยา่งจริงจงั 
 ประเทศใดประเทศหน่ึงจะธ ารงบูรณภาพและดุลยภาพของประเทศไวไ้ด ้ตอ้งมีปัญญาพอเพียง ถา้
ปัญญาไม่พอเพียงก็จะระส ่าละสายและแตกสลาย 
 คนไทยจะตอ้งรู้จกัแผน่ดินไทย และรู้ท่ีจะอยูร่่วมกนัอยา่งสมดุล ระหวา่งคนกบัคน และระหวา่งคน
กบัส่ิงแวดลอ้ม 

 การศึกษาสมยัใหม่ท่ีด าเนินมา ๑๐๐ กวา่ปีท าให้คนไทยไม่รู้จกัแผน่ดินไทย เพราะเราเรียนจากการ
ท่องหนงัสือ ไม่ไดเ้รียนรู้จากความจริงของแผน่ดินและการอยูร่่วมกนั เม่ือไม่รู้จกัแผน่ดินไทย ก็ท  าให้มีวิถี
ชีวิตและวิถีการจดัการบา้นเมือง ท่ีไม่เป็นไปเพื่อการอยู่ร่วมกนัอย่างสมดุล การเสียสมดุลไม่ไดมี้แต่เร่ือง
ส่ิงแวดลอ้มเช่น ดิน น ้ า ป่า เท่านั้น แต่ประเทศยงัเสียสมดุลทางเศรษฐกิจและสังคมอีกดว้ย ประกอบกบั
ระบบการเมืองการปกครองท่ีมีคอร์รัปชัน่และขาดสติปัญญาเป็นวสิัย รวมกนัจึงเป็นวกิฤตใหญ่ประเทศไทย 
 วกิฤตใหญ่ประเทศไทยมีตน้ตอมาจากระบบการศึกษาท่ีไม่ถูกตอ้ง 
 การพฒันาคุณภาพเด็กและเยาวชนคงท าไม่ไดโ้ดยจบัเด็กใส่โรงเรียนอยา่งท่ีเคยท ากนัมา 
 การคน้พบ “เซลลก์ระจกเงา” ในสมอง (Mirror newcone) ช่วยบอกเราวา่มนุษยเ์รียนรู้ไดดี้
ท่ีสุดจากการเห็นผูอ่ื้นปฏิบติัและร่วมปฏิบติั ไม่ใช่จากการสั่งสอน ประเทศไทยเน้นการสั่งสอน จึงไดผ้ล
นอ้ย 
 การใชอ้  านาจกบัการเรียนรู้เป็นเร่ืองท่ีขดัแยง้กนั 



 ประเทศไทยใช้อ านาจทุกแห่งหน พ่อแม่ก็ใช้อ  านาจกบัลูก ครูใช้อ านาจกับนักเรียน เจา้นายใช้
อ านาจกับลูกน้อง การบริหารประเทศก็ใช้อ  านาจจากบนลงล่าง (Top-down) ปัญญาจึงเกิดไม่พอ 
ประเทศจึงเป็นโรคพร่องทางปัญญา 
 การใชอ้  านาจเป็นการใชส้มองส่วนหลงัหรือสมองสัตวเ์ล้ือยคลาน ส่วนสติปัญญาและศีลธรรมนั้น
อยูท่ี่สมองส่วนหนา้ ถา้ใชอ้  านาจก็กระตุน้สมองส่วนหลงั ศีลธรรมก็ไม่เกิด ถา้เด็ก  ไดมี้โอกาสคิดเองท าเอง
ก็จะกระตุน้สมองส่วนหนา้ท าใหเ้กิดสติปัญญาและศีลธรรม 

 ประเทศตอ้งเขา้เกียร์ใหม่ 
 เปล่ียนเกียร์จากเกียร์สมองส่วนหลงัไปเป็นเป็นเกียร์สมองส่วนหน้า สติปัญญาและศีลธรรมจึงจะ
เกิดนัน่คือ เปล่ียนจากการสั่งสอนอบรมไปเป็นส่งเสริมการเรียนรู้ทุกแห่งหน 

 ท่ีบ้านพ่อแม่ต้องร่วมเรียนรู้กับลูก แล้วพ่อแม่ก็จะฉลาดข้ึน ลูกก็จะฉลาดข้ึน และเต็มไปด้วย
ความสุขทั้งพอ่แม่และลูก เพราะการเรียนรู้ท าใหมี้ความสุข 

 ท่ีโรงเรียนครูตอ้งร่วมเรียนรู้กบันกัเรียน ครูก็จะฉลาดข้ึน นกัเรียนก็จะฉลาดข้ึน และมีความสุขทั้ง
ครูและนกัเรียน และตอ้งไม่เรียนจากต าราเท่านั้น แต่ควรจะเรียนจากความจริงของชีวิตและส่ิงแวดลอ้มเป็น
ตวัตั้ง 
 การเมืองการปกครองจะตอ้งเปล่ียนใหม่ จากการรวบอ านาจไวท่ี้ส่วนกลาง อนัท าใหโ้ง่ทั้งชาติ และ
ชาติวกิฤต ไปเป็น 

 ชุมชนจดัการตวัเอง 
 ทอ้งถ่ินจดัการตวัเอง 
 จงัหวดัจดัการตวัเอง 
 กลุ่มจงัหวดัจดัการตวัเอง 
การจดัการตวัเองท าให้ตอ้งเรียนรู้และฉลาด เยาวชนควรเติบโตข้ึนท่ามกลางชุมชนท่ีจดัการตวัเอง 

เยาวชนก็จะร่วมเรียนรู้กบัคนทั้งหมดในชุมชนท่ีทั้งสนุก ทั้งท าให้ฉลาด ทั้งสร้างสรรค์ พร้อมกนัไปในตวั 
ฮิลลารี คลินตนั เคยเขียนเร่ืองการเล้ียงดูเด็กวา่ “It Takes a Village” คือตอ้งการชุมชนทั้งหมดทีเดียว 
ไม่ใช่พฒันาเด็กอยา่งปัจเจก 

 ฉะนั้น การพูดถึงการสร้างชาติดว้ยการสร้างเด็ก เป็นโอกาสท่ีเราจะทบทวนเร่ืองทั้งหมด เพราะเด็ก
ไม่ได้ด ารงอยู่โดด  อย่างแยกส่วน สังคมเป็นอย่างไรเด็กก็เป็นอย่างนั้น เราต้องช่วยกันเปล่ียนแปลง
สังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ เรียนรู้จากการอยู่ร่วมกนัอย่างสมดุล ทั้งระหว่างคนกับคนและ
ระหวา่งคนกบัส่ิงแวดลอ้ม 

 ต่อเม่ือสังคมตั้งเป้าหมายวา่เราจะเป็นสังคมแห่งการอยูร่่วมกนัอยา่งสมดุลข้ึนได ้และเป็นสังคมแห่ง
การเรียนรู้ คุณภาพของเด็กและเยาวชนของเราจึงจะดี 
 


