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มนุษย์มีสิทธิที่จะสูบบุหรี่หรือไม่ 

ท่านทราบแล้วใช่ไหมครับว่าอะไรเป็นสาเหตุให้เกิดมะเร็งที่ส าคัญที่สุด ถ้ายังไม่ทราบก็อยากจะเรียนว่าคือการสูบบุหร่ี

การอัดควันแต่ละครั้งนั้นเม็ดถ่านจ านวนมหาศาลจะเข้าไปจับในปอด เมื่อผ่าศพตรวจปอดของคนสูบบุหรี่จะสีด าเพราะเขม่าจับ   

ผงคาร์บอนท่ีไปจับในปอดจะท าให้ถุงลมเสียความยืดหยุ่น เกิดโรคถุงลมพอง 

 โรคถุงลมพองนี้ทรมานอย่าบอกใครเทียว เพราะมันเหนื่อยท าอะไรนิดอะไรหน่อยก็เหนื่อย เดินเร็วก็ไม่ได้ คนเป็นโรค   

ถุงลมพองคนหนึ่งบอกผม “ถ้าเสือมาก็ไม่หนี ยอมให้มันกิน” เพราะเหนื่อย ไปไม่ไหว และผงคาร์บอนที่ไปจับปอดนาน ๆ ก็ท าให้

เป็นมะเร็งของปอดขึ้นมา 

อย่าว่าแต่คนสูบบุหรี่จะเป็นมะเร็งมากเลยครับ คนไม่สูบบุหรี่ที่อยู่ห้องเดียวกับคุณสูบบุหรี่ก็มีสถิติเป็นมะเร็งของปอด 

มากขึ้น เพราะได้รับควันเข้าไป เพราะฉะนั้นไม่เป็นการยุติธรรมแก่คนอ่ืนเลยที่ท่านจะสูบบุหรี่ และผู้ที่ท างานร่วมห้องกับผู้สูบบุหรี่

ก็น่าจะทวงสิทธิของท่าน คือสิทธทิี่จะไม่เป็นมะเร็ง  

ลูกของผู้ที่สูบบุหรี่จะเป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ มากกว่าธรรมดา ถ้าท่านรักลูกของท่านก็ควรจะงดสูบบุหรี่  

พูดไปพูดมาก็อยากจะถามนักสิทธิมนุษยชนว่ามนุษย์ควรจะมีสิทธิ ในการสูบบุหรี่หรือไม่ เพราะนอกจากก่อความ

เดือดร้อนให้ผู้อื่นแล้ว แม้การเจ็บป่วยของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นโรคถุงลมพอง หรือเป็นมะเร็งปอดก็ตาม ย่อมต้องใช้บริการ           

ในการตรวจรักษาพยาบาล เสียค่าใช้จ่ายมากมาย จากเงินภาษีอากรที่เก็บมาจากประชาชนทั่วไป เป็นการสมควรหรือไม่ที่จะหา

ความส าราญโดยไม่จ าเป็น แต่ประชาชนท่ัวไปต้องมาเสียภาษีอากรเพื่อการนี้ให้ด้วย  

คนท่ีไม่สูบบุหรี่ก็อย่าไปริเข้านะครับ 

คนท่ีสูบบุหรี่อยู่แล้วก็ตัดสินใจเด็ดขาดเลิกเสียเถิดครับ 

รัฐบาลก็ควรจะออกมาตรการต่าง ๆ ที่จะชักชวนให้คนเลิกสูบบุหร่ี อย่าไปเห็นแก่รายได้ที่เกิดจากการฆ่าคนอยู่เลย

ครับ 
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หมายเหตุ 

 ขออภัยด้วย “คุยกับผู้อ่าน” ฉบับที่แล้ว หน่วยในเรื่องอัตราการตายของทารกได้ผิดพลาดไป ขอให้ท่านผู้อ่าน

โปรดแก้ไขหน่วยต่อแสนท้ังหมดเป็น ต่อพัน ด้วย  


