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คาํนิยม 

พลงัพลเมืองท่ีต่ืนรู ้

ปัจจยัช้ีขาดท่ีทาํให้เศรษฐกิจดี การเมืองดี และศีลธรรมดี 

 

 ใครๆ กอ็ยากใหป้ระเทศมเีศรษฐกจิด ีการเมอืงด ีและศลีธรรมด ี

 แต่ประวตัศิาสตรไ์ดพ้สิจูน์แลว้ว่า การพฒันาเศรษฐกจิโดยตรง การเมอืงโดยตรง 

ศลีธรรมโดยตรง ไมไ่ดผ้ล 

 ปัจจยัชีข้าดอยูท่ีก่ารม ีพลงัพลเมืองท่ีต่ืนรู้ 

 พลเมอืงทีต่ื่นรูห้มายถงึประชาชนทีม่คีวามตืน่ตวั มจีติสาธารณะ สนใจ และมสีว่นร่วม

ในเรื่องของสว่นรวม มขีอ้มลูขา่วสารเรื่องของบา้นเมอืง มวีจิารณญาณ รวมตวัร่วมคดิรว่มทาํ 

ร่วมสงัเคราะหแ์ละขบัเคลื่อนโยบายสาธารณะ ทาํการตรวจสอบใหเ้กดิความถูกตอ้งใน

บา้นเมอืง 

 ถา้บา้นเมอืงมแีต่ประชาชนทีถู่กปกครอง แต่ปราศจากความเป็นพลเมอืง เศรษฐกจิ

จะไมด่ ี การเมอืงจะไมด่ ี และศลีธรรมจะไมด่ ี ประชาชนจะตอ้งกลายเป็นพลเมอืง สามารถ

ปกครองตนเอง และควบคุมใหน้กัการเมอืงทาํตามนโยบายทีก่ําหนดมาจากพลงัพลเมอืง 

อยา่งนี้จงึจะเป็นประชาธปิไตยจากล่างขึน้บน 

 พระเจดียต้์องสร้างจากฐาน 

 สรา้งจากยอดไมไ่ด ้เพราะจะพงัลงๆ เนื่องจากไม่มฐีานรองรบั 

 ฐานของประเทศทีแ่ขง็แรงจะรองรบัประเทศทัง้หมดใหม้ัน่คง ฐานของประเทศคอื

ชุมชนทอ้งถิน่ ฉะนัน้คนในชุมชนทอ้งถิน่ควรรวมตวัร่วมคดิร่วมทาํ จดัการตนเองใหไ้ดม้าก

ทีสุ่ด และขบัเคลื่อนการพฒันาประเทศจากล่างขึน้บน 



 หนงัสอืเล่มนี้ซึง่จดัทาํโดย มูลนิธิหมอเสม พร้ิงพวงแก้ว รวบรวมขอ้เขยีนของผูนํ้า

ทางความคดิคนสาํคญัๆ ของประเทศเกอืบ ๒๐ ท่าน เป็นเนื้อหาความรูค้วามคดิในเรื่องของ

บา้นเมอืง เพือ่สนบัสนุนกระบวนการเป็นพลงัเมอืงทีต่ื่นรูข้องประชาชน 

 อาจารยห์มอเสม พร้ิงพวงแก้ว เป็นตวัอย่างของพลเมืองท่ีต่ืนรู้ 

 ท่านเป็นแพทยท์ีม่หีวัใจเพือ่เพือ่นมนุษยต์ลอดอายุขยั ตัง้แต่เป็นหมอชนบทจนเป็น

รฐัมนตรวี่าการกระทรวงสาธารณสุข มัน่คงในความสุจรติอยา่งไมม่ทีางคลอนแคลนใจ สนใจ

ในกจิการเพือ่สว่นรวมทกุระดบั ใฝ่หาความรูต้ลอดเวลา ยดึถอืแนวทางประชาชนเป็นใหญ่ 

ท่านมอีายุยนืยาวถงึ ๑๐๐ ปี ในช่วงปีหลงัๆ ในชวีติของท่าน เมือ่ไปปาฐกถาหรอือภปิราย

เรื่องใดและทีไ่หน ท่านมกัจะลงทา้ยดว้ย “เมือ่ทอ้งฟ้าสทีองผ่องอําไพ ประชาชนจะเป็นใหญ่

ในแผน่ดนิ” ประชาชนเป็นใหญ่กค็อืประชาธปิไตยนัน่เอง 

 และประชาธปิไตยทีแ่ทจ้รงิจะมตี่อเมือ่เรามพีลเมอืงทีต่ื่นรูเ้ตม็ประเทศ 

 ฉะนัน้ ดว้ยการคาํนึงถงึความเป็นพลเมอืงทีต่ื่นรู ้ ของอาจารยห์มอเสม พริง้พวงแกว้ 

และแนวทางประชาชนเป็นใหญ่ของท่าน จงึเป็นการเหมาะสมยิง่ทีม่ลูนิธหิมอเสม พริง้พวง

แกว้ จดัทาํหนงัสอืเล่มนี้เพือ่สง่เสรมิพลงัพลเมอืง โดยม ี คุณสุรยินัต ์ ทองหนูเอยีด เป็นผู้

ประสานงานโครงการ และการทีไ่ดร้บัความร่วมมอืจากผูนํ้าทางความคดิอยา่งกวา้งขวาง ก็

เพราะใครๆ กร็กัและเคารพท่านอาจารยห์มอเสม พริง้พวงแกว้ เพราะความดขีองท่าน 

 ชีวิตเป็นอนิจจงั แต่ความดีอยู่ยัง้ยืนยง 

 มลูนิธหิมอเสม พริง้พวงแกว้ ยงัจะเป็นเครื่องมอืใหพ้ลเมอืงทีต่ื่นรู ้ เขา้มาเชื่อมโยง

รวมตวักนัสง่เสรมิใหเ้กดิพลงัพลเมอืงทีต่ื่นรู ้ยิง่ๆ ขึน้ต่อไป จนประชาชนเป็นใหญ่ในแผน่ดนิ 

หรอืการเป็นประชาธปิไตยจากล่างขึน้บน ผุดบงัเกดิ 
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