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คยุกบัผูอ่้าน 
นพ.ประเวศ วะส ี

พลงัผู้บริโภคกบัการป้องกนัมะเรง็ 
จาก “แผ่นดินอาบยาพิษ” 

  
เกอืบทุกคนเคยสญูเสยีผูเ้ป็นทีร่กัจากโรคมะเรง็ ไมว่่าจะเป็นบดิามารดา ลกูหลาน 

ญาตพิีน้่อง หรอืเพื่อน เพราะมะเรง็เป็นกนัแพรห่ลายมาก สาเหตุอยา่งหนึ่งทีก่่อมะเรง็คอื 

ส่ิงแวดล้อมเป็นพิษ เช่น จากควนับุหรี ่จากการใชส้ารเคมฆีา่แมลงในการเกษตรอยา่งหนกั การ

ท าเหมอืงแรแ่ลว้ไปปลดปล่อยสารพษิออกมาสู่สิง่แวดลอ้มแลว้ปนเป้ือนไปในอาหารและน ้า คน

ไทยจงึเปรยีบประดุจมชีวีติอยูบ่นแผน่ดินอาบยาพิษ  

สถานทีท่ีเ่คยปลอดภยัทีสุ่ดส าหรบัมนุษย ์เดีย๋วนี้กไ็ม่ปลอดภยัแลว้ นัน่คอืภายใน

มดลกู  

มดลกูเป็นทีท่ีต่วัอ่อนของมนุษยห์รอืคพัภะ เริม่ตัง้แต่เป็นเซลลเ์ซลลเ์ดยีว เตบิโตขึน้

โดยไมพ่กิาร จะตอ้งเป็นทีท่ีป่ลอดจากอ านาจใดๆ มาท าใหพ้กิลพกิาร แต่สารพษิทีม่อียู่อยา่ง

ดาษดื่นในสิง่แวดลอ้มกจ็ะซมึเขา้ไปสู่มดลกู และท าใหด้เีอน็เอของชวีติทีอ่่อนเยาวม์คีวามผดิปกติ

เป็นปัจจยัชกัน าใหเ้กดิความพกิารและมะเรง็ต่อไปในภายภาคหน้าได้ 

คนไทยจะต้องต่ืนตวัต่อเร่ือง “แผ่นดินอาบยาพิษ” 

ล าพงัเจา้หน้าทีไ่มส่ามารถไปควบคุมอทิธพิลผลประโยชน์อนัมหาศาลทีส่รา้ง 

“แผ่นดนิอาบยาพษิ” ได ้

ภาควชิาการ สื่อมวลชน และประชาชนไทย ตอ้งเคลื่อนไหวท าความเขา้ใจเรือ่ง 

“แผ่นดนิอาบยาพษิ” จงึจะเป็นพลงัทีท่ าใหแ้ผ่นดนิไทยกลบัคนืสู่ธรรมชาตทิีเ่กือ้กูลต่อชวีติ 

ผูบ้รโิภคจะเป็นพลงัมหาศาลทีไ่ปสนบัสนุนเกษตรกรรมยัง่ยนืทีป่ลอดสารเคมฆี่า

แมลง ซึง่จะเป็นผลดทีัง้ต่อผูบ้รโิภคเอง ต่อเกษตรกรและต่อการพฒันาอย่างยัง่ยนื  

คนรุน่ใหมน่่าจะรวมตวักนัท าธรุกิจเพ่ือสงัคมขนาดเลก็ หรอื SSE (Small Cocial 

Entropies) ทีเ่ชื่อมโยงระหว่างผูบ้รโิภคในเมอืงกบัเกษตรกรทีท่ าเกษตรยัง่ยนืปลอดสารพษิ 

ธรุกิจเพ่ือสงัคมมีอนาคตไกล ทัง้ต่อการสร้างอาชีพและการสร้างการพฒันา

อย่างสมดลุยัง่ยืน 
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ประเวศ วะส ี


