
คุยกับผูอาน นพ.ประเวศ วะสี

คนไทยไมใชชาติแหงการอาน แตเปนชาติแหงการพูด

กม็เีหตผุลที่ทาํใหเปนเชนนั้น เราอยูในเขตที่อากาศรอนจดั ซึ่งคนจะใชเวลาอยูนอกบานมาก เพื่อรบัลมโชย

มา เชน คยุกนัใตตนไม ตามทานํ้า ตามศาลาวดั ชวีตินอกบานกต็องใชการพูด มากกวาการเขยีนและการอาน

ตรงขามกับคนที่อยูเมืองหนาว ซึ่งจะตองใชเวลาอยูในบานเพื่อหลบความหนาว อยูคนเดียวหรืออยูกันไมกี่

คน ถาไมอานไมเขียนก็จะเหงาตาย คนเมืองหนาวจึงมีวัฒนธรรมการอาน การเขียนมากกวาคนเมืองรอน

ในเรื่องที่ซับซอนและยาก ถาไมอานจะไมเขาใจ การฟงวิทยุหรือดูโทรทัศนไมสามารถทําใหเขาใจ

เรื่องที่ซับซอนและลึกซึ้งได

สังคมปจจุบันตางจากสังคมโบราณ ที่มีเรื่องที่ซับซอนมาก สังคมที่ไมมีวัฒนธรรมการอาน จะไมเขาใจเรื่อง

ที่ซับซอน เมื่อไมเขาใจก็จะเหมือนตาบอดคลําชาง คือขัดแยงและทะเลาะกันสูง แลวก็ยังแกปญหาไมได เพราะ

ไมเขาใจปญหา และสาเหตุของปญหา

เราจึงจําเปนตองสรางวัฒนธรรมการอานขึ้นมาใหได

ทกุหมูบานควรมชีมรมรกัการอานซึง่ดแูลหองสมดุหมูบาน และสงเสรมิการอานในหมูบาน โดยเฉพาะพอแม

ควรอานนทิานดีๆ  และนทิานการตนูใหลกูฟง วทิยแุละโทรทศันควรมรีายการสงเสรมิการอาน และประกวดนกัอาน 

ระบบการศึกษาทั้งหมดควรปรับตัวใหมีการอานหนังสือสนุกๆ แตมี

สาระใหนกัเรยีน นกัศกึษาตดิใจการอาน  ไมใชเรยีนแตไวยากรณทีย่ากๆ และ

บังคับการทองที่นาเบื่อหนาย ที่ทําใหคนไทยแม “จบการศึกษา” ก็ไมคอยอาน

หนังสือ และตองมีการสงเสริมใหมีคนเขียนหนังสือดีๆ แปลหนังสือดีๆ ที่คนอาน

แลวติดใจรักการอาน

อาจารยวิทยากร เชียงกูล ที่หมอชาวบานนําเรื่องราวของทานมาขึ้นปก

ฉบับนี้ เปนนักอานและนักสงเสริมการอาน ทานเคยเปนประธานคณะผูวิจัยที่ทํา

สารานุกรมแนะนําหนังสือดี ๑๐๐ เลม ที่คนไทยควรอาน 

หวงัวาคนไทยจะชวยกนัขบัเคลือ่นใหมนีกัเขยีนเกงๆ ทีเ่ปนคนไทยกวา ๑๐๐ 

คน และมหีนงัสอืดีๆ  มากกวาเดมิอกีกวา ๑๐๐ เทา สรางสรรควฒันธรรมแหงการ

อาน เพื่อทําใหคนไทยมีความสุขจากความลุมลึกทางปญญา

สรางวัฒนธรรมการอาน

ขอบคุณ ผูเขียนทุกทานที่ชวยเขียนเปนวิทยาทาน
● บทความที่ตีพิมพในนิตยสารหมอชาวบาน ยินดีที่จะใหนําไปเผยแพรเปนวิทยาทานสูประชาชน แตตองอางอิงแหลงที่มาชื่อผู
เขียน  (ซึ่งเปนเจาของลิขสิทธิ์) ไมอนุญาตใหนําไปเผยแพรเกี่ยวของกับผลประโยชนทางการคา

● ขอความโฆษณาใดๆ ที่ตีพิมพในนิตยสารหมอชาวบานเปนไปตามเงื่อนไขทางธุรกิจการคา คณะบรรณาธิการไมจําเปนตองเห็น
ดวยเสมอไป


