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คยุกบัผูอ่้าน 
นพ.ประเวศ วะส ี

สวนโมกข ์๘๐ ปี พทุธชยนัตี ๒๖๐๐ 
 

เม่ือ ๒๖๐๐ ปีมาแล้ว พระพุทธองคต์รสัรู ้ณ ควงตน้โพธิท์ีต่ าบลคยา รมิแม่น ้าเนรญั
ชรา ในกาลนัน้ บรรยายกนัว่าโลกธาตุสัน่สะเทอืน หรอือกีนยัหน่ึงความรูท้ี่ทรงคน้พบนัน้เป็น
ของใหมท่ีก่่อใหเ้กดิคลื่นแห่งความสัน่สะเทอืนไปทัง้จกัรวาล เพราะเป็นความรูใ้หญ่หรอืปัญญาทีไ่ม่
เคยมมีาก่อน เป็นปัญญาทีท่ าใหม้นุษยพ์น้ทุกขไ์ด้ 

ตลอดเวลา ๒๖๐๐ ปีทีผ่่านมา กระแสแห่งการเขา้ถงึธรรมไมเ่คยขาดหาย เนื่องจาก
ธรรมนี้เป็นธรรมชาตทิีม่อียู่แลว้ พระพุทธองคไ์ปทรงคน้พบแลว้น ามาเผยแพร ่ใครจะรูจ้กัหรอืไม่
รูจ้กัพระพุทธองคห์รอืค าสอนของพระพุทธองค ์กม็สีทิธทิีจ่ะพบธรรม เพราะเป็นธรรมชาตอินัเป็น
กลางทีด่ ารงอยู ่โดยไมม่ใีครเป็นเจา้ของหรอืผกูขาด แมพุ้ทธธรรมจะเป็นปัญญามหาศาลเพยีงใด 
พระพุทธองคแ์ละพระสาวกกไ็มเ่คยไปจดสทิธบิตัร ความรูส้กึทีม่ปีระโยชน์ต่อชวีติควรเป็นประโยชน์
ต่อมนุษยชาต ิไมใ่ช่เครือ่งแสวงหาก าไร 

เม่ือ ๘๐ ปีมาแล้ว คอืในปี ๒๔๗๕ มพีระหนุ่มผูอ้งอาจแกลว้กลา้องคห์นึ่ง ไปตัง้สวน
อนัเป็นพลงัแห่งความหลุดพน้ คอืสวนโมกขพลาราม และประกาศตวัเป็นทาสแห่งพระพุทธ 
ตลอดเวลาอายอุนัยนืยงของท่าน ท่านอาจารยพ์ุทธทาสไดผ้ลติค าสอนในรปูต่างๆ จ านวนมหาศาล 
อนัมลีกัษณะจ าเพาะซึง่อาจจะเรยีกว่าเป็นพุทธทาสธรรม  

พุทธทาสธรรมมลีกัษณะลดัสัน้ตดัตรงสู่โลกุตตรธรรม เพื่อรกัษาโรคโลก จงึอาจเรยีกว่า
เป็นโลกุตตรโอสถ ท่านอาจารยพ์ุทธทาสเพยีรปรงุโลกุตตรโอสถใหเ้ป็นยาสามญัประจ าบา้น 

โลกไดส้วงิสุดเหวีย่งไปทางวตัถุ ไมป่รากฏว่าแก้ทุกขไ์ดจ้รงิ แต่กลบัก่อใหเ้กดิวกิฤติ
มากขึน้ทุกๆ ทาง ท่านอาจารยพ์ุทธทาสไดฝ้ากปณธิานไวข้อ้หนึ่งว่า ขอใหม้นุษยถ์อนตวัจากวตัถุ
นิยม  

ในโอกาสท่ีสวนโมกขม์ีอายคุรบ ๘๐ ปี และพระพทุธยนัตี ๒๖๐๐ ปี ถา้ถอืเป็น
โอกาสทีจ่ะตัง้ตน้ศกึษาธรรม หรอืศกึษาธรรมกนัใหม้าก จะพบความสุข ความสุขทีทุ่กคนใฝ่หาแต่
ไมพ่บ เพราะไปมุง่หาทีค่วามสุขราคาแพง ความสุขทีแ่ทจ้รงินัน้ราคาถูกมาก (Happiness at low 
cost)  

ความสขุท่ีแท้จริงเกิดจากการระงบัการปรงุแต่ง 
ตอนพระท่านว่า... ระงบัสงัขารเสยีไดเ้ป็นความสุขอย่างยิง่... ไมใ่ช่ตายแลว้เป็นสุข

อยา่งยิง่ 
“สงัขาร” ในทีน่ี้หมายถงึการปรงุแต่ง โลกกุตตรโอสถทีพ่ดูถงึคอืยาระงบัการปรงุแต่ง 
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