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ความสุขปีใหม่ ๒๕๐๘ 

เนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ ๒๕๓๘ ขออวยพรให้ชาวคณะหมอชาวบ้านทุกคน กล่าวคือ ผู้เขียนผู้ทํางานในสํานักงาน      

ผู้พิมพ์ ผู้จัดจําหน่าย ผู้อ่าน ตลอดจนญาติมิตร ของผู้อ่าน ประสบแต่ความสุขความเจริญตลอดปี พ.ศ. ๒๕๓๘ ด้วยอํานาจแห่ง  

คุณงามความดีของแต่ละท่าน ที่ได้ทําไว้  

คุณงามความดี คือความรักต่อเพื่อนมนุษย์และปัญญา ถ้ามีปัญญาที่แท้จริงก็ต้องสร้างความสุขความเจรญิได้อย่างแนน่อน 

และถ้าปัญญาเป็นปัญญาที่แท้ย่อมต้องทําให้เกิดความรักต่อเพื่อนมนุษย์และธรรมชาติด้วย ที่พูดมานี้เป็นการพูดตามอุดมคติ แต่ถ้า

ในความเป็นจริงยังมีอะไรขาดตกบกพร่องไปบ้าง ยังไม่สมบูรณ์ ก็ไม่ต้องเสียใจ เพียงแต่ “การรู้เห็นตามความเป็นจริง” ว่ามันเป็น 

เช่นนั้นเอง ก็ใช้ได้ แท้ที่จริง “การรู้เห็นตามความเป็นจริง ” ก็คือปัญญา เมื่อมีปัญญาก็ไม่มีปัญหา  

การออกกําลังกาย การช่วยเหลือผู้อื่นเป็นเนืองนิตย์ การรวมกลุ่มทํางาน เป็นชุมชน การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และการ

เจริญสติ คือมงคล ๕ ที่จะช่วย ให้ทุกท่านประสบความสุขความเจริญ ขอให้ท่านท้ังหลายจงเจริญด้วยพร ๕ ประการนี้ 
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