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๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๗ 

 

๑. อนาคตประเทศไทยขึน้กบัการมอง 

 ๑.๑ การมองเชิงปัญาหา กจ็ะเห็นปัญหามากมาย และเห็นปัญหาเพิ่มข้ึนอีกๆ จนปัญหาท่วมทน้
และท่วมทบั จนมองไม่เห็นทางแก ้ อีกประการหน่ึงปัญหามีรากท่ียาวไกลและมีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
การมองเชิงปัญหาจึงน าไปสู่การทะเลาะกนันวัเนีย และอาจถึงขั้นรุนแรง เรียกวา่ติดอยูใ่นอดีตไม่
สามารถเคล่ือนไปสู่อนาคตท่ีดีได ้

เรามกัคิดวา่การพฒันาคือการแกปั้ญหา 
 ผูรู้้บางคนกล่าววา่การพฒันาไม่ใช่การแกปั้ญหา แต่คือการรวมตวักนัท าส่ิงใหม่ท่ีดี ส่ิงใหม่ยงั

ไม่มีจ  าเลย การรวมตวักนัท าส่ิงใหม่จึงง่ายกวา่ และไม่ทะเลาะกนัเหมือนการแกปั้ญหา  

 ๑.๒ มองเชิงตั้งเป้าหมาย เช่น ประเทศไทยมีทรัพยากรประเภทต่างๆมากกวา่สวสิเซอร์แลนด ์ 

ถา้คนไทยร่วมตั้งเป้าหมายวา่จะสร้างประเทศไทยทีน่่าอยู่ทีสุ่ด จะมีพลงัขบัเคล่ือนไปสู่อนาคต 

๒. แล้วจะร่วมกนัได้อย่างไร 

 เพราะความเห็นต่าง ปลุกระดมความเกลียดชงักนัอยา่งรุนแรง มีความแตกแยก และรุนแรง มา

หยกๆ 

 ได ้เพราะศกัยภาพแห่งความเป็นมนุษย ์ 

 มนุษยมี์ศกัยภาพสูงมากท่ีจะเรียนรู้ สามารถเรียนรู้ใหบ้รรลุอะไรกไ็ด ้การครุ่นคิดทบทวนหรือท่ี

เรียกวา่โยนิโสมนสิการ ดว้ยเหตุดว้ยผลจะท าใหห้ลุดพน้ไปสู่อิสรภาพและความจริงได ้ 

เช่นวา่ เราต้องการอะไร เราตอ้งการฆ่ากนัหรือ ไม่ใช่ 



 เราตอ้งการใหลู้กหลานของเราอยู่ร่วมกนับนแผน่ดินน้ีดว้ยศานติสุขใช่ไหม ใช่ ใช่ 

 ค  าท่ีเป็นกญุแจ คือ การอยู่ร่วมกนั ใช่ไหม 

 คร้ังหน่ึงลูกชายผมกบัยายของเขาทะเลาะกนั ต่างคนต่างวา่อีกฝ่ายไม่มีเหตุผล เหตุผลของคน

ต่างวยัขนาดนั้นคงจะต่างกนั ผมคุยกบัลูกวา่เหตุผลกส็ าคญั แต่ไม่ใช่เอาเหตุผลเป็นตวัตั้ง น่าจะเอา

การอยู่ร่วมกนัเป็นตวัตั้ง ตั้งแต่นั้นไม่ทะเลาะกนัอีกเลย  

 ถา้ผวัเมียทะเลาะกนั ถา้เอาเหตุผลเป็นตวัตั้งจะไม่หายทะเลาะกนัเพราะใชเ้หตุผลท่ีต่างกนั ใน

ชีวติไม่ไดมี้แต่เหตุผลอยา่งเดียว ยงัมีอยา่งอ่ืนอีกมาก เช่น ความรัก ความเมตตา ความอดทน การให้

อภัย 

การเห็นต่างเป็นธรรมดา 

 ไม่มีคนสองคนในโลกท่ีเหมือนกนั แมแ้ต่ฝาแฝดไข่ใบเดียวท่ีติดกนั เช่น อิน-จนั ขนาดดีเอน็เอ

เหมือนกนัทุกอยา่ง นิสัยยงัไม่เหมือนกนั คนหน่ึงชอบกินเหลา้ อีกคนไม่ชอบกิน (แต่กเ็มาไปดว้ย 

เพราะเลือดเดินถึงกนั)  

 คนเรามผีดิบ้างถูกบ้าง เป็นธรรมดา 

 ในการอยูร่่วมกนัเป็นครอบครัวเป็นชุมชน ไม่ถือวา่ความเห็นต่าง หรือ ความผดิ ความถูก เป็น

เร่ืองท่ีจะท าใหอ้ยูร่่วมกนัไม่ได ้

 ท่ีผา่นมาไดน้ าเอาเร่ืองท่ีเป็นธรรมดามาปลุกระดมใหเ้กิดความเกลียดชงักนัอยา่งหนกั เกิดความ

แตกแยก และความรุนแรง 

 จากการครุ่นคิดทบทวน หรือโยนิโสมนสิการ ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจะท าใหเ้ราประจกัษค์วามจริง

วา่ ความเห็นต่างเป็นของธรรมดา เรามีผดิบา้งถูกบา้งเป็นของธรรมดา ไม่ควรเป็นเหตุใหเ้ราเกลียด

กนัจนแทบจะอยูบ่นแผน่ดินเดียวกนัไม่ได ้

 แทท่ี้จริงเราเป็นเพื่อนมนุษย ์

 แทท่ี้จริงเราเป็นเพื่อนคนไทยดว้ยกนั 

 พระท่านกพ็ร ่าสอน “สัพเพ สัตตา” เราเป็นเพื่อนร่วมทุกข ์ควรมีเมตตาต่อกนัและกนั 



 การอยู่ร่วมกนั จะเป็นหลกัการใหญ่ของมนุษยชาติต่อไปขา้งหนา้ ฝร่ังผูเ้จริญไม่ไดใ้ชห้ลกัการน้ี

โลกจึงแตกแยกรุนแรงวิกฤต เขากจ็ะตอ้งหนัมาหาหลกัการน้ีในท่ีสุด 

หมายเหตุ ในการรักษาโรคซึมเศร้า มีผูน้  าการครุ่นคิดดว้ยเหตุผลจนประจกัษค์วามจริง ท่ีเรียกวา่ 

CBT (Cognitive Behavior Therapy) มาใช ้ และไดผ้ลดี ในอนาคตอาจมีผูคิ้ดคน้ SCBT (Social 

Cognitive Behavior Therapy)  

๓. ร่วมสร้างประเทศไทยทีน่่าอยู่ทีสุ่ด 

 ถา้คนไทยสามารถร่วมกนัได ้ กจ็ะสามารถร่วมกนัสร้างประเทศไทยท่ีน่าอยูท่ี่สุดได ้ โดยสร้าง

จินตนาการประเทศไทยยคุใหม่ร่วมกนั สร้างวสิัยทศันแ์ละเป้าหมายร่วม ออกแบบการพฒันา

ประเทศไทย ทุกภาคส่วนร่วมพฒันาประเทศไทย ตั้งแต่ระดบัหมู่บา้นจนถึงระดบัชาติ จนถึงระดบั

นานาชาติ ในการน้ีพลงัพลเมืองท่ีเขม้แขง็เป็นปัจจยัส าคญัท่ีสุด อาจมีผูน้  าท่ีเป็นพลงัพลเมืองสัก ๑ 

ลา้นคน เป็น เครือข่ายคนไทยพฒันาประเทศไทยท่ีเช่ือมโยงกนัทั้งประเทศ 

๔. วกิฤตทางการเมืองไม่ได้เสียของเปล่า แต่ไดส้ร้างคนไทยท่ีต่ืนตวัทางการเมืองข้ึนมาจ านวน

มาก ไม่วา่จะเป็นเส้ือสีอะไร แต่ลว้นเป็นเพื่อนคนไทยดงักล่าวแลว้ การท่ีคนไทยจ านวนมากต่ืนตวั
ทางการเมือง ประเทศไทยกไ็ม่เหมือนเดิมอีกต่อไป เคลด็อยูท่ี่คนไทยท่ีต่ืนตวัทางการเมืองเหล่าน้ี
ยกระดบัไปเป็นพลงัพลเมืองท่ีเขม้แขง็ พลงัพลเมืองท่ีเขม้แขง็จะสร้าง “สังคมประชาธิปไตย” สังคม
ประชาธิปไตยใหญ่กวา่การเมืองประชาธิปไตย และจะท าใหก้ารเมืองประชาธิปไตยมีคุณภาพ 

พลงัพลเมืองท่ีเขม้แขง็จึงเป็นปัจจยัช้ีขาดอนาคตประเทศไทย  

และเป็นพลงัสร้างประเทศไทยยคุใหม่ใหเ้ป็นยคุศรีอาริยะ 

 

---------------------------------------- 

 


