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เครือข่ายสมาชิกหมอชาวบ้านเพื่อสุขภาพ 

นิตยสารและกิจกรรม “หมอชาวบ้าน” เพื่อสุขภาพของประชาชนได้ดําเนินการมากว่า ๒๐ ปี มีผู้อ่านและผู้รับฟังหลาย

หมื่นคน คงจะเกิดประโยชน์พอสมควร หากสมาชิกหมอชาวบ้านสามารถเชื่อมโยงกันเป็นเครือข่ายในทํานองรวมตัวร่วมคิดร่วมทํา

คงจะเกิดประโยชน์มากขึ้น ทั้งต่อตัวเอง และส่วนรวม ถ้าเราระลึกรู้ว่าเรื่องสุขภาพเป็นเรื่องที่กว้างใหญ่และลึกซึ้ง เพราะ 

สุขภาพ = สุขภาวะที่สมบูรณ์ทางกาย  

สุขภาวะที่สมบูรณ์ทางจิต  

สุขภาวะที่สมบูรณ์ทางสังคม  

และสุขภาวะที่สมบูรณ์ทางจิตวิญญาณ 

สุขภาวะที่สมบูรณ์ครบทุกด้านเป็นเรื่องที่ใคร ๆ กต็้องการ และควรเป็นอุดมการณ์ของมนุษย์ทีเดียว ปัญหาคือทําอย่างไร

จะเกิด เป็นเรื่องยากมาก แต่ก็ไม่เหลือบ่ากว่าแรงของมนุษย์ แรงของมนุษย์ในที่นี้คือแรงทางปัญญาและแรงทางสังคม แรงทาง

สังคมหมายถึงการรวมตัว ร่วมคิดร่วมทําของประชาชนเป็นกลุ่มเป็นก้อน ในเรื่องต่าง ๆ ในทุกพื้นที่  

จึงขอคุยมากับสมาชิกหมอชาวบ้านว่า เราจะรวมตัวร่วมคิดร่วมทํากันอย่างไรได้บ้าง เพื่อมีส่วนร่วมในการปฏิรูประบบ

สุขภาพ ให้เกิดระบบสุขภาพอันยังสุขภาวะที่สมบูรณ์ให้เกิดขึ้นกับคนทั้งหมด 
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