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Ò
æ≈—ßπ‘«‡§≈’¬√å∑“ß®‘µ ”π÷°

∂â“®–∂“¡«à“ ∑à“¡°≈“ß°“√µ‘¥Õ¬Ÿà„π ¿“«–«‘°ƒµ‘Õ—π ≈—∫ —́∫ ấÕπ®π
¡Õß‰¡à‡ÀÁπ∑“ß«à“®–·À«°ÕÕ°¡“‰¥âÕ¬à“ß‰√ Õ–‰√®–‡ªìπæ≈—ß∑’Ë·√ß∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–
∑”„Àâ‡√“À≈ÿ¥ÕÕ°¡“‰¥â µÕ∫«à“§◊Õæ≈—ß·Ààß®‘µ ”π÷° ‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë®–„Àâæ≈—ß
·√ß‡∑à“æ≈—ß·Ààß®‘µ ”π÷° ®–‡ªìπ®‘µ ”π÷°¢Õß∫ÿ§§≈ ¢Õß™ÿ¡™π ¢Õß§π∑—Èß
ª√–‡∑» À√◊Õ¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘°Áµ“¡

æ≈—ßπ‘«‡§≈’¬√å‡ªìπæ≈—ß¡À“»“≈∑“ß°“¬¿“æ‡æ’¬ß„¥ æ≈—ß®‘µ ”π÷°
°Á‡ªìπæ≈—ß∑“ß®‘µÕ—π¡À“»“≈¢Õß¡πÿ…¬å ¬‘Ëß°«à“æ≈—ßπ‘«‡§≈’¬√å ‡æ√“–®‘µ¡’
Õ”π“®‡Àπ◊Õ«—µ∂ÿ ¢≥–∑’Ë¡πÿ…¬å∑—Ë«‚≈°¡’ªí≠À“„π™’«‘µ·≈–ªí≠À“°“√Õ¬Ÿà√à«¡
°—π∑’Ë‡√’¬°«à“ —ß§¡ ∑’Ë‡√’¬°«à“«‘°ƒµ‘°“√≥å∑“ß —ß§¡ (social crisis) Õ—π‡ªìπ
ªí≠À“‡™‘ß‚§√ß √â“ß ÷́Ëß —́∫ ấÕπ·≈–¬—ß¡Õß‰¡à‡ÀÁπ∑“ßÕÕ°°—πÕ¬Ÿàπ—Èπ ‡∫◊ÈÕß≈÷°
∑’Ë ÿ¥πà“®–µâÕß‡ªìπ°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à (New Consciousness)

Õ—≈‡∫‘√åµ ‰Õπå ‰µπå ‡§¬°≈à“«‰«â«à“

∑“ß√Õ¥¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

ª≈¥ª≈àÕ¬«‘≠≠“≥
ÕÕ°®“°À¡âÕ Ÿà®‘µ ”π÷°„À¡à
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çWe shall need a radically new manner of thinking if
mankind is to surviveé

ç‡√“µâÕß°“√«‘∂’§‘¥„À¡à‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß ∂â“¡πÿ…¬™“µ‘®–Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥âé

µ“¡π’ÈÀ¡“¬∂÷ß«à“ ∂â“¡πÿ…¬™“µ‘¬—ß¡’«‘∂’§‘¥·∫∫‡°à“ Ê °Á§ß®–‰¡à√Õ¥æâπ
®“° ¿“«–«‘°ƒµ‘ «‘∂’§‘¥¢÷Èπ°—∫«‘≠≠“≥ (consciousness) À√◊Õ¢Õ∫‡¢µ¢Õß
°“√√—∫√Ÿâ À√◊Õ ”π÷°¢Õß°“√√—∫√Ÿâ∑’Ë„π∑’Ëπ’È∫“ß§√—Èß‡√’¬°«à“®‘µ ”π÷°À√◊Õ®‘µ ®‘µ
¢Õß∑“° ®‘µ¢Õßµ–°«¥ ®‘µ¢Õß·¡« ®‘µ¢Õß™â“ß °Á°”Àπ¥«‘∂’§‘¥¢Õß
∑“° ¢Õßµ–°«¥ ¢Õß·¡« ·≈–¢Õß™â“ß ®–‡ªìπÕ◊Ëπ‰ª‰¡à‰¥âπÕ°®“°Õ¬Ÿà
¿“¬„π¢Õ∫‡¢µ¢Õß®‘µπ—Èπ Ê

·µà®‘µ¢Õß¡πÿ…¬å·µ°µà“ß‰ª®“°®‘µ¢Õß —µ«å¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ∑’Ë·µ°
µà“ß°—πÕ¬à“ß ÿ¥À≈â“øÑ“‡¢’¬« µ—Èß·µà®‘µ∑’Ë§≈â“¬ —µ«å‰ª®π∂÷ß®‘µ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“
®‘µ¢Õßæ√–‡¬´Ÿ§√‘ µå ®‘µ¢Õßæ√–¡–À–À¡—¥ ®‘µ¢Õß¡À“µ¡–§“π∏’ ®‘µ
¢Õß‰Õπå ‰µπå ‡ªìπµâπ

®‘µ ”π÷°∑’Ë‡≈Á°°Á§‘¥‰¥â‡≈Á° Ê ®‘µ ”π÷°∑’Ë„À≠à°Á§‘¥‰¥â„À≠à Ê ·≈–®‘µ
∑’Ë„À≠à¡’»—°¬¿“æÕ¬à“ß‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥ ¡πÿ…¬å “¡“√∂¢¬“¬®‘µ ”π÷°‰¥â ®‘µ
 ”π÷°„À¡àÀ¡“¬∂÷ß®‘µ ”π÷°„À≠à °“√ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à®÷ßπà“®–‡ªìπ∑“ß
√Õ¥¢Õß¡πÿ…¬å ‡æ√“–∑”„Àâ¡’«‘∂’§‘¥„À¡à‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß‰¥âÕ¬à“ß∑’Ë‰Õπå ‰µπå«à“‰«â

Ú
«‘≠≠“≥‰∑¬∂Ÿ° –°¥Õ¬Ÿà„πÀ¡âÕ

„π∑“ß‰ ¬»“ µ√å¡’§«“¡‡™◊ËÕ·≈–æ‘∏’°√√¡∑’Ë®—∫«‘≠≠“≥‰ª¢—ß‰«â„πÀ¡âÕ
‰ªºÿ¥‰ª‡°‘¥‰¡à‰¥â ¡’§«“¡∑ÿ°¢å§«“¡∫’∫§—Èπ µ‘¥Õ¬Ÿà„π∑’Ë§—∫·§∫ √—∫√Ÿâ‚≈°¢â“ß
πÕ°À¡âÕ‰¡à‰¥â §π‰∑¬‡À¡◊Õπ¡’«‘≠≠“≥∑’Ë∂Ÿ°¢—ß‰«â„πÀ¡âÕ «‘≠≠“≥„π∑’Ë
π’ÈÀ¡“¬∂÷ß®‘µ À√◊Õ°“√√—∫√Ÿâ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥
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®‘µ∂Ÿ° –°¥Õ¬Ÿà„π∑’Ë·§∫ „π¢≥–∑’Ë§«“¡‡ªìπ®√‘ß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª¡“°
 —ß§¡„À¡à¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß¬“«‰°≈ ¡’À≈“¬¡‘µ‘  ≈—∫ —́∫ ấÕπ ·≈–‡§≈◊ËÕπ‰À«
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡√’¬°«à“‡ªìπ ¿“æ ç®‘µ‡≈Á°„π —ß§¡„À≠àé À√◊Õ
Micro-mind „π Macro-world ‡¡◊ËÕ®‘µ‡≈Á°°Á√—∫√Ÿâ‰¥âπâÕ¬ §‘¥‰¥âπâÕ¬ ‰¡à√Ÿâ
§«“¡‡ªìπ®√‘ß„À¡à ‡¡◊ËÕ‰¡à√Ÿâ§«“¡®√‘ß°Á∑”„Àâ∂Ÿ°µâÕß‰¡à‰¥â ‡¡◊ËÕ∑”∂Ÿ°µâÕß‰¡à
‰¥â°Á«‘°ƒµ‘

Õ–‰√∑’Ë®—∫«‘≠≠“≥§π‰∑¬‰ª¢—ß‰«â„πÀ¡âÕ À¡Õ‰ ¬»“ µ√å„™â
çÕ”π“®é ¡πµå·≈–æ‘∏’°√√¡®—∫«‘≠≠“≥„ àÀ¡âÕ „π —ß§¡°Á¡’ çÕ”π“®é ∑’ËÕ“®
®Õß®”®‘µ¢ÕßºŸâ§π‰«â„π¿æ¿Ÿ¡‘∫“ßÕ¬à“ß ®‘µ¢Õß§π‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ¡“∑à“¡°≈“ß
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß«—≤π∏√√¡ «—≤π∏√√¡§◊Õ§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘√à«¡°—π
¢Õß —ß§¡Àπ÷Ëß Ê Õ—πÀ≈àÕÀ≈Õ¡®‘µ¢Õß§π∑’Ë‡µ‘∫‚µ¡“„π«—≤π∏√√¡π—Èπ Ê °“√
À≈àÕÀ≈Õ¡®‘µ¢Õß§π„π —ß§¡∑”„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ‡™àπ æ‘∏’°√√¡ »“ π“ °“√
»÷°…“ °“√‡¢’¬πª√–«—µ‘»“ µ√å «√√≥°√√¡ ‡æ≈ß °«’π‘æπ∏å  ÿ¿“…‘µ ·≈–
°“√≈ß‚∑…ºŸâ∑’Ë∑”πÕ°°√Õ∫∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π√Ÿªµà“ß Ê

·¡â —ß§¡‰∑¬®–¡’«—≤π∏√√¡∑’Ë¥’À≈“¬Õ¬à“ß ·µà ‘Ëß∑’Ë‡ ¡◊Õπ‰«√— √â“¬
∑’Ë‡°“–Õ¬Ÿà„π«‘∂’§‘¥¢Õß‰∑¬§◊Õ ç«—≤π∏√√¡Õ”π“®é °“√§‘¥‡™‘ßÕ”π“®·ΩßÕ¬Ÿà
∑ÿ°·ÀàßÀπ ‡™àπ „πµ—«‡√“‡Õß „π§√Õ∫§√—« „π‚√ß‡√’¬π „π¡À“«‘∑¬“≈—¬ „π
«ß°“√»“ π“ „π√–∫∫√“™°“√ „π√–∫Õ∫°“√‡¡◊Õß

°“√§‘¥‡™‘ßÕ”π“®·∑π∑’Ë®–§‘¥‡™‘ßªí≠≠“∑”„Àâ®‘µ‡≈Á° °“√√—∫√ŸâπâÕ¬
√Ÿâ·§∫ ‡Õ“µ—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ¢“¥®‘µ ”π÷°∑“ß§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ ¡’§«“¡∫’∫§—Èπ
„™âÕ“√¡≥å¡“°°«à“„™â§«“¡®√‘ß °≈à“«À“°—πßà“¬ Ê ‚¥¬‰¡à¬÷¥∂◊Õ§«“¡®√‘ß·≈–
§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡‡ªìπ∑’Ëµ—Èß π‘π∑“«à“√â“¬ ¢—¥·¬âß°—π Ÿß ¢“¥§«“¡ ÿ¢·≈–§«“¡
 √â“ß √√§å®“°°“√∑”ß“π√à«¡°—π °“√∑”ß“π‰¥âº≈πâÕ¬ ®÷ß – ¡ªí≠À“æ“
‰ª Ÿà«‘°ƒµ‘

 ‘Ëß∑’ËÀ≈àÕÀ≈Õ¡Õ—π –°¥«‘≠≠“≥‰«â§◊Õ„Àâ¬Õ¡√—∫ çÕ”π“®µ“¡·π«
¥‘Ëßé ‡°‘¥«—≤π∏√√¡Õÿª∂—¡¿åÀ√◊Õæ÷Ëßæ‘ß §π∑’Ë¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ°«à“‡ªìπ§π¡’∫ÿ≠
§π∑’ËµË”°«à“¡’∫“ª §π®π§π‡≈Á°§ππâÕ¬‰¡à¡’»—°¥‘Ï»√’·≈–§ÿ≥§à“§«“¡‡ªìπ§π
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À√◊ÕÕ“®§‘¥«à“‡ªìπ§π‡≈«§π∑”∫“ª‰«â ®÷ß®π‰¡à¡’«“ π“∫“√¡’  à«π§π¡’
Õ”π“®π—Èπ‡ªìπ§π∑’Ë – ¡§«“¡¥’‡Õ“‰«â ®÷ß¡’Õ”π“®«“ π“∫“√¡’

°“√§‘¥Õ¬à“ßπ’È∑”„Àâ —ß§¡‰∑¬‡ªìπ —ß§¡∑’Ë‡°≈’¬¥§π®π ∑”„Àâ¢“¥
»’≈∏√√¡æ◊Èπ∞“πÕ¬à“ß√â“¬·√ß§◊Õ °“√‡§“√æ»—°¥‘Ï»√’·≈–§ÿ≥§à“§«“¡‡ªìπ§π
¢Õß§π∑ÿ°§πÕ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π ‚¥¬‡©æ“–§π‡≈Á°§ππâÕ¬ §π¬“°§π®π

°“√‡§“√æ»—°¥‘Ï»√’·≈–§ÿ≥§à“§«“¡‡ªìπ§π¢Õß§π∑ÿ°§πÕ¬à“ß‡∑à“
‡∑’¬¡°—π‡ªìπ∞“π¢Õß§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ¿√“¥√¿“æ ª√–™“∏‘ª‰µ¬ °“√§”π÷ß
∂÷ß ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π√–À«à“ßÀ≠‘ß°—∫™“¬ §«“¡¬ÿµ‘∏√√¡„π
 —ß§¡ ·≈– ‘Ëß¥’ß“¡Õ◊Ëπ Ê ‡¡◊ËÕ¢“¥»’≈∏√√¡æ◊Èπ∞“ππ’È‡ªìπª°µ‘«‘ —¬Õ¬à“ß ÷́¡≈÷°
‡ ’¬·≈â« °“√ Õπ«‘™“»’≈∏√√¡®÷ß‰¡à‰¥âº≈ ‡æ√“– ‘Ëß∑’ËÀ≈àÕÀ≈Õ¡∑“ß®‘µ„µâ
 ”π÷°¡’æ≈—ß¡“°°«à“ ·¡â·µàæ√–∑’Ë«—¥°Á¡Õß·¡à™’‡ªìπ§π∑”§√—«À√◊Õ§π√—∫„™â
‡∑à“π—Èπ

°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®°Á‰ª‡Õ“¢Õß§π®π¡“„Àâ§π√«¬Õ¬à“ß‰¡à‰¥â§‘¥
«à“º‘¥»’≈∏√√¡ ·∂¡§π∑’Ë√«¬·∫∫π’È¬—ß¡’Õ”π“®«“ π“ ‰¥â√—∫°“√¬°¬àÕß‚¥¬
 —ß§¡

°ÆÀ¡“¬∑’Ëµ√“¢÷Èπ‰«â°Á‡¢â“¢â“ß§π√«¬¡“°°«à“§π®π ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“
Õ”π“®‡¢â“‰ª‡ªìπ‚§√ß √â“ß∑“ß§«“¡§‘¥·≈–‚§√ß √â“ß∑“ß —ß§¡‡≈¬∑’‡¥’¬«
®÷ßÀπ—°·πàπ√ÿπ·√ß§ß∑π¬‘Ëß

æÿ∑∏»“ π“∑’Ë‡πâπ§«“¡‡ ¡Õ¿“§·≈–¿√“¥√¿“æ ‡¡◊ËÕ‡¢â“¡“ Ÿà
ª√–‡∑»‰∑¬ ÷́Ëß¡’‚§√ß √â“ßÕ”π“® °Á‚¥π‚§√ß √â“ß∑“ßÕ”π“®‡¢â“§√Õ∫ °“√
ª°§√Õß§≥– ß¶å°Á„™â√–∫∫√“™°“√´÷Ëß‡ªìπ√–∫∫Õ”π“® ·≈–¡’√–∫∫ ¡≥»—°¥‘Ï
µ“¡√–∫∫Õ”π“®·π«¥‘Ëß ∑”„Àâ·¡â·µàæ√– ß¶å°Á§‘¥‡™‘ßÕ”π“® °“√æ√–»“ π“
®÷ßÕàÕπ·Õ

∑’Ë‚√ß‡√’¬π§√Ÿ°Á„™âÕ”π“®°—∫π—°‡√’¬π ·≈–‚√ß‡√’¬π°Á·¬°µ—«®“°
™“«∫â“π ‚√ß‡√’¬π¡’‡°’¬√µ‘ ·µà™“«∫â“π‰¡à¡’‡°’¬√µ‘ ‚√ß‡√’¬π°Á‡≈¬°≈“¬‡ªìπ
∑’ËÀ≈àÕÀ≈Õ¡°“√‡ ’¬»’≈∏√√¡¡“°¢÷Èπ ‡ªìπ°“√µÕ°¬È”„Àâ¢“¥°“√‡§“√æ»—°¥‘Ï-
»√’·≈–§ÿ≥§à“§«“¡‡ªìπ§π¢Õß§π‡≈Á°§ππâÕ¬ §π¬“°§π®π ∫π‚§√ß √â“ß
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¢Õß°“√¢“¥»’≈∏√√¡‡™‘ß ∂“∫—π °“√ Õπ«‘™“®√‘¬∏√√¡®÷ß‰¡à‰¥âº≈
„π¡À“«‘∑¬“≈—¬§«“¡§‘¥‡™‘ßÕ”π“®°Á¥”√ßÕ¬Ÿà∑—Ë«‰ª ¬—ß¢“¥«—≤π∏√√¡

§«“¡√Ÿâ ®÷ß‰¡à‡ªìπ™ÿ¡™π«‘™“°“√∑’Ë„ΩÉ§«“¡√Ÿâ §âπ§«â“«‘®—¬„Àâ·µ°©“π ©–π—Èπ
·¡â¡’‚§√ß √â“ß∑“ß°“√»÷°…“„À≠à‚µ «—≤π∏√√¡Õ”π“®°Á‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡
‡¢â¡·¢Áß∑“ßªí≠≠“

ªí≠À“§«“¡¬“°®π·°â‡∑à“‰√ Ê °Á‰¡à ”‡√Á® ‡æ√“–¡’∑‘∞‘∑’Ëº‘¥‡°’Ë¬«°—∫§π
®π ‡ªìπ¡‘®©“∑‘∞‘ ‚¥¬§‘¥«à“§«“¡®π‡°‘¥®“°ªí≠À“¢Õß§π®π ‡™àπ ‡ªìπ§π
‰¡à¥’ ‡ªìπ§π‚ßà ‡ªìπ§π∑’Ë∑”∫“ª‰«â‡¡◊ËÕ™“µ‘·µàª“ß°àÕπ ·∑â∑’Ë®√‘ß§«“¡¬“°®π
‡ªìπªí≠À“‡™‘ß‚§√ß √â“ß ·≈–‚§√ß √â“ß∑’Ë≈÷°∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√‡°≈’¬¥§π®π ‡æ√“–
‡¡◊ËÕ —ß§¡‡°≈’¬¥§π®π‡ ’¬·≈â«®–·°âªí≠À“¢Õß§π®π‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡æ√“–®–
∑”Õ–‰√ Ê ¬àÕ¡¡’Õ§µ‘µàÕ§π®π ‡™àπ °ÆÀ¡“¬ °“√„™â∑√—æ¬“°√ ·π«∑“ß°“√
æ—≤π“ ·≈–π‚¬∫“¬ “∏“√≥–µà“ß Ê ®–‡ÀÁπ«à“°“√∑’Ë·°âªí≠À“µà“ß Ê ‰¡à‰¥â
≈â«π‚¬ß¡“À“°“√¢“¥»’≈∏√√¡æ◊Èπ∞“π§◊Õ°“√‡§“√æ»—°¥‘Ï»√’·≈–§ÿ≥§à“§«“¡
‡ªìπ§π¢Õß∑ÿ°§π∑—Èß ‘Èπ

¢â“√“™°“√·≈–π—°°“√‡¡◊Õß°ÁÕ¬Ÿà„π«—≤π∏√√¡Õ”π“® ¡ÿàß„™âÕ”π“®
¡“°°«à“‡√’¬π√Ÿâ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ „π —ß§¡ ¡—¬„À¡à∑’Ë´—∫´âÕπ¬“°·°à§«“¡‡¢â“
„® ∂â“‰¡à¡’«—≤π∏√√¡§«“¡√Ÿâ°Á®–¬‘Ëß¢“¥∞“π§«“¡√Ÿâ®√‘ß (knowledge-based)
„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π °“√∑”ß“π‚¥¬‰¡à¡’∞“πÕ¬Ÿà„π§«“¡√Ÿâ°Á‰¡à‰¥âº≈ √–∫∫
°“√‡¡◊Õß·≈–√–∫∫√“™°“√¡’§«“¡ Ÿ≠‡ª≈à“¡“° ∑”ß“π‰¡à§àÕ¬‰¥âº≈ ‡æ√“–
„™â«—≤π∏√√¡Õ”π“®·∑π∑’Ë®–„™â«—≤π∏√√¡§«“¡√Ÿâ ∫â“π‡¡◊Õß®÷ß«‘°ƒµ‘¢÷Èπ
‡√◊ËÕ¬ Ê

„π ◊ËÕ “√¡«≈™π°Áª√“°Ø«—≤π∏√√¡Õ”π“®™—¥‡®π „™â§«“¡‡ÀÁπ
¡“°°«à“§«“¡√Ÿâ ·≈–‡ªìπ§«“¡‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®·≈–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ºŸâ¡’Õ”π“®
¡“°°«à“∑’Ë®– π„®√“¬ß“π‡√◊ËÕß§π‡≈Á°§ππâÕ¬ §π¬“°§π®π π’Ë°Á¡“®“°
«—≤π∏√√¡π‘¬¡ºŸâ¡’Õ”π“®¡“°°«à“π‘¬¡§π‡≈Á°§ππâÕ¬ §π¬“°§π®π

°“√À≈àÕÀ≈Õ¡„Àâ¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ„πÕ”π“®«“ π“∫“√¡’¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®
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Õ“®¡’ª√–‚¬™πå„π°“√ª°§√Õß™—Ë«√–¬– ·µà„π√–¬–¬“«·≈â«®–∑”√â“¬„Àâ
 —ß§¡‰∑¬ÕàÕπ·Õ·≈–À¡¥¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πÕ¬à“ß√ÿπ·√ß¬‘Ëß ‡¡◊ËÕºŸâ¡’Õ”π“®π”„π∑“ß
∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß ‡™àπ °“√π‘¬¡§«“¡À√ŸÀ√“ øÿÉ¡‡øóÕ¬ π‘¬¡„™â¢ÕßπÕ°  —ß§¡‰∑¬
∑—ÈßÀ¡¥°Á≈Ÿàµ“¡ ·∑π∑’Ë®–§‘¥‰¥â«à“Õ–‰√§«√Õ–‰√‰¡à§«√

°“√π‘¬¡¢ÕßπÕ°°≈“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë·°â‰¡àÀ“¬ ”À√—∫§π‰∑¬ ·≈–°àÕ„Àâ
‡°‘¥§«“¡À“¬π–∑“ß‡»√…∞°‘® „π™à«ß∑’Ëºà“π¡“ª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπ™—¥‡®π«à“§π
¡’Õ”π“®¢â“ß∫π‚°ß°‘π°—πÕ¬à“ß¡‚ÀÃ“√ ‡ªìπæ—π‡ªìπÀ¡◊Ëπ≈â“π ‡æ√“–°“√
¬Õ¡√—∫π—∫∂◊ÕºŸâ¡’Õ”π“®«à“‡¢“‡ªìπ§π¥’ ¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß

¢≥–π’Èµà“ßª√–‡∑»¡’Õ”π“®¡“° «—≤π∏√√¡¬Õ¡√—∫ºŸâ¡’Õ”π“®°Á
∑”„Àâ§π‰∑¬‡ÀÁπ¥’‡ÀÁπß“¡µ“¡Ω√—Ëß‰ªÀ¡¥ ∑—Èß·π«§‘¥·≈–§à“π‘¬¡ ·∑π∑’Ë®–
§‘¥‰¥â‡ÕßÕ¬à“ßÕ‘ √– ·≈–§‘¥„Àâ¥’°«à“Ω√—Ëß °Á‰¥â·µàµ“¡‡¢“‰ª∑—ÈßÀ¡¥ Ω√—Ëß
‰¡à‰¥â¥’‰ªÀ¡¥∑ÿ°Õ¬à“ß À≈“¬Õ¬à“ß¢Õß‰∑¬¥’°«à“Ω√—Ëß ·µà‡√“°Á∑‘Èß‰ª‡æ√“–
‰ª ¬∫¬Õ¡·≈–§‘¥æ÷Ëßæ‘ßΩ√—Ëß‰ª‡ ’¬∑—ÈßÀ¡¥ ·¡â·µà·§à®–‡Õ“Õÿ®®“√–ÕÕ°
®“°∑âÕß¢Õß§π‰∑¬„π°√≥’∑’Ë∑âÕßºŸ° °ÁµâÕß‰ª‡ ’¬‡ß‘π„ÀâΩ√—Ëß‚¥¬´◊ÈÕ¬“∂à“¬
¡“®“°µà“ßª√–‡∑»‡ªìπµ—π Ê §√—Èß°√ÿß ÿ‚¢∑—¬‡√“‰¡à‡§¬µâÕß‡ ’¬‡ß‘π„Àâµà“ß™“µ‘
„π‡√◊ËÕß‡™àππ’È

∫—¥π’È‡√“¡’√–∫∫°“√»÷°…“∑’Ë„À≠à‚µ ·µà∂“¡«à“»÷°…“‰ª·≈â«æ÷Ëßµπ
‡Õß‰¥â¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕπâÕ¬≈ß ∂â“µÕ∫«à“πâÕ¬≈ß ·≈â«‡√“»÷°…“‰ª∑”‰¡ À√◊Õ
°“√»÷°…“‰¡à‡§¬µ—Èß‚®∑¬å‡√◊ËÕß°“√»÷°…“‡æ◊ËÕæ÷Ëßµπ‡Õß °Á‡≈¬‚¥π«—≤π∏√√¡
æ÷Ëßæ‘ßæ“‰ª‡ ’¬®π ÿ¥‚µàß «‘∂’°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®¢Õß‡√“®÷ß‡ªìπ«‘∂’°“√æ—≤π“
·∫∫æ÷Ëßæ‘ßµà“ß™“µ‘ ·∑π∑’Ë®–æ÷Ëßµπ‡Õß·≈–∑”µπ‡Õß„Àâ·¢Áß·√ß ©–π—Èπ ·¡â
æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«œ ®–∑√ß√—∫ —Ëß‡°’Ë¬«°—∫‡»√…∞°‘®æ÷Ëßµπ‡Õß
‡∑à“„¥ Ê ·≈–·¡â®–∑√ßæ√–√“™π‘æπ∏å çæ√–¡À“™π°é ‡æ◊ËÕ™’Èπ”°“√¥”‡π‘π
™’«‘µ·Ààß°“√æ÷Ëßµπ‡Õß·≈–«‘√‘¬– °Á¬—ß¬“°∑’Ë®–À—π‡À —ß§¡‰∑¬‰ª Ÿà°“√æ÷Ëß
µπ‡Õß ‡æ√“–æ≈—ß·Ààß°“√À≈àÕÀ≈Õ¡„ÀâÕ¬Ÿà„π«—≤π∏√√¡Õÿª∂—¡¿å·≈–æ÷Ëßæ‘ß
¡“‡π‘Ëππ“π¡’æ≈—ß·√ß¡“°

«‘≠≠“≥∑’Ë∂Ÿ°¢—ß‰«â„πÀ¡âÕ¬àÕ¡¡’¢âÕ®”°—¥√Õ∫¥â“π ∑”„Àâª√–‡∑»
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ÕàÕπ·Õ·≈–À¡¥¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ‡°‘¥«‘°ƒµ‘ ·≈–À“∑“ßÕÕ°®“°«‘°ƒµ‘‰¡àæ∫
®π°«à“®–ª≈¥ª≈àÕ¬«‘≠≠“≥ÕÕ°®“°À¡âÕ‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπ‰∑·≈–»—°¬¿“æ„À¡à

Û
®‘µ ”π÷°„À¡ààà

„π‡¡◊ËÕ®‘µ ”π÷°Õ—π∂Ÿ°®”°—¥Õ¬Ÿà„π∑’Ë·§∫À√◊Õ∂Ÿ° –°¥Õ¬Ÿà„πÀ¡âÕ¥â«¬
«—≤π∏√√¡Õ”π“® √—∫√Ÿâ·≈–§‘¥‰¥â®”°—¥ ‡ªìπ®‘µ‡≈Á°Õ—π∑”„Àâ‡º™‘≠°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¡à‰¥â ·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥«‘°ƒµ‘¢÷Èπ ®÷ß§«√ª≈¥ª≈àÕ¬«‘≠≠“≥ÕÕ°
®“°À¡âÕ‰ª Ÿà¿æ¿Ÿ¡‘„À¡à·Ààß§«“¡‡ªìπ‰∑ À≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡§√Õ∫ß” ‡ªìπ
Õ‘ √–  “¡“√∂√—∫√Ÿâ‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß §‘¥‰¥â‚¥¬Õ‘ √–

°“√√—∫√Ÿâ‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ—π‡ªìπ∞“π§‘¥·≈–§‘¥‰¥â‚¥¬Õ‘ √–
∑”„Àâ®‘µ„À≠à À√◊Õ‡°‘¥®‘µ ”π÷°„À¡à (New Consciousness) ®‘µ∑’Ë‡ªìπ‰∑
À√◊Õ®‘µ„À≠à À√◊Õ®‘µ ”π÷°„À¡à ¡’≈—°…≥–§ÿ≥ ¡∫—µ‘·≈–º≈Õ¬à“ßπâÕ¬ ¯
ª√–°“√ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

Ò. ¡’»—°¬¿“æ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿß ÿ¥
§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢÷Èπ°—∫Õ‘ √¿“æ §π∑’Ë∂Ÿ°®Õß®” ∫’∫∫—ß§—∫

‡ªìπ∑“  Õ¬Ÿà„µâÕÿâß‡º¥Á®°“√ À√◊Õ„µâÕ”π“®¥â«¬ª√–°“√∑—Èßª«ß ‡√’¬π√Ÿâ‰¥â
πâÕ¬ §«“¡‡ªìπ‰∑À√◊ÕÕ‘ √¿“æ∑”„Àâ‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¡“° ¡πÿ…¬å‡ªìπ —µ«å∑’Ë¡’
»—°¬¿“æ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿß¬‘Ëß  “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ„Àâ∫√√≈ÿÕ–‰√°Á‰¥â °“√‡√’¬π√Ÿâ®÷ß
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª√–‡ √‘∞∑’Ë ÿ¥¢Õß¡πÿ…¬å ©–π—Èπ ®‘µ„®∑’Ë‡ªìπ‰∑À√◊Õ‡ªìπÕ‘ √–®÷ß
 ”§—≠¬‘Ëß„π°“√∑”„Àâ¡πÿ…¬å¡’»—°¬¿“æ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿß ÿ¥

Ú. ‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß
‡¡◊ËÕ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â¥â«¬§«“¡‡ªìπ‰∑°Á‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß‰¥â
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µ√–Àπ—°√Ÿâ∏√√¡™“µ‘∑—Èß„πµ—«·≈–πÕ°µ—«µ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ∏√√¡™“µ‘∑—Èß„π
µ—«·≈–πÕ°µ—«‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«·≈–„À≠à‚µ‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥∑—Èß “°≈
®—°√«“≈·≈–¬‘Ëß°«à“π—Èπ

‡¡◊ËÕ¡πÿ…¬å‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ßÕ—π¬‘Ëß„À≠àπ’È¡“°‡∑à“‰√ ®‘µ¬‘ËßÕÕ°®“°
§«“¡§—∫·§∫„πµ—«‡Õß‰ª‡™◊ËÕ¡°—∫∏√√¡™“µ‘∑’Ë¬‘Ëß„À≠à ‡ªìπ‰∑À√◊Õ¡’Õ‘ √–¬‘Ëß
¢÷Èπ ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷° —¡º— Õ—πª√–≥’µ ´÷ËßÕ∏‘∫“¬‰¡à∂Ÿ° ‡ªìπ∑‘æ¬ —¡º—  ‡°‘¥
°“√‡√’¬°¢“π«à“‡¢â“∂÷ßæ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“ ‡æ√“–æ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“§◊Õ∏√√¡™“µ‘∑’Ë¬‘Ëß
„À≠à∑’Ë ÿ¥ ∑“ßæÿ∑∏‡√’¬°«à“«‘¡ÿµ‘ À√◊Õªí≠≠“ À√◊Õ°“√À≈ÿ¥æâπ®“°Õ«‘™™“À√◊Õ
§«“¡‰¡à√Ÿâ §◊Õ‰¡à√ŸâÀ√◊Õ‡¢â“‰¡à∂÷ß§«“¡®√‘ß °“√‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß§◊Õªí≠≠“ ∑”„Àâ
®‘µ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„À¡à¥—ß¢âÕ∑’Ë®–°≈à“«µàÕ‰ª

Û. ∫√√≈ÿ§«“¡ß“¡
§«“¡ß“¡‡°‘¥®“°§«“¡‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥ (Totality) ¥Õ°‰¡â®–ß“¡À√◊Õ

ºŸâÀ≠‘ß®– «¬°Á‡æ√“–§«“¡‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥ ‰¡à„™à‡æ√“– à«π·¬°¬àÕ¬ ‡™àπ«à“
ª√–°Õ∫¥â«¬‰Œ‚¥√‡®π ÕÕ°´‘‡®π ‰π‚µ√‡®π øÕ øÕ√—  À√◊Õµ—∫‰µ‰ âæÿß
‡¡◊ËÕ®‘µ‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß·Ààß§«“¡‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß∏√√¡™“µ‘„πµ—«·≈–πÕ°µ—«
¥—ß°≈à“«„π¢âÕ (Ú) ¢â“ßµâπ °Á®–ª√– ∫§«“¡ß“¡Õ—π≈÷°≈È”¢Õß∏√√¡™“µ‘∑—Ë«∑ÿ°
Àπ∑ÿ°·Ààß ¬—ß„Àâ‡°‘¥ªïµ‘ª√“‚¡∑¬å‡ªìπª°µ‘«‘ —¬¢Õß®‘µ

Ù. ‡°‘¥¡‘µ√¿“æÕ—π‰æ»“≈
¡‘µµ–À√◊Õ‡¡µµ“‡ªìπ ¿“æ®‘µ∑’Ë‡ªìπ¡‘µ√µàÕ √√æ ‘Ëß ‡æ√“–°“√‡¢â“

∂÷ß§«“¡®√‘ß«à“ √√æ ‘Ëß≈â«π‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π ‡√“‡¡µµ“µàÕµ—«‡√“‡Õß‡∑à“„¥
‡√“°Á‡¡µµ“µàÕ √√æ ‘Ëß‰¥â‡∑à“π—Èπ ‡æ√“– √√æ ‘Ëß°—∫µ—«‡√“‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π
°“√‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß®÷ßπ”‰ª Ÿà¡‘µ√¿“æÕ—π‰æ»“≈¥â«¬ª√–°“√©–π’È

®‘µ„®∑’Ë¡’¡‘µ√¿“æÕ—π‰æ»“≈°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡™ÿà¡‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢∑—Èß
¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°  ‘Ëß∑’Ëµ“¡¡“§◊Õ°“√‡§“√æ»—°¥‘Ï»√’·≈–§«“¡‡ªìπ§π
Õ¬à“ß‡ ¡Õ¿“§ ´÷Ëß‡ªìπ»’≈∏√√¡æ◊Èπ∞“πÕ—π®—°π”‰ª Ÿà§«“¡ ÿ®√‘µ¬ÿµ‘∏√√¡
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ı. ¡’§«“¡ ÿ¢‡À≈◊ÕÀ≈“¬
°“√‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß °“√∫√√≈ÿ§«“¡ß“¡ ·≈–°“√‡°‘¥¡‘µ√¿“æÕ—π

‰æ»“≈ ∑”„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢‡À≈◊ÕÀ≈“¬ ‡ªìπ§«“¡ ÿ¢Õ—πª√–≥’µ≈÷°´÷Èß ¡’§«“¡
 ¡∫Ÿ√≥å„πµ—«‡Õß ‰¡à‡ªìπ‚√§æ√àÕß∑’ËµâÕß°“√¢Õß¿“¬πÕ°¡“‡µ‘¡ ‡™àπ ¬“
‡ æµ‘¥ §«“¡øÿÉ¡‡øóÕ¬ À√◊Õ§«“¡√ÿπ·√ß ®÷ß ß∫·≈– —πµ‘ Õ‘ √¿“æ ªí≠≠“
§«“¡ ÿ¢ ·≈– —πµ‘ ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π¥â«¬ª√–°“√©–π’È

ˆ. æ÷Ëßµπ‡Õß·≈–«‘√‘¬–
‡¡◊ËÕ‡ªìπÕ‘ √–·≈–¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å„πµ—«‡Õß ¡’»—°¥‘Ï»√’ ¡’»—°¬¿“æ °Á

æ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â ‡¡◊ËÕ§‘¥æ÷Ëßµπ‡Õß°Á¡’«‘√‘¬–À√◊Õ§«“¡‡æ’¬√ µ√ß¢â“¡°—∫°“√§‘¥
æ÷Ëßæ‘ß ‡æ√“–§Õ¬æ÷Ëßæ‘ß‰¡àæ÷Ëßµπ‡Õß®÷ß¢“¥«‘√‘¬– °“√æ÷Ëßµπ‡Õß¬àÕ¡∑”„Àâ
·¢Áß·√ß

˜. §«“¡·¢Áß·√ß
‡¡◊ËÕæ÷Ëßµπ‡Õß·≈–¡’§«“¡‡æ’¬√°ÁµâÕß¢«π¢«“¬∑”∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß¥â«¬

µπ‡Õß ∑”„Àâ·¢Áß·√ß §π∑’Ë§Õ¬§‘¥æ÷Ëßæ‘ßºŸâÕ◊Ëπ¬àÕ¡ÕàÕπ·Õ ∑”‰¡à‡ªìπ §‘¥
‰¡à‡ªìπ

¯. ‡Õ“™π–«‘°ƒµ‘‰¥â
∏√√¡™“µ‘§◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß  ‘Ëß¡’™’«‘µ∂â“‡º™‘≠°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‰¥â¥’°Á‰¡à«‘°ƒµ‘ ·µà∂â“‡º™‘≠‰¡à‰¥â°Á«‘°ƒµ‘·≈–Õ“®¥—∫ ≈“¬
 —ß§¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªÕ¬à“ß¡“°¡“¬ ∂â“¡πÿ…¬å‡º™‘≠‰¡à‰¥â°Á®–«‘°ƒµ‘

®‘µ‡≈Á°∑’Ë‰¡à‡ªìπ‰∑√—∫√Ÿâ‰¥âπâÕ¬ §‘¥‰¥âπâÕ¬ ®–‡Õ“™π–«‘°ƒµ‘‰¡à‰¥â §«“¡‡ªìπ
Õ‘ √– °“√ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß °“√æ÷Ëßµπ‡Õß «‘√‘¬– ·≈–§«“¡
‡¢â¡·¢ÁßÀ√◊Õ°“√¡’»—°¬¿“æ ®–∑”„Àâ‡Õ“™π–«‘°ƒµ‘‰¥â

©–π—Èπ ®‘µ ”π÷°„À¡àÕ—π‡ªìπ®‘µ„À≠à®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπµàÕ°“√∑’Ë®–∑”„Àâ
¡πÿ…¬å‡Õ“™π–«‘°ƒµ‘‰¥â
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Ù
«‘∏’ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à

°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à¡’‰¥â¥—ßπ’È

Ò. §«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß°“√¢“¥§«“¡‡ªìπ‰∑
µ“¡ª°µ‘‡¡◊ËÕ®‘µ„µâ ”π÷°∂Ÿ°À≈àÕÀ≈Õ¡¡“Õ¬à“ß‰√ ®‘µ„®¢ÕßºŸâ§π®–

‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ‚¥¬‰¡à√Ÿâ ÷°µ—« ‡¡◊ËÕ‰¡à√Ÿâ ÷°µ—«°Á‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßπ—Èπ ‡ªìπÕ¬à“ßÕ◊Ëπ
‰¡à‰¥â  ¿“æ®‘µ‡≈Á°‡æ√“–Õ”π“®∑’Ë´÷¡´à“πÕ¬Ÿà„π —ß§¡·≈–∑”„Àâ∑ÿ°§π§‘¥
‡™‘ßÕ”π“® ®–∑”„Àâ∑ÿ°§πµ‘¥Õ¬Ÿà„ππ—Èπ∂â“‰¡à√Ÿâ ÷°µ—«À√◊Õµ√–Àπ—°√Ÿâ °“√∑’Ë®–
À≈ÿ¥‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπ‰∑®÷ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ«à“‡√“¢“¥§«“¡‡ªìπ‰∑

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ§◊Õªí≠≠“ ªí≠≠“§◊Õ°“√√Ÿâ§«“¡®√‘ß Õ“®√Ÿâ‡ÕßÀ√◊Õ
√Ÿâ‚¥¬°“√∫Õ°„Àâ√Ÿâ‚¥¬°—≈¬“≥¡‘µ√ °—≈¬“≥¡‘µ√§◊ÕºŸâµ◊Ëπ√Ÿâ·≈–‡ªìπ‰∑·°àµ—«
·≈â« ‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπ‰∑®÷ß§«√‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπ”¡“ π∑π“°—π∫àÕ¬Ê ‡æ◊ËÕ°àÕ„Àâ‡°‘¥
§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ

·∑â∑’Ë®√‘ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“π—Èπ°Á‡æ◊ËÕ„Àâ¡πÿ…¬å‰¥â
∫√√≈ÿÕ‘ √¿“æÀ√◊Õ§«“¡‡ªìπ‰∑ ∂â“‡¢â“„®«à“À—«„®¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“À√◊Õ
»“ π“Õ◊Ëπ Ê °Á‡™àπ‡¥’¬«°—π §◊Õ°“√∫√√≈ÿÕ‘ √¿“æ ‡æ◊ËÕª≈¥ª≈àÕ¬¡πÿ…¬å‰ª Ÿà
»—°¬¿“æÕ—π¬‘Ëß„À≠à

‡√“¡’ —≠≈—°…≥åÀ√◊Õ ‘Ëß‡µ◊Õπ„®∑“ß»“ π“‡µÁ¡‰ªÀ¡¥ ‰¡à«à“®–‡ªìπ
«—¥«“Õ“√“¡ ‚∫ ∂å «‘À“√ ‡®¥’¬å æ√–æÿ∑∏√Ÿª æ√– ß¶å §«√„™â —≠≈—°…≥å
‡À≈à“π’È‡ªìπ‡§√◊ËÕß‡µ◊Õπ„®„Àâ‡√“µ√–Àπ—°√Ÿâ«à“ Õ‘ √¿“æÀ√◊Õ§«“¡‡ªìπ‰∑π—Èπ
‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë ÿ¥

Ú. ‡Õ“§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å‡¢â“¡“ —¡º— °—π
À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ human contact ·∑â∑’Ë®√‘ß¡πÿ…¬å¡’∞“π¢Õß§«“¡¥’

À√◊Õ§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åÕ¬Ÿà ∂â“§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åÀ√◊ÕÀ—«„®‰¥â¡“ —¡º— °—π°Á®–
‡°‘¥§«“¡√—° §«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®°—π §«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® §«“¡‡ÀÁπÕ°



11

Ú˜ æƒ…¿“§¡ ÚıÙÙ

‡ÀÁπ„®°—π∑”„Àâ„®°«â“ß ‰¡à§—∫·§∫ ‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ®‘µ ”π÷°„À≠à ·µà
 —ß§¡¡—° √â“ß ‘Ëß¢«“ß°—Èπ√–À«à“ß¡πÿ…¬å°—∫¡πÿ…¬å  ‘Ëß¢«“ß°—Èπ°Á‡™àπ ¬»»—°¥‘Ï
Õ—§√∞“π ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’∫“ßÕ¬à“ß «‘™“ ‡ß‘π ‡∑§‚π‚≈¬’ §«“¡‡ªìπ
 ∂“∫—π ‡ªìπµâπ

 ‘Ëß„¥°Áµ“¡∑’Ë‡¢â“¡“¢«“ß°—Èπ∏√√¡™“µ‘¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å∑’Ëæ÷ß¡’µàÕ
°—π  ‘Ëßπ—Èπ§◊Õ çÕ”π“®é Õ”π“®‡¢â“‰ª¢«“ß°—Èπ§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß¡πÿ…¬å

‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂–∂Ÿ°°’¥°—π‰«â„π«—ß ‰¡à„Àâ —¡º— ™’«‘µ¢ÕßºŸâ§π®√‘ß Ê
·µà‡¡◊ËÕ∑√ßÀ≈∫À≈’° (ÕÕ°®“° ‘Ëß¢«“ß°—Èπ) ‰ª —¡º— ™’«‘µ¢Õß§π®π §π·°à
§π‡®Á∫ §πµ“¬ ‡ªìπ∞“π·Ààßªí≠≠“ ∞“π·Ààßªí≠≠“§◊Õ°“√√—∫√Ÿâµ“¡§«“¡
‡ªìπ®√‘ß ®π„π∑’Ë ÿ¥π”‰ª Ÿà°“√∑’Ë∑√ß∫√√≈ÿÕ‘ √¿“æ‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß

§«√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√‡Õ“§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å‡¢â“¡“ —¡º— °—π ‚¥¬
‡©æ“–„Àâ¡πÿ…¬å‰¥â√Ÿâ®—°™“«∫â“π ‰¥â√Ÿâ®—°§π®π ‰¥â√Ÿâ®—°§πæ‘°“√ §π‰¢â §π
µ‘¥§ÿ° œ≈œ π—°‡√’¬π π‘ ‘µ π—°»÷°…“ §«√®–‡√’¬π√Ÿâ®“°™“«∫â“π·≈–°“√‰ª
„™â™’«‘µÕ¬Ÿà°—∫™“«∫â“π §«√¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡ ªî√‘µ·Ààß°“√‡ªìπÕ“ “ ¡—§√
‡æ◊ËÕ —ß§¡ „ÀâºŸâ§πæ“°—π‡ªìπÕ“ “ ¡—§√‡æ◊ËÕ‰ª™à«¬‡À≈◊Õ°—π „Àâ‡°‘¥ —¡º— 
 —¡æ—π∏å·Ààß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ®‘µ„®¢ÕßºŸâ§π®–‡ª≈’Ë¬π‰ª·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ Õ—π
‡ªìπº≈®“°®‘µ·Ààß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å∂Ÿ°ª≈ÿ°„Àâµ◊Ëπ¢÷Èπ

Û. µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«¢Õß®—°√«“≈
®—°√«“≈°«â“ß‰°≈‡°‘π ÿ¥À≈â“øÑ“‡¢’¬« „À≠à‚µ ÿ¥ª√–¡“≥ ª√–°Õ∫

¥â«¬°≈ÿà¡¥“«°≈ÿà¡„À≠à Ê ∑’Ë‡√’¬°«à“°“·≈Á°´’∂÷ß Ò, ≈â“π°≈ÿà¡ ·≈–
·µà≈–°≈ÿà¡¡’¥“«∂÷ß Ò, ≈â“π¥«ß „π§◊π¡◊¥ π‘∑∑’Ë‡√“‡ÀÁπ¥“«√–¬‘∫
√–¬—∫ª√–¥ÿ®‡¡Á¥∑√“¬π—Èπ ‡ªìπ‡æ’¬ß¥«ß¥“«„π°≈ÿà¡‡¥’¬«´÷Ëß¡’ª√–¡“≥
Ò, ≈â“π¥«ß ©–π—Èπ ®—°√«“≈∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬°“·≈Á°´’ª√–¡“≥
Ò, ≈â“π°“·≈Á°´’®÷ß„À≠à‚µ ÿ¥ª√–¡“≥ ·µà∑—ÈßÀ¡¥≈â«π¡“®“°§«“¡
‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«À√◊Õ‡Õ° ¿“«– ∑’Ë‡°‘¥√–‡∫‘¥µŸ¡„À≠à (Big Bang) ‡¡◊ËÕª√–¡“≥
ÒÙ, ≈â“πªï°àÕπ ÕÕ°¡“‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¢Õß®—°√«“≈∑—ÈßÀ¡¥
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®—°√«“≈§◊Õ‡√“ ·≈–‡√“§◊Õ®—°√«“≈ ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π ∂â“µ√–Àπ—°√Ÿâ
§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π∑—Èß®—°√«“≈ ‡√“®–‡°‘¥®‘µ ”π÷°„À¡à´÷Ëß‡ªìπ®‘µ ”π÷°
„À≠à

‡√“‡ÀÁπ∑âÕßøÑ“ ‡ÀÁπ¥«ßÕ“∑‘µ¬å ‡ÀÁπ¥«ß¥“«  —¡º— °—∫ “¬≈¡
· ß·¥¥ ∂â“‡√“√Ÿâ«à“∏√√¡™“µ‘‡À≈à“π’È‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—∫®—°√«“≈
∑—ÈßÀ¡¥ °Á®–∑”„Àâ‡√“‡°‘¥ ç®‘µ®—°√«“≈é À√◊Õ®‘µ„À≠à

Ù. °“√‡¢â“∂÷ß§«“¡«à“ßÀ√◊Õ ÿ≠µ“
∂â“∂“¡«à“¡’Õ–‰√∑’Ë„À≠à°«à“®—°√«“≈‰À¡ À√◊Õ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿà°àÕπ®—°√«“≈

À√◊Õ‰¡à §”µÕ∫§◊Õ¡’ ¡’§«“¡‰¡à¡’Õ–‰√ À√◊Õ§«“¡«à“ß§◊Õ ÿ≠µ“  ÿ≠µ“‡ªìπ
∏√√¡™“µ‘∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥ °“√‡¢â“∂÷ß§«“¡«à“ß°Á§◊Õ°“√‡¢â“∂÷ß∏√√¡™“µ‘∑’Ë„À≠à
∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡°‘¥®‘µ ”π÷°„À≠à

ı. °“√‡¢â“∂÷ßæ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“
æ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“§◊Õ∏√√¡™“µ‘∑’Ë¬‘Ëß„À≠à∑’Ë ÿ¥ °“√‡¢â“∂÷ßæ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“

®–∑”„Àâ‡ªìπÕ‘ √– À≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡§—∫·§∫·≈–∫’∫§—Èπ„πµ—«‡Õß °“√‡¢â“
∂÷ßæ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“∑”„Àâ‡°‘¥®‘µ ”π÷°„À¡à

ˆ. °“√‡®√‘≠‡¡µµ“Õ—π‰æ»“≈
°“√‡®√‘≠‡¡µµ“∑ÿ°∑‘»∑ÿ°∑“ßµàÕ √√æ —µ«å·≈– √√æ ‘Ëß∑—Ë« “°≈

‚≈°Õ¬à“ß‰¡à¡’¢Õ∫‡¢µ ®–¢¬“¬®‘µ ”π÷°„Àâ„À≠à·≈–‡ªìπÕ‘ √–

˜. °“√‡®√‘≠ µ‘
¡πÿ…¬å¡—°®–‰ªµ‘¥Õ¬Ÿà„π§«“¡§‘¥À√◊Õ∫à«ß°√√¡ ∑”„Àâ√—∫√Ÿâ§«“¡

®√‘ßµ“¡∑’Ë‡ªìπ®√‘ß‰¡à‰¥â «—≤π∏√√¡Õ”π“®°Á‡ªìπ∫à«ß°√√¡Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë¡“
°”Àπ¥§«“¡§‘¥¢Õß¡πÿ…¬å ∂â“‰¡à¡’ µ‘°Á‰¡à “¡“√∂À≈ÿ¥æâπ®“°Õ”π“®¢Õß
∫à«ß°√√¡π’È‰¥â ¡πÿ…¬å®÷ß§«√Ωñ°‡®√‘≠ µ‘ °“√‡®√‘≠ µ‘®–∑”„Àâ®‘µ‡ªìπÕ‘ √–
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√—∫√Ÿâ§«“¡®√‘ß‰¥â °“√√Ÿâ§«“¡®√‘ß‡ªìπ∞“π§‘¥„Àâ‡°‘¥ªí≠≠“µàÕ‰ª °“√‡®√‘≠
 µ‘®÷ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥®‘µ ”π÷°„À¡à

π’È«à“¥â«¬«‘∏’ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à´÷Ëß¡’À≈“¬«‘∏’ ®–„™â∑—ÈßÀ¡¥ À√◊Õ„™â
‡ªìπ∫“ß«‘∏’ À√◊Õ®–„™âº ¡°—πÕ¬à“ß‰√°Á·≈â«·µà ®ÿ¥ ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë«à“ °“√¢¬“¬
®‘µ ”π÷°„Àâ„À≠à “¡“√∂√—∫√Ÿâ∏√√¡™“µ‘‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·≈–§‘¥‰¥âÕ¬à“ß
Õ‘ √– ‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß‰¥â ‡°‘¥§ÿ≥≈—°…≥–„À¡à¢Õß®‘µµ“¡∑’Ë°≈à“«∂÷ß„πµÕπ
Û Õ—π®—°‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢§«“¡‡®√‘≠¢Õß·µà≈–§π ·≈–‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà√à«¡
°—πÕ¬à“ß —πµ‘ ¡’æ≈—ßΩÉ“«‘°ƒµ‘‰ª Ÿà§«“¡¬—Ëß¬◊π‰¥â

ı
 Ÿà«‘∂’§‘¥„À¡à

«‘∂’§‘¥„À¡à®”‡ªìπ ”À√—∫§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘ µ“¡∑’ËÕâ“ß∂÷ß§”
æŸ¥‰Õπå ‰µπå‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡µâπ «‘∂’§‘¥„À¡à®–‡ªìπ‰ª‰¥âµàÕ‡¡◊ËÕ¡’®‘µ ”π÷°„À¡à ¢â“ß
µâπ‰¥â°≈à“«∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß®‘µ ”π÷° ªí≠À“¢Õß®‘µ ”π÷°Õ—π§—∫·§∫ §ÿ≥-
≈—°…≥–¢Õß®‘µ ”π÷°„À¡à ·≈–«‘∏’ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à Õ—π®–π”‰ª Ÿà«‘∂’§‘¥„À¡à
¥—ß®–°≈à“«∂÷ßµàÕ‰ªπ’È

Ò. §‘¥∂÷ß»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å
¡πÿ…¬åµà“ß®“° —µ«å∑’Ë‡ªìπºŸâ¡’®‘µ„® Ÿß‰¥â  —µ«å¡’·µà∏√√¡™“µ‘¢Õß —µ«å

§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å§◊Õ°“√‡ªìπºŸâ¡’®‘µ„® Ÿß »—°¥‘Ï»√’¢Õß§«“¡
‡ªìπ¡πÿ…¬åÕ¬Ÿà∑’Ë°“√‡ªìπºŸâ¡’®‘µ„® Ÿß  —µ«å¡’·µà°‘π ¢’È ªïô πÕπ ´÷Ëß∂â“§π¡’·§à
π—Èπ°Á‡ªìπ‡À¡◊Õπ —µ«å

„π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å¡’¡“°°«à“π—Èπ ¡πÿ…¬åµâÕß “¡“√∂µ—Èß§”∂“¡‰¥â«à“
ç‡√“®–∑”Õ–‰√„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â∫â“ßé ‰¡à„™à¡’·µà«à“©—π®–‡Õ“Õ–‰√®“°„§√‰¥â∫â“ß °“√
 “¡“√∂∂“¡§”∂“¡°—∫µ—«‡Õß‡ªìπª°µ‘«‘ —¬·≈–®√‘ß„®«à“ ç‡√“®–∑”Õ–‰√„ÀâºŸâÕ◊Ëπ
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‰¥â∫â“ßé §◊Õæ◊Èπ∞“π·Ààß»—°¥‘Ï»√’¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ·≈–®–π”µàÕ‰ª∂÷ß§«“¡
 ÿ®√‘µ ¬ÿµ‘∏√√¡

 —ß§¡µâÕß¡’§«“¡ ÿ®√‘µ¬ÿµ‘∏√√¡ ®÷ß®–¡’»—°¥‘Ï»√’·≈–‡ªìπ∫àÕ‡°‘¥
¢Õß°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß —πµ‘

∑ÿ°«—ππ’È≈â«π§‘¥°—π·µà«à“©—π®–‰ª‡Õ“Õ–‰√®“°„§√‰¥â∫â“ß ·¡â„πª√–‡∑»
∑’Ë‡®√‘≠°Á¬—ß§‘¥°—π·∫∫π—Èπ ·≈–∂â“§‘¥·∫∫π—Èπ°Á·ª≈«à“¬—ß‰¡à‡®√‘≠®√‘ß

‚≈°“¿‘«—µπå∑’Ë‡πâπ°“√‰ª·¬àß™‘ß°—πÕ¬à“ß‡ √’∑—Ë«‚≈°‰¡à„™à‚≈°“¿‘«—µπå
∑’Ë‡®√‘≠ ·µà‡ªìπ‚≈°“¿‘«—µπå·∫∫¥âÕ¬æ—≤π“ À√◊ÕÕπ“√‘¬– (Uncivilized Glo-
balization) ∂â“¢¬“¬µ—«µàÕ‰ª√—ß·µà®–∑”„Àâ‚≈°«‘°ƒµ‘„π¢Õ∫‡¢µ∑’Ë°«â“ß¢«“ß
¢÷Èπ·≈–‡√Á«¢÷Èπ π—Èπ‡ªìπ‡æ√“–«‘∂’§‘¥‡°à“∑’Ë§‘¥·µà®–‡Õ“ «‘∂’§‘¥„À¡à§◊Õ ç‡√“®–∑”
Õ–‰√„Àâ„§√‰¥â∫â“ßé ®–π”‰ª Ÿà‚≈°“¿‘«—µπå·∫∫Õ“√‘¬–

Ú. «‘∂’§‘¥Õ—ππ”‰ª Ÿà ç«®’ ÿ®√‘µé «®’ ÿ®√‘µª√–°Õ∫¥â«¬
● æŸ¥§«“¡®√‘ß ¡’∑’Ë¡“¡’∑’ËÕâ“ßÕ‘ß
● æŸ¥‡ªìπªî¬«“®“
● æŸ¥∂Ÿ°°“≈‡∑»–
● æŸ¥·≈â«‡°‘¥ª√–‚¬™πå
°“√æŸ¥¡’§«“¡ ”§—≠¡“° ∂â“‡Õ“§«“¡‰¡à®√‘ß¡“æŸ¥ æŸ¥‚¥¬‰¡à§”π÷ß

∂÷ß§«“¡®√‘ß æŸ¥‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ æŸ¥‚¥¬‰¡à§”π÷ß«à“∂Ÿ°°“≈-
‡∑»–·≈–°Õª√¥â«¬ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‰¡à  —ß§¡¬àÕ¡ªíòπªÉ«π ‚°≈“À≈ ‡°‘¥Õ«‘™-
™“·≈–¡‘®©“∑‘∞‘ Õ—ππ”‰ª Ÿà§«“¡ÕàÕπ·Õ §«“¡«‘°ƒµ‘ ·≈–§«“¡≈à¡ ≈“¬

¡πÿ…¬å‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß„ÀâæŸ¥«®’ ÿ®√‘µ‰¥â ®‘µ ”π÷°„À¡à
·≈–«‘∂’§‘¥„À¡àµâÕßπ”‰ª Ÿà«®’À√◊Õ°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—π¥â«¬«®’ ÿ®√‘µ Õ—π®–
‡ªìπ∫àÕ‡°‘¥¢Õßªí≠≠“·≈–§«“¡‡®√‘≠

Û. §‘¥‡≈‘°°≈—«Ω√—Ëß·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√‡ªìπ§π‰∑¬
§π‰∑¬∂Ÿ° –°¥À√◊Õ«“ß¬“„Àâ°≈—«Ω√—Ëß ·≈–‰¡à‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√
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‡ªìπ§π‰∑¬ π’È§◊Õ°“√®—∫«‘≠≠“≥≈ßÀ¡âÕ·∫∫‰¡à„Àâºÿ¥„Àâ‡°‘¥ Ω√—Ëß¡’¢âÕ¥’
∫“ßÕ¬à“ß ·µà‰¡à‰¥â¥’‰ª∑—ÈßÀ¡¥  à«π∑’Ë‡≈«√â“¬·≈–‰¡à‡®√‘≠°Á¬—ß¡’Õ¬Ÿà¡“°

Ω√—Ëßπ—Èπ¡’«—≤π∏√√¡«—µ∂ÿπ‘¬¡·≈–∫√‘‚¿§π‘¬¡ Ÿß ¡’π‘ —¬™Õ∫·¬àß™‘ß
‡¡◊ËÕ¡’Õ”π“®¢÷Èπ°Á„™âÕ“«ÿ∏‡∑’Ë¬«‰≈à¶à“øíπºŸâ§π·≈–·¬àß™‘ß∑√—æ¬“°√¢Õß§π
æ◊Èπ‡¡◊ÕßÕ¬à“ß‚À¥‡À’È¬¡∑“√ÿ≥ ·¡â„πªí®®ÿ∫—ππ’È°Á¬—ß§‘¥·¬àß™‘ß„π√Ÿª·∫∫∑’Ë
‡ª≈’Ë¬π‰ª„π√Ÿª¢Õß°“√§â“‡ √’ °“√‡ß‘π‡ √’ °“√§â“‡ß‘π ‚¥¬‰¡à§”π÷ß«à“ª√–‡∑»
‡≈Á°ª√–‡∑»πâÕ¬ §π‡≈Á°§ππâÕ¬ ®–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß‰√∫â“ß °“√·¢àß¢—π
‡ √’√–À«à“ßºŸâ„À≠à°—∫‡¥Á°®–‡ªìπ°“√·¢àß¢—πÕ¬à“ß¡’»’≈∏√√¡‰¥âÕ¬à“ß‰√

Ω√—Ëß¬—ß„™â°“√ ◊ËÕ “√‡ªìπÕ”π“®∑’Ë®–≈â“ß ¡Õß§π∑—Èß‚≈°„Àâ‡ÀÁπ¥’‡ÀÁπ
ß“¡µ“¡‡¢“ ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π‚≈°„Àâ¡’Õ“√¬∏√√¡‡¥’¬« ´÷ËßÕ—πµ√“¬¬‘Ëßπ—° ŒÕ≈≈’«Ÿ¥
 àßÕÕ°‡√◊ËÕß‡´Á°´å·≈–§«“¡√ÿπ·√ß ‚¥¬∑”‡ß‘π∑”∑Õß‰¥â¡“°  √â“ß¥“√“´÷Ëß¡’
«‘∂’™’«‘µ∑’Ë‰¡à·πà«à“§«√‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’À√◊Õ‰¡à ·µà°Á àß°√–· ™’«‘µ·∫∫π—Èπ
„Àâ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß‰ª∑—Ë«‚≈° ‡ªìπµâπ

∂â“‡√“°≈—«Ω√—Ëß·≈–‡ÀÁπ¥’‡ÀÁπß“¡µ“¡Ω√—Ëß‰ª‡ ’¬∑—ÈßÀ¡¥ ‡√“°Á®–¥Ÿ
∂Ÿ°µ—«‡Õß ‰¡à‡ÀÁπ«à“‡√“¡’¥’Õ–‰√∫â“ß À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ·¡â·µà à«π∑’Ë √â“ß √√§å„π
 —ß§¡‰∑¬∑’Ë°”≈—ß‡°‘¥¢÷Èπ ∑”„Àâ‡√“µ°Õ¬Ÿà„π∞“π–æ÷Ëßæ‘ß·≈–ÕàÕπ·Õ

„™à«à“‡√“§«√®–‡°≈’¬¥Ω√—Ëß ·µà‡√“§«√®–¥Ÿ‚¥¬®”·π°·¬°·¬–«à“
Ω√—Ëß¡’Õ–‰√¥’∫â“ß Õ–‰√‰¡à¥’∫â“ß ‡≈◊Õ° à«π∑’Ë¥’¡“ª√—∫„™â·≈– √â“ß§«“¡
 —¡æ—π∏å¥â«¬ ∂◊Õ à«π∑’Ë‡ ’¬‡ªìπ∫∑‡√’¬π ‡æ◊ËÕ®–‰¥â‰¡àµ°‰ª„πÀ≈ÿ¡æ√“ß·Ààß
§«“¡º‘¥æ≈“¥

 à«π¢Õß‰∑¬°Á‡™àπ‡¥’¬«°—π „™à«à“‡√“®–¥’‰ª∑—ÈßÀ¡¥ À√◊Õ‡≈«‰ª
∑—ÈßÀ¡¥ µâÕß¡’ µ‘∑’Ë®–®”·π°·¬°·¬– ·µà‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπ™“µ‘ ‡√“®–µâÕß‡ÀÁπ
§ÿ≥§à“¢Õß°“√‡ªìπ§π‰∑¬ ∂â“‡√“‰¡à‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√‡ªìπ§π‰∑¬ ‡√“®–‰¡à
 “¡“√∂√—°…“§«“¡‡ªìπ™“µ‘‰«â‰¥â ·≈–‰¡àµ√ßµàÕ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ®–‡ªìπ‰ª‰¥â
Õ¬à“ß‰√∑’Ë°≈ÿà¡§π∑’Ë¥”√ß§«“¡‡ªìπ™“µ‘¡“™â“π“π®–‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë¡’§ÿ≥§à“„π
™π™“µ‘¢Õßµπ

§π∑’Ë‰¡à¡’Õ–‰√¿Ÿ¡‘„®„πµ—«‡Õß®–¡’»—°¥‘Ï»√’‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–∂â“‡√“‰¡à¡’
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»—°¥‘Ï»√’ ‡√“®–¡’§«“¡‡ªìπ§πÕ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß‰√ §π‰∑¬§«√®–µâÕß‡ÀÁπ§ÿ≥§à“
¢Õß°“√‡ªìπ§π‰∑¬ π”§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬¡“∑”§«“¡‡¢â“„® ¡’°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß
§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬„Àâ¡“°¢÷Èπ

¢Õ‡ªìπ∑’Ë‡¢â“„®«à“∑’Ë®–æŸ¥∂÷ß§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬µàÕ‰ªπ’È‰¡à‰¥â·ª≈«à“
‡√“‰¡à¡’¢âÕ‡ ’¬ ‡√“¡’¢âÕ‡ ’¬Õ¬Ÿà¡“°∑’ËµâÕß°“√°“√·°â‰¢ ·µà§«“¡¥’∑’Ë™—¥ Êπ—Èπ
¡’Õ¬Ÿà ·≈–§«√®–µâÕß‡Õ“¡“æŸ¥°—π„Àâ¡“°¢÷Èπ‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπ™“µ‘¥—ß°≈à“«·≈â«

§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬
°“√®–ª√–‡¡‘π‡√◊ËÕß§«“¡¥’ ÿ¥·µà«à“„™âÕ–‰√‡ªìπ‡°≥±å ∂â“„™â‡√◊ËÕß‡ß‘π

À√◊Õ‡»√…∞°‘® °Á·πàπÕπ«à“ À√—∞Õ‡¡√‘°“‡¥àπ∑’Ë ÿ¥ ·µà∂â“„™â§«“¡Õ∫Õÿàπ„π
§√Õ∫§√—« §«“¡¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  À√◊Õ§«“¡ ÿ¢‡ªìπ‡°≥±å  À√—∞Õ‡¡√‘°“
§ß®–‰¥âÕ—π¥—∫µË” Ê ≈ß‰ª

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π§«√®–‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢Õß§π®”π«ππâÕ¬ ∂â“
„™â‡»√…∞°‘®‡ªìπ‡°≥±å ™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπµà“ß Ê ®–‡ªìπ∫√‘«“√¢Õß°√ÿß‡∑æœ ·≈–
°√ÿß‡∑æœ ‡ªìπ∫√‘«“√¢Õßπ‘«¬Õ√å° ≈Õπ¥Õπ ‚µ‡°’¬« §π à«π„À≠à®–‰¡à¡’
‡°’¬√µ‘·≈–‰¡à¡’»—°¥‘Ï»√’ ‡ªìπ°“√°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥„π —ß§¡

º¡‡ πÕ„Àâ„™â«—≤π∏√√¡‡ªìπ‡°≥±å ‡æ√“–«—≤π∏√√¡§◊Õ«‘∂’™’«‘µ
√à«¡°—π¢Õß°≈ÿà¡™π„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Àπ÷Ëß Ê „π‡¡◊ËÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·µà≈–·Ààß·µ°
µà“ß°—π «—≤π∏√√¡®÷ß¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ «—≤π∏√√¡®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§π
∑—ÈßÀ¡¥·µàÀ≈“°À≈“¬ ·µà≈–™ÿ¡™π ∑âÕß∂‘Ëπ ª√–‡∑» ≈â«π¡’ª√–«—µ‘»“ µ√å
·≈–¡’»—°¥‘Ï»√’∑“ß«—≤π∏√√¡ ‡»√…∞°‘®‡ªìπ‡√◊ËÕß·¬° à«π·≈–∫’∫§—Èπ ·µà
«—≤π∏√√¡‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß∑—ÈßÀ¡¥À√◊ÕÕß§å√«¡ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡À≈“°À≈“¬
∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡™π≈â«π¡’»—°¥‘Ï»√’¢Õßµ—«‡Õß‰¥â ®÷ß‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ À√◊Õª≈¥
ª≈àÕ¬®“°Õ”π“®∫’∫§—Èπ∑’Ë√«¡»Ÿπ¬å «—≤π∏√√¡®÷ß§«√‡ªìπ‡§√◊ËÕßª√–‡¡‘π
§«“¡¥’¢Õß —ß§¡ ‰¡à„™à‡»√…∞°‘® «—≤π∏√√¡‰¥â√«¡‡Õ“‡»√…∞°‘®‡¢â“‰«â
¥â«¬·≈â« ‰¡à„™à„π∞“π–·¬° à«π ·µà√«¡Õ¬Ÿà„π«‘∂’™’«‘µ√à«¡°—π

µàÕ‰ªπ’È®–æŸ¥∂÷ß§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬ ‚¥¬Õ“»—¬°“√¡Õß‡™‘ß«—≤π-
∏√√¡‡ªìπ‡°≥±å
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Û.Ò §«“¡„®°«â“ß„π‡√◊ËÕß»“ π“ §«“¡¬◊¥À¬ÿàπª√–π’ª√–πÕ¡ ·≈–
§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡®√®“µ°≈ß

‡√◊ËÕßπ’È¬◊π¬—π‰¥â™—¥‡®π‚¥¬ª√–«—µ‘»“ µ√å ™“µ‘‰∑¬„®°«â“ßÕ¬à“ß
¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß»“ π“ »“ π“„¥¡“°Á¬‘π¥’„Àâ‡¢â“¡“‡º¬·æ√à ·≈–æ√–‡®â“·ºàπ¥‘π
‡¢â“¡“Õÿª∂—¡¿å‡ ’¬Õ’° ∑”„Àâ¡’§«“¡ ß∫·≈–§«“¡ ÿ¢¬‘Ëßπ—° ¢≥–∑’Ë„π¬ÿ‚√ª¡’
§«“¡√ÿπ·√ß„π‡√◊ËÕß»“ π“ ∂÷ß°—∫®Õß®” ‡º“∑—Èß‡ªìπ ‡°‘¥ ß§√“¡¶à“°—πµ“¬
‡æ√“–»“ π“ §«“¡¢—¥·¬âß„πµ–«—πÕÕ°°≈“ß „π»√’≈—ß°“ §«“¡¢—¥·¬âß
√ÿπ·√ß√–À«à“ßŒ‘π¥Ÿ°—∫¡ÿ ≈‘¡°Á¬—ß‰¡à¡’∑“ß®–∫√√‡∑“ ∑—Èß Ê ∑’Ë‰¥â°≈◊π™’«‘µ
¡À“∫ÿ√ÿ…Õ¬à“ß∑à“π¡À“µ¡–§“π∏’‰ªπ“π·≈â«°Áµ“¡

‡¡◊ËÕ¡À“Õ”π“®µ–«—πµ°‡¢â“¡“¬÷¥ª√–‡∑»µà“ß Ê ‡ªìπ‡¡◊Õß¢÷Èπ‚¥¬
„™â°”≈—ß ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπª√–‡∑»‡¥’¬«∑’Ë√Õ¥®“°°“√∂Ÿ°¬÷¥§√Õß ‡æ√“–„™â
§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡®√®“¬◊¥À¬ÿàπª√–π’ª√–πÕ¡ „π§«“¡¢—¥·¬âß¥â«¬
Õÿ¥¡°“√≥å∑“ß°“√‡¡◊Õß®π∂÷ß§π‰∑¬®—∫Õ“«ÿ∏‡¢â“ Ÿâ√∫°—π ª√–‡∑»‰∑¬°Á
 “¡“√∂¬ÿµ‘§«“¡¢—¥·¬âßÕ¬à“ß «¬ß“¡∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë‡§¬‡¢â“√à«¡°—∫§Õ¡¡‘«-
π‘ µå„πªÉ“ “¡“√∂°≈—∫‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’‡°’¬√µ‘ ‡™àπ ‡ªìπÕ“®“√¬å
∫â“ß ‡ªìππ—°∏ÿ√°‘®∫â“ß ‡ªìππ—°°“√‡¡◊Õß∫â“ß §ß‰¡à¡’∑’Ë‰Àπ∑’Ë “¡“√∂ ¡“π
§«“¡·µ°·¬°√ÿπ·√ß°≈—∫‡¢â“¡“À“°—π‰¥â∂÷ß¢π“¥π’È

„π¢≥–∑’Ë„πª√–‡∑»Õ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡¢—¥·¬âß‡æ√“–Õÿ¥¡°“√≥å∑“ß
°“√‡¡◊ÕßÀ√◊Õ∑“ß»“ π“ “¡“√∂¶à“°—πµ“¬‰¥â‡ªìπ· π‡ªìπ≈â“π§π §π‰∑¬‰¡à
 “¡“√∂√ÿπ·√ß‰¥â∂÷ß¢π“¥π—Èπ ®‘µ„®§π‰∑¬‚¥¬√«¡∑”‰¡à‰¥â¢π“¥π—Èπ ∂â“
¡’§πµ“¬ —° ı-ˆ §π §π‰∑¬®–À¬ÿ¥·≈â« ∑”µàÕ‰ª‰¡à‰¥â

§π‰∑¬¡’§«“¡‡¥àπ™—¥‡®π„π‡√◊ËÕß§«“¡„®°«â“ß∑“ß»“ π“
§«“¡¬◊¥À¬ÿàπª√–π’ª√–πÕ¡ ·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡®√®“µ°≈ß ´÷Ëß‡ªìπ
§«“¡¥’‡Àπ◊Õ™“µ‘Õ◊Ëπ‡ªìπÕ—π¡“° √«¡∂÷ß™“µ‘Ω√—Ëß¥â«¬ §«√∑’Ë§π‰∑¬®–∑√“∫
∂÷ß§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬„π‡√◊ËÕßπ’È ·≈–§‘¥∂÷ß∫∑∫“∑¢Õßª√–‡∑»‰∑¬„π‡√◊ËÕß
 —πµ‘¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»
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Û.Ú¡’§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈·≈–§«“¡Õ∫Õÿàπ∑“ß —ß§¡
 —ß§¡‰∑¬¡’§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈æ÷Ëßæ‘ß°—π„π«ß≠“µ‘·≈–

‡æ◊ËÕπΩŸß ∑”„Àâ¡’§«“¡Õ∫Õÿàπ∑“ß —ß§¡ „π —ß§¡µ–«—πµ°¡’§«“¡‡ªìπµ—«
„§√µ—«¡—π Ÿß ·¡â·µàæàÕ·¡àæ’ËπâÕß°Á¡’§«“¡‡ªìπ à«πµ—« Ÿß ¡’Õ–‰√®–‰ªÕ“»—¬
°‘πÕ“»—¬Õ¬Ÿà°—π‰¡à‰¥â ‡√◊ËÕß¢Õß„§√‡√◊ËÕß¢Õß¡—π æàÕ·¡à®–‰ª‡¬’Ë¬¡≈Ÿ°°ÁµâÕß¢Õ
Õπÿ≠“µ«à“®–‰ª‰¥â‰À¡ ‡æ√“–‡¢“°Á¡’∏ÿ√–¬ÿàß„π‡√◊ËÕß¢Õß‡¢“Õ¬Ÿà·≈â« ‡æ√“–
°“√∂◊Õ‡ √’¿“æ à«πµ—«Õ¬à“ß ÿ¥‚µàß ¢≥–π’È§Ÿà·µàßß“πÕ‡¡√‘°—π®–≈ß∑â“¬¥â«¬
°“√À¬à“√â“ß°«à“√âÕ¬≈– ı ≈Ÿ°∑’Ë‰¡à¡’æàÕ·¡àÕ¬Ÿà¥â«¬°—ππ—Èπ¡’®”π«π¡“°

¡’π—°∑ƒ…Æ’¡“√å°´‘ µå°≈à“««à“ «‘°ƒµ‘‡»√…∞°‘®¢Õß‰∑¬´÷Ëß‡√‘Ë¡
„πªï æ.». ÚıÙ ∑’Ë√ÿπ·√ß¢π“¥π’È µ“¡∑ƒ…Æ’®–µâÕß‡°‘¥®≈“®≈·≈â« ·µà
‰¡à‡°‘¥ ‡æ√“–ª√–‡∑»‰∑¬¡’ ç∑ÿπ∑“ß —ß§¡é  Ÿß ‡§√◊Õ≠“µ‘ ‡æ◊ËÕπΩŸß ‡æ◊ËÕπ∫â“π
¬—ß™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π‰¥â

¬—ß¥’∑’Ë‡°‘¥«‘°ƒµ‘‡»√…∞°‘®„π¢≥–∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬¬—ß¡’ ç∑ÿπ∑“ß
 —ß§¡é Õ¬Ÿà ∂â“„πÕπ“§µ —ß§¡‰∑¬‡¥‘πµ“¡Ω√—Ëß‰ª‡ªìπ —ß§¡·∫∫µ—«„§√µ—«
¡—π ·≈–«‘°ƒµ‘‡»√…∞°‘®¢÷Èπ¡“¢π“¥π’È Õ“®‡°‘¥®≈“®≈°Á‰¥â §π‰∑¬∂÷ß®–
®π ·µà°Á¡’§«“¡Õ∫Õÿàπ∑“ß —ß§¡¡“°°«à“ —ß§¡Õ‡¡√‘°—π π’È‡ªìπ§«“¡¥’∑’Ë∂â“
∑”‡√µµ‘Èß°—π —ß§¡Õ‡¡√‘°—π®–‰¥â§–·ππµË”°«à“‰∑¬ §«“¡¥’Õ—ππ’È‡ªìπ§«“¡
¥’¢Õß§π‰∑¬∑’Ë‡√“§«√√–≈÷°√Ÿâ

Û.Û §«“¡¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ ‡ª≈àßª√–°“¬§«“¡ ÿ¢
„π¢≥–∑’ËºŸâ§π„π‚≈°æ“°—πÀπâ“Àß‘°Àπâ“ßÕ Àπâ“µ“∫Õ°∫ÿ≠‰¡à

√—∫ Õ—π∫àß∂÷ß°“√¢“¥§«“¡ ÿ¢‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß®‘µ„® §π‰∑¬°≈—∫‡ªìπ§π∑’Ë
¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ ‡ª≈àßª√–°“¬§«“¡ ÿ¢ æ≈Õ¬∑”„Àâ§π∑’Ëæ∫‡ÀÁπ¡’§«“¡ ÿ¢‰ª
¥â«¬ ‡§¬¡’™“«µà“ßª√–‡∑»∑’Ë¡“‡∑’Ë¬«ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπª√–®”∫àπ«à“√∂√“µ‘¥
¡“° ‡≈¬¡’§π∂“¡«à“ ç·≈â«∑”‰¡®÷ß¡“é ‡¢“µÕ∫«à“ ç‡æ√“–§π‰∑¬‡ªìπ§π¡’
§«“¡ ÿ¢é ≈Õß —ß‡°µ¥Ÿ‡∂Õ– ·¡â·µà§π∑’Ëª√– ∫‡§√“–Àå°√√¡ ·µà°Á¬—ß¬‘È¡·≈–
À—«‡√“–‰¥â·∫∫ ç¬‘È¡‰¥â‡¡◊ËÕ¿—¬¡“é

§«“¡¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ ‡ª≈àßª√–°“¬§«“¡ ÿ¢‡ªìπ§«“¡¥’¢Õß§π
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‰∑¬∑’ËÀ“‰¥â¬“°„π§π™“µ‘Õ◊Ëπ ‡ªìπ®ÿ¥¢“¬∑’Ë§«√√—°…“‰«â·≈–„™â Õπ§π™“µ‘
Õ◊Ëπ„Àâ¬‘È¡‡ªìπ‡ ’¬∫â“ß ¡’§π‡≈à“«à“ √—∞∫“≈ ‘ß§‚ª√åµâÕß¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ
§π ‘ß§‚ª√å¬‘È¡„Àâ¡“°¢÷Èπ

Û.Ù Õ“À“√‰∑¬‡ªìπÕ“À“√ ÿ¢¿“æ
‚√§∑’Ë∑”„ÀâΩ√—Ëßµ“¬¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ‚√§‡≈◊Õ¥·¢Áßµ—«Õÿ¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

‡™àπ Õÿ¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„® Õÿ¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß Õÿ¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„πªÕ¥ ‡¥‘¡
§π‰∑¬‡ªìπ‚√§‡À≈à“π’ÈπâÕ¬ ·µàªí®®ÿ∫—π‡ªìπ¡“°¢÷Èπ‡æ√“–‡Õ“Õ¬à“ßΩ√—Ëß„π
‡√◊ËÕßÕ“À“√°“√°‘π Õ“À“√Ω√—Ëß¡’‰¢¡—π¡“° ¡’‡ âπ„¬πâÕ¬ ‰¡à‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ
 ÿ¢¿“æ πÕ°®“°‚√§À—«„® §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥ Ÿß·≈â« ¬—ß àß‡ √‘¡„Àâ‡ªìπ¡–‡√Áß
∫“ß™π‘¥ ‡™àπ ¡–‡√Áß≈”‰ â ¡–‡√ÁßµàÕ¡≈Ÿ°À¡“°

Õ“À“√‰∑¬π—Èπµ√ß¢â“¡°—∫Õ“À“√Ω√—Ëß §◊Õ¡’‰¢¡—πµË”·µà¡’‡ âπ„¬
 Ÿß ‡™àπ ·°ß â¡ ·°ß‡≈’¬ß º—°πÈ”æ√‘° œ≈œ  à«πª√–°Õ∫¬—ß¡’ √√æ§ÿ≥
‡ªìπ¬“ ‡™àπ ÀÕ¡ °√–‡∑’¬¡ ªÑÕß°—π°“√°√–®ÿ°µ—«¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∑’Ë™—°π”„Àâ
‡≈◊Õ¥·¢Áßµ—«‡ªìπ≈‘Ë¡ æ√‘°‡æ‘Ë¡°“√≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ ¢‘ß‡ªìπ¬“¢—∫≈¡„π
°√–‡æ“– ¢¡‘Èπ™—π·°â∑âÕß¢÷Èπ·≈–ªÑÕß°—π¡–‡√Áß‡æ√“–¡’ “√ curcumin ´÷Ëß
‡ªìπ antioxidant Õ¬à“ß·√ß‰ª®—∫Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– °–‡æ√“ °√–™“¬ µ–‰§√â „∫
¡–°√Ÿ¥ ≈â«π¡’ √√æ§ÿ≥‡ªìπ¬“

Õ“À“√‰∑¬πÕ°®“°Õ√àÕ¬·≈â«¬—ß‡ªìπÕ“À“√ ÿ¢¿“æ‡Àπ◊ÕÕ“À“√
Ω√—Ëß ¢≥–π’È„πµà“ßª√–‡∑»°”≈—ßπ‘¬¡Õ“À“√‰∑¬¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ‡æ√“–§«“¡
Õ√àÕ¬ ∂â“‡¢“‰¥â√Ÿâ¥â«¬«à“Õ“À“√‰∑¬¡’ª√–‚¬™πåµàÕ ÿ¢¿“æ ®–¬‘Ëßπ‘¬¡¡“°
¢÷Èπ¥â«¬

§π‰∑¬§«√®–¿Ÿ¡‘„®«à“Õ“À“√‰∑¬π—Èπ¡’§ÿ≥§à“∑“ß ÿ¢¿“æ‡Àπ◊Õ
Õ“À“√Ω√—Ëß

Û.ıº≈‰¡â‰∑¬
¡’ºŸâ°≈à“««à“ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ¡À“Õ”π“®∑“ßº≈‰¡â ‡æ√“–¥‘πøÑ“

Õ“°“»‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬·≈–§π‰∑¬¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß„π°“√§—¥æ—π∏ÿå ∑”„Àâª√–‡∑»
‰∑¬¡’º≈‰¡â¥’ Ê ¡“°¡“¬ ‡™àπ ¡–¡à«ß ¡—ß§ÿ¥ ‡ß“– ≈“ß “¥ ≈”‰¬ ≈‘Èπ®’Ë
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 —∫ª–√¥ ¢πÿπ πâÕ¬Àπà“ ∑ÿ‡√’¬π œ≈œ ‡ªìπ∑’Ë‡≈◊ËÕß≈◊Õ‰ªπ“π“ª√–‡∑»
Ω√—Ëß§πÀπ÷Ëß∫Õ°«à“Õ¬“°‡ªìπæàÕ§â“¡—ß§ÿ¥ µâÕß√«¬·πà Ê ‡æ√“–

Õ√àÕ¬¡“° π“¬·æ∑¬å °Õµµå ŒÕ≈ ‡µ¥ ∫Õ°«à“ ·√ß®Ÿß„®∑’Ë∑”„ÀâÕ¬“°¡“
‡¡◊Õß‰∑¬§◊Õ‡æ◊ËÕ°‘π¢â“«‡Àπ’¬«¡–¡à«ß·≈–°‘π∑ÿ‡√’¬π

¢≥–π’È°“√«‘®—¬°Á· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ™—¥‡®π·≈â««à“ °“√∫√‘‚¿§º—°-º≈‰¡â
¡“° Ê ®–≈¥°“√‡ªìπ¡–‡√Áß °“√‡ªìπ‚√§À—«„® ·≈–‚√§Õ—π‡π◊ËÕß®“°™√“¿“æ
§π‰∑¬§«√¿Ÿ¡‘„®„πº≈‰¡â‰∑¬ °‘πº≈‰¡â·≈–πÈ”º≈‰¡â¡“° Ê ·∑π∑’Ë®–‡ªìπ
πÈ”Õ—¥≈¡ª√–‡¿∑µà“ß Ê ÷́ËßπÕ°®“°®– àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈â«¬—ß™à«¬‡æ‘Ë¡√“¬‰¥â
„Àâ‡°…µ√°√·≈–ºŸâ§â“º≈‰¡â

ª√–‡∑»‰∑¬§«√∑ÿà¡‡∑°“√«‘®—¬«à“∑”Õ¬à“ß‰√®– àßº≈‰¡â‰∑¬‰ª
¢“¬∑—Ë«‚≈° ‡æ◊ËÕ¬—ßª√–‚¬™πå„Àâ™“«‚≈°·≈–·°à‡»√…∞°‘®‰∑¬

Û.ˆ °“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬
°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑’Ë —Ëß ¡°≈—Ëπ°√Õß≈Õß„™â¡“

®“°§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥åÀ≈“¬°√–·  ¡’¢Õß¥’À≈“¬Õ¬à“ß ¬“ ¡ÿπ‰æ√
∫“ß™π‘¥°Á‰¥âº≈™–ß—¥°«à“¬“Ω√—Ëß ‡™àπ ¢¡‘Èπ™—π·°âª«¥∑âÕß ∑âÕßÕ◊¥‰¥â¥’°«à“
¬“·ºπªí®®ÿ∫—π §√’¡æ≠“¬Õ„™â ”À√—∫‡√‘¡·≈–ßŸ «—¥‰¥âº≈¥’°«à“¬“·ºπ
ªí®®ÿ∫—π∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ‡ªìπµâπ

°“√π«¥·ºπ‰∑¬ πÕ°®“°≈¥§«“¡ª«¥‡¡◊ËÕ¬ ¬—ß∑”„ÀâÀ¬àÕπ
§≈“¬ §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥≈¥ À≈—∫ßà“¬ πÕ°®“°π—Èπ „π°“√π«¥‰¡à„™à¡’·µà°“¬
 —¡º— ‡∑à“π—Èπ ¬—ß¡’®‘µ —¡º— ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√æŸ¥§ÿ¬Õ¬à“ß‡ªìπ°—π‡Õß·≈–∑’Ë·≈àπ
‰ª°—∫°“¬ —¡º—  ∂â“∑”„Àâ¥’ °“√π«¥·ºπ‰∑¬®–‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°∑—Èß„πÀ¡Ÿà
§π‰∑¬·≈–™“«µà“ßª√–‡∑» πÕ°®“°ª√–‚¬™πå∑“ß ÿ¢¿“æ·≈â« ¬—ß àß‡ √‘¡
Õ“™’æ§π‰∑¬ ≈¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬‡ß‘πµ√“‰ªµà“ßª√–‡∑» ·≈–¬—ßÕ“®‰¥â‡ß‘π‡¢â“
ª√–‡∑»Õ’° °“√ª√–§∫¥â«¬ ¡ÿπ‰æ√°Á “¡“√∂∫√√‡∑“°“√ª«¥‡¡◊ËÕ¬ ¬Õ°
‡§≈Á¥‰¥âæÕ ¡§«√ ∑”πÕß§≈â“¬°—π°—∫°“√π«¥

„π°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬¬—ß¡’®‘µ∫”∫—¥Õ¬à“ß·¬∫§“¬ ·≈–¡—°√à«¡
‰ª°—∫°“√ àß‡ √‘¡∑“ß»’≈∏√√¡ ∂â“‡√“π‘¬¡‰∑¬·≈–‡≈◊Õ°„™âÕ¬à“ß©≈“¥ ‡√“®–
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ª√–À¬—¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß¡‚ÀÃ“√ ∑’ËæŸ¥π’È‰¡à‰¥â·ª≈«à“°“√
·æ∑¬å·ºπ‰∑¬®–„™â‰¥â∑ÿ°‡√◊ËÕß ‰¡à¡’°“√·æ∑¬å√–∫∫„¥√–∫∫Àπ÷Ëß∑’Ë¥’
 ”À√—∫∑ÿ°‡√◊ËÕß  ”À√—∫∑ÿ°§π  ”À√—∫∑ÿ°°“≈‡∑»– ·µà„π°“√·æ∑¬å·ºπ
‰∑¬¡’¢Õß¥’Õ¬Ÿà¡“° §«√‡≈◊Õ°„™â„Àâ‡À¡“– ¡ ·≈–«‘®—¬æ—≤π“„Àâ¥’¬‘Ëß Ê ¢÷Èπ

Û.˜»‘≈ª–‰∑¬
™π™“µ‘‰∑¬Õÿ¥¡¥â«¬»‘≈ª– ‰¡à«à“®–∑“ß¥πµ√’ °«’π‘æπ∏å ‡æ≈ß

°“√øÑÕπ√” ‡§√◊ËÕß·µàß°“¬ °“√∑Õºâ“ ·≈–À—µ∂°√√¡Õ◊Ëπ Ê ®‘µ√°√√¡·≈–
ª√–µ‘¡“°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫æÿ∑∏»“ π“ ‡™àπ æ√–æÿ∑∏√Ÿª ·≈–
‚∫ ∂å«‘À“√

∂â“„§√¡’‡§√◊ËÕß√—∫∑“ß®‘µ„® ®–‡∑’Ë¬«¥Ÿ§«“¡ß“¡¢Õßæ√–æÿ∑∏-
√Ÿª·≈–¿“æ‡¢’¬π∑’Ëºπ—ß‚∫ ∂å¢Õß«—¥µà“ß Ê ∑—Ë«√“™Õ“≥“®—°√ °Á¥Ÿ‰¡àÀ«“¥‰¡à‰À«
πÕ°®“°‰¥â‡ æ ÿπ∑√’¬–¥â«¬√“§“∂Ÿ°‡æ√“–∫√√æ∫ÿ√ÿ…‰¥â √â“ß‰«â„Àâ≈Ÿ°À≈“π
·≈â« ∂â“¡’§«“¡‡¢â“„®°Á®–¬°√–¥—∫®‘µ«‘≠≠“≥¬‘Ëß Ê ¢÷Èπ‰ª

∂â“¡’°“√®—¥°“√∑’Ë¥’ »‘≈ª–‰∑¬®–π”¡“´÷Ëßª√–‚¬™πå∑“ß‡»√…∞°‘®
¢π“¥„À≠à

Û.¯æ√–æÿ∑∏»“ π“
æ√–æÿ∑∏»“ π“‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“Õ—π«‘‡»… ÿ¥ ·≈–ª√–‡∑»‰∑¬¡’

¡√¥°≈È”§à“π’ÈÕ¬Ÿà ·¡â§π‰∑¬®–‡¢â“„®·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“πâÕ¬≈ß ·µà¡√¥°π’È°Á¬—ß
Õ¬Ÿà ∂â“§π‰∑¬®–∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“ ®–‰¥â
ª√– ∫ ‘Ëß∑’Ëª√–‡ √‘∞ ÿ¥¬‘Ëß°«à“ ‘Ëß∑—Èßª«ß

‡ªìπ°“√‰¡àπà“‡™◊ËÕ«à“µ—Èß·µà°«à“ Ú,ı ªï¡“·≈â« ¡πÿ…¬å “¡“√∂
§âπæ∫ªí≠≠“Õ—π¬‘Ëß„À≠à∑’Ëπ”‰ª Ÿà§«“¡¥’ Ÿß ÿ¥∑’Ë¡πÿ…¬å®–æ÷ß¡’‰¥â Õ—π
ª√–°Õ∫¥â«¬°“√‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∑”‡æ◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ ·≈–ª√–°Õ∫
¥â«¬°“√æ—≤π“®‘µ®πÀ≈ÿ¥æâπ§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß ¡’Õ‘ √¿“æ‡µÁ¡
‡ªïò¬¡ ‡µÁ¡‰ª¥â«¬«‘¡ÿµ‘ ÿ¢‡æ√“–§«“¡¥’π—Èπ Ê

°√–‰√¡πÿ…¬å®–§âπæ∫ªí≠≠“‡æ◊ËÕ§«“¡‡®√‘≠„π§«“¡‡ªìπ
¡πÿ…¬å‰¥â∂÷ß¢π“¥π’È ∂â“‡∑’¬∫°—∫ªí®®ÿ∫—π∑’Ëπ‘¬¡§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«·≈–°“√·¬àß
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™‘ßÕ—π∑”„Àâ‚≈°≈ÿ°‡ªìπ‰ø·≈â« ‡∑’¬∫°—π‰¡à‰¥â‡≈¬ §π„π‚≈°‰¥âÀ—π¡“§âπæ∫
§«“¡®√‘ß„π§” Õπ∑“ßæÿ∑∏»“ π“ ·≈–ªØ‘∫—µ‘‡ÀÁπº≈®√‘ß ‡°‘¥§«“¡√à¡‡¬Áπ„π
™’«‘µ°—π¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê

§π‰∑¬§«√√Ÿâ§ÿ≥§à“ ¡∫—µ‘Õ—π«‘‡»… ÿ¥∑’Ëµπ‡Õß¡’Õ¬Ÿà »÷°…“„Àâ
‡¢â“„®æ√âÕ¡¥â«¬°“√ªØ‘∫—µ‘®π‰¥â≈‘È¡√  ( —π∑‘Ø∞‘‚°) ∏√√¡¥â«¬µπ‡Õß ®–
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥‡À¡◊Õπ‡°‘¥„À¡à ¢®—¥Õ«‘™™“ÕÕ°‰ª ¡’ªí≠≠“
‡¢â“¡“·∑π∑’Ë ¡’§«“¡™ÿà¡‡¬Áπ ‡¡µµ“°√ÿ≥“‡ªìπ«‘ —¬ ‡ªìπ™’«‘µ∑’Ë‡®√‘≠·≈–¡’
§«“¡ ÿ¢Õ¬à“ß¬‘Ëß

‡¡◊ËÕ§π‰∑¬¡’‡§√◊ËÕß√—∫√Ÿâ∏√√¡¢÷Èπ„πµ—« «—¥«“Õ“√“¡ æ√–‡®¥’¬å
æ√–æÿ∑∏√Ÿª æ√– ß¶å Õ—π‡ªìπ —≠≈—°…≥å∑“ßæÿ∑∏»“ π“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡µÁ¡‡¡◊Õß
‰∑¬ ®–°≈“¬‡ªìπ∑‘æ¬ ¡∫—µ‘ ‡¡◊ËÕ‰¥âª√– ∫æ∫‡ÀÁπÀ√◊Õ‡æ’¬ß·µàπ÷°∂÷ß
®‘µ°Á®–·≈àπ¢÷Èπ Ÿà§«“¡¥’ Õ–‰√®–¡’§ÿ≥§à“∂÷ßª“ππ’È

∂â“§π‰∑¬√Ÿâ§ÿ≥§à“¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“∑’Ëµπ¡’ ®–ª√– ∫§«“¡
‡®√‘≠Õ¬à“ß·∑â®√‘ß·≈–™à«¬„Àâ‚≈°‡®√‘≠

¢â“ßµâπ∑—Èß ¯ ¢âÕπ’È‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬ ´÷Ëß°Á§ß
¬—ß‰¡àÀ¡¥ §«√¡’°“√»÷°…“«‘®—¬„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„Àâ°«â“ß¢«“ßÕÕ°‰ª
∂â“§π‰∑¬‰¥â‡ÀÁπ§ÿ≥§à“§«“¡¥’¢Õß§π‰∑¬Õ¬à“ßπâÕ¬„π ¯ ª√–°“√∑’Ë°≈à“«
¢â“ßµâπ ®–∑√“∫«à“§π‰∑¬°Á¡’§«“¡¥’∑’ËÀ≈“¬Õ¬à“ß°Á‰¡à‰¥â¥âÕ¬°«à“Ω√—Ëß À√◊Õ
¥’°«à“Õ¬à“ß¡“°‡ ’¬¥â«¬´È”

°“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ®–µâÕß∑”„Àâ§π‰∑¬
À“¬°≈—«Ω√—Ëß ·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√‡ªìπ§π‰∑¬ ∂â“∑”‰¥â„π¢âÕπ’È ®–
‡ªìπ°“√ª≈¥ª≈àÕ¬«‘≠≠“≥‰∑¬ÕÕ°®“°À¡âÕ‰ª Ÿà®‘µ ”π÷°„À¡à‡æ◊ËÕ§«“¡
√Õ¥æâπ®“°«‘°ƒµ‘

Ù. §‘¥·π«∑“ß°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·∫∫æ÷Ëßµπ‡Õß
„π‡¡◊ËÕ‡√“Õ¬Ÿà„π√–∫∫Õÿª∂—¡¿å·≈–§‘¥æ÷Ëßæ‘ß °Á§‘¥·∫∫æ÷Ëßæ‘ß¿“¬πÕ°

‰¡à§‘¥æ÷Ëßµπ‡Õß¥â«¬»—°¬¿“æ·≈–»—°¥‘Ï»√’¢Õßµπ‡Õß „π°“√ª≈¥ª≈àÕ¬
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«‘≠≠“≥ÕÕ°®“°À¡âÕ‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπ‰∑ À“¬°≈—«Ω√—Ëß·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√
‡ªìπ§π‰∑¬ µâÕßπ—∫∂◊Õµ—«‡Õß·≈–§‘¥æ÷Ëßµπ‡Õß ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßπ—Èπ§◊Õ
°“√æ÷Ëßµπ‡Õß∑—Èß·√ß°“¬ ·√ß§«“¡§‘¥ ·≈–‡ß‘πÕÕ¡¢Õßµ—«‡Õß „Àâ∑ÿ°§πæÕ
‡æ’¬ß ·≈–æ—≤π“¢÷Èπ‰ª®“°∞“π¢Õß§«“¡æÕ‡æ’¬ß ∂â“∞“π·¢Áß·√ß®–¢÷Èπ‰ª
 Ÿß‡∑à“‰√°Á‰¥â ·µà°“√¢÷Èπ ŸßµâÕß√—°…“∞“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß‡ ¡Õ ®–‰¥â√Õß√—∫°“√
¢÷Èπ Ÿß‰¥â

§«√¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«π‘¬¡‰∑¬∑—Èß™“µ‘ ‚¥¬°‘π¢Õß‰∑¬ „™â¢Õß‰∑¬
·≈–º≈‘µ¢Õß‰∑¬¢÷Èπ„™â‡Õß „Àâ “¡“√∂ª√–À¬—¥°“√µâÕß‡ ’¬‡ß‘πµ√“‰ªµà“ß
ª√–‡∑»„Àâ‰¥âªï≈– Û-ı · π≈â“π∫“∑ ‡ß‘π Û-ı · π≈â“π∫“∑®–°√–µÿâπ
°“√º≈‘µ °“√§â“¢“¬ °“√∫√‘‚¿§ ·≈–°“√ √â“ßß“π«‘™“°“√ ‡æ◊ËÕ°“√æ÷Ëßµπ
‡Õß ·≈–∑”„Àâ‡√“À≈ÿ¥®“°«‘°ƒµ‘‡»√…∞°‘®

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«π‘¬¡‰∑¬®–∑”„Àâ¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π§à“π‘¬¡´÷Ëß‡ªìπ
 à«π ”§—≠¢Õß«—≤π∏√√¡§√—Èß„À≠à Õ—π®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑ÿ° Ê
¥â“π‰ª Ÿà§«“¡‡¢â¡·¢Áß °“√æ÷Ëßµπ‡Õß ·≈–§«“¡¡’»—°¥‘Ï»√’¢Õß™“µ‘

ı. §‘¥ªØ‘√Ÿª‚§√ß √â“ß¢Õß —ß§¡
„π«—≤π∏√√¡Õ”π“®®–§‘¥§«“¡ —¡æ—π∏å„π —ß§¡∑“ß·π«¥‘Ëß  —ß§¡

∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π·π«¥‘Ëß ‡»√…∞°‘®®–‰¡à¥’ °“√‡¡◊Õß‰¡à¥’ ·≈–»’≈∏√√¡
‰¡à¥’ ‰¡à¡’°”≈—ß„π°“√‡º™‘≠°—∫§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·≈–«‘°ƒµ‘¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê

„π«‘∂’§‘¥„À¡à∑’Ë‡§“√æ»—°¥‘Ï»√’·≈–§ÿ≥§à“§«“¡‡ªìπ§π¢Õß§π∑ÿ°§π
Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π ®–‰¡à„™â§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ßÕ”π“® ·µà‡πâπ∑’Ë§«“¡‡ ¡Õ¿“§
·≈–¿√“¥√¿“æ §π∑ÿ°§π “¡“√∂¡“√«¡µ—«√à«¡§‘¥√à«¡∑”Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡
°—π ‡°‘¥‚§√ß √â“ß¢Õß —ß§¡„π·π«√“∫∑’Ë‡√’¬°«à“‡°‘¥§«“¡‡ªìπª√–™“ —ß§¡
§π “¡“√∂√«¡µ—«√à«¡§‘¥√à«¡∑”À√◊Õ¡’§«“¡‡ªìπ™ÿ¡™π°—π„π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë „π
∑ÿ°Õß§å°√ ·≈–„π∑ÿ°‡√◊ËÕß ‡¡◊ËÕ‡ªìπ‡™àππ’È —ß§¡®–‡¢â¡·¢Áß  “¡“√∂ΩÉ“
«‘°ƒµ‘·≈–‡º™‘≠°—∫§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â
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ˆ. §‘¥ —¡æ—π∏¿“æ°—∫ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π·≈–‚≈°Õ¬à“ß¡’«ÿ≤‘
 ¿“«–

ª√–‡∑»‰∑¬‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà‚¥¥ Ê ·∑â∑’Ë®√‘ßª√–‡∑»‰∑¬‡≈Á°π‘¥‡¥’¬«„π
°√–· ‚≈°Õ—π‡™’Ë¬«°√“°  —¡æ—π∏¿“æ°—∫µà“ßª√–‡∑»Õ¬à“ß‡À¡“– ¡®÷ß‡ªìπ
‡√◊ËÕß ”§—≠¬‘Ëß ¢≥–π’È¡À“Õ”π“®æ¬“¬“¡„Àâ‚≈°‡™◊ËÕ„π∑ƒ…Æ’°“√·¢àß¢—π
‡ √’ ´÷Ëß°Á‡À¡◊Õπ„ÀâºŸâ„À≠à°—∫‡¥Á°·¢àß°—π‚¥¬‡ √’ ‡¥Á°°Á®–µ“¬À¡¥ À≈—°∑’Ë
πà“®–∂Ÿ°µâÕß·≈–¬—Ëß¬◊π¡“°°«à“§◊Õ ç°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß —πµ‘é ´÷ËßµâÕß°“√°“√
‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π·≈–°“√·¢àß¢—πÕ¬à“ß¡’»’≈∏√√¡ ‡æ◊ËÕ§«“¡·¢Áß·√ß‰ª¥â«¬°—π ‰¡à
„™à·¢àß¢—π·∫∫∑”≈“¬

∂â“‡√“À≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡°≈—«Ω√—Ëß·≈– “¡“√∂§‘¥‰¥âÕ¬à“ß‡ √’ ¬àÕ¡
§âπæ∫‡Õß«à“À≈—°°“√Õ–‰√∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‰¡à∂Ÿ°µâÕß ·≈– “¡“√∂∂°‡∂’¬ß°—∫
™“«‚≈°¥â«¬ªí≠≠“·≈–«ÿ≤‘ ¿“«–

‰∑¬µâÕß “¡“√∂„ÀâÕπÿ µ‘·°à‚≈°‰¥â ‡√“§«√®– √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å
∑’Ë¥’°—∫‡æ◊ËÕπ∫â“π „™â«—≤π∏√√¡·≈–§«“¡ “¡“√∂¢Õß§π‰∑¬‰ª¡’∫∑∫“∑µàÕ
 —πµ‘¿“æ¢Õß‚≈° ª√– “π„Àâ‡°‘¥°“√√«¡°≈ÿà¡°—π‡ªìπ ç¢—È«‡Õ‡™’¬é √–À«à“ß
Õ‘π‡¥’¬ ®’π ≠’ËªÿÉπ ‰∑¬ ·≈–ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈„π‚≈°

∂â“‡√“À“¬°≈—«Ω√—Ëß·≈–π—∫∂◊Õµ—«‡Õß ‰∑¬ “¡“√∂ª√– “π„Àâ‡°‘¥ ç¢—È«
‡Õ‡™’¬é Õ—π®–∑”„Àâ‡Õ‡™’¬‡¢â¡·¢Áß ·≈–‡°‘¥°“√∂à«ß¥ÿ≈°—π„π‚≈° ®–∑”„Àâ
ª√–‡∑»‰∑¬¡’»—°¥‘Ï»√’ ·≈–§π‰∑¬¿Ÿ¡‘„®„π»—°¥‘Ï»√’¢Õßµπ‡Õß‰¥â

˜. «‘∂’§‘¥∑“ß»“ π“À√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥
«‘°ƒµ‘°“√≥å¢Õß¡πÿ…¬å„πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ«‘°ƒµ‘°“√≥å∑“ß«‘≠≠“≥

‡æ√“–‡¢â“„®·µà‡√◊ËÕß«—µ∂ÿ·≈–æ—≤π“·µà‡√◊ËÕß«—µ∂ÿ ¡‘µ‘∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥®÷ßÀ“¬
‰ª „π°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à ®‘µ ”π÷°„À≠à®–√«¡¡‘µ‘∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬

¡‘µ‘∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥®–∑”„Àâ¡πÿ…¬å‡°‘¥§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å„πµ—«‡Õß ®–
‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈– —¡æ—π∏¿“æ°—∫ ‘Ëß√Õ∫µ—« Õ—π‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡
 ÿ¢§«“¡‡µÁ¡Õ‘Ë¡„πµ—«‡Õß‚¥¬‰¡àµâÕßæ÷Ëßæ‘ß ‘Ëß¿“¬πÕ°¡“°π—° ‡™àπ ¬“‡ æµ‘¥
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·≈–§«“¡øÿÉ¡‡øóÕ¬µà“ß Ê ·≈–‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π¥â«¬ —πµ‘√–À«à“ß¡πÿ…¬å°—∫
¡πÿ…¬å ·≈–√–À«à“ß¡πÿ…¬å°—∫∏√√¡™“µ‘·«¥≈âÕ¡ ‡ªìπ°“√æ—≤π“Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

°“√æ—≤π“Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π®–¢“¥¡‘µ‘·Ààß°“√æ—≤π“∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥‰¡à‰¥â

¯. «‘∂’§‘¥„À¡à∑“ß°“√»÷°…“
°“√»÷°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈°„πªí®®ÿ∫—π¡’ªí≠À“¡“° ‡æ√“–§‘¥·∫∫·¬°

 à«π«à“™’«‘µ°ÁÕ¬à“ßÀπ÷Ëß °“√»÷°…“°ÁÕ¬à“ßÀπ÷Ëß ·≈–°“√»÷°…“‰ª‡Õ“«‘™“‡ªìπ
µ—«µ—Èß ´÷Ëß‡√’¬π·µà‡√◊ËÕßπÕ°µ—«‰ª‡ ’¬∑—Èß ‘Èπ °“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“∑’ËæŸ¥ Ê °—π
Õ¬Ÿà°Á¡—°®–‡ªìπ‡√◊ËÕß√Ÿª·∫∫°—π‡ ’¬‡ªìπ à«π„À≠à ‰ª‰¡à∂÷ßÀ—«„®¢Õß°“√ªØ‘√Ÿª
®√‘ß Ê ∂â“«‘°ƒµ‘°“√≥å¢Õß¡πÿ…¬å„πªí®®ÿ∫—πµâÕß·°â‡√◊ËÕß°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°
„À¡à¥—ß∑’ËÕ∏‘∫“¬¡“∑—ÈßÀ¡¥∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ §ÿ≥≈—°…≥–¢Õß®‘µ ”π÷°„À¡à «‘∏’
 √â“ß®‘µ ”π÷°„À¡à ·≈–°“√π”®‘µ ”π÷°„À¡à¡“ √â“ß«‘∂’§‘¥„À¡à °“√ªØ‘√Ÿª
°“√»÷°…“®–µâÕßπ”¡“´÷Ëß«‘∂’§‘¥„À¡à ¡πÿ…¬™“µ‘®÷ß®–Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥â ‚¥¬π”§”
¢Õß‰Õπå ‰µπå¡“Õâ“ß´È”Õ’°«à“

çWe shall need a radically new manner of thinking if
mankind is to surviveé

ç‡√“µâÕß°“√«‘∂’§‘¥„À¡à‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß ∂â“¡πÿ…¬™“µ‘®–Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥âé

ˆ
ªí®©‘¡°∂“

‡√“∑ÿ°§π‡°‘¥¡“‡ªìπ¡πÿ…¬å ‡√“¡’»—°¥‘Ï»√’·≈–»—°¬¿“æ·Ààß§«“¡
‡ªìπ¡πÿ…¬å §«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åÕ¬Ÿà∑’Ë°“√¡’ªí≠≠“‡¢â“∂÷ß§«“¡¥’ Ÿß ÿ¥ ªí≠≠“
Õ¬Ÿà∑’Ë°“√¡’Õ‘ √¿“æ  “¡“√∂√—∫√Ÿâ ‘Ëßµà“ß Ê ‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·≈–§‘¥‰¥âÕ¬à“ß
Õ‘ √–

«—≤π∏√√¡Õ”π“®°—°¢—ß®‘µ¢Õß‡√“‰«â ‡ ¡◊Õπ°“√ –°¥«‘≠≠“≥¢—ß‰«â
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„πÀ¡âÕ ∑”„Àâ¢“¥Õ‘ √¿“æ∑’Ë®–√—∫√Ÿâ ‘Ëßµà“ß Êµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈–§‘¥‰¥âÕ¬à“ß
Õ‘ √– ∑”„Àâ√Ÿâ‡ÀÁπ·≈–√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥‰¥â·§∫ À√◊Õ¡’®‘µ ”π÷°‡≈Á° ∫’∫§—Èπµ—«‡Õß
·≈–∫’∫§—Èπ°—π‡Õß ·°âªí≠À“‰¡à‰¥â ªí≠À“¡—°À¡¡‡æ‘Ë¡æŸπ‰ª Ÿà«‘°ƒµ‘ ·≈–À≈ÿ¥
ÕÕ°®“°«‘°ƒµ‘‰¡à‰¥âµ√“∫„¥∑’Ë®‘µ¬—ß∂Ÿ°°—°¢—ß‰«â„πÀ¡âÕ„Àâ‡ªìπ®‘µ ”π÷°‡≈Á°

§«√∑’Ë‡√“∑ÿ°§π®—°„§√à§√«≠·≈–µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß«—≤π∏√√¡Õ”π“®
∑’Ë∫’∫§—Èπ®‘µ‡√“„Àâ‡≈Á° ∫—Ëπ∑Õπ»—°¥‘Ï»√’·≈–»—°¬¿“æ·Ààß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å
¢Õß‡√“≈ß ·≈â«ª≈¥ª≈àÕ¬®‘µ¢Õß‡√“„Àâ‡ªìπÕ‘ √–®“°°“√¬÷¥¡—Ëπº‘¥ Ê ‡æ√“–
°“√À≈àÕÀ≈Õ¡¡“„π«—≤π∏√√¡Õ”π“® „Àâ “¡“√∂√—∫√Ÿâ‰¥âµ“¡§«“¡®√‘ß §«“¡
®√‘ß®–‡ªìπ∞“π§‘¥„Àâ‡°‘¥ªí≠≠“

‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂–∑√ßÀ≈ÿ¥ÕÕ°®“°°“√°—°¢—ß‰ª —¡º— §«“¡®√‘ß¢Õß
§π®π §π·°à §π‡®Á∫ §πµ“¬ ·≈â«‡ªìπ∞“π§‘¥„Àâ‡°‘¥ªí≠≠“ ©—π„¥ ‡√“∑—Èß
À≈“¬°Á‡™àπ°—π ∂â“À≈ÿ¥®“°°“√°—°¢—ß®“°§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π¿æ¿Ÿ¡‘¢Õß‡√“ ‰ª
 —¡º— §«“¡®√‘ß¢Õß§π‡≈Á°§ππâÕ¬ §π¬“°§π®π §π∑’Ë‡ ’¬‡ª√’¬∫ §π∑’Ë
≈”∫“° °“√ —¡º— §«“¡®√‘ß®–‡ªìπ∞“π§‘¥„Àâ‡°‘¥ªí≠≠“

§«“¡‡ªìπÕ‘ √–∑’Ë “¡“√∂√—∫√Ÿâ ‘Ëßµà“ß Ê µ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈–§‘¥‰¥â
Õ¬à“ßÕ‘ √– ®–∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠≠“ ªí≠≠“∑”„Àâ‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ßµ“¡∏√√¡™“µ‘
∏√√¡™“µ‘π—Èπ‡™◊ËÕ¡µàÕ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬« ·≈–¡’§«“¡„À≠àÕ¬à“ß‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥ ®‘µ
®–‡¢â“∂÷ß§«“¡‡ªìπ®‘µ„À≠à À√◊Õ®‘µ ”π÷°„À¡à ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ°“√√Ÿâ·≈–√Ÿâ ÷°π÷°
§‘¥„πª√‘¡≥±≈∑’Ë‰æ»“≈ ·≈–‡¢â“∂÷ß§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π¢Õß∑—ÈßÀ¡¥ ‡°‘¥
§«“¡‡ªìπÕ‘ √– §«“¡ ÿ¢ §«“¡‡¡µµ“ ·≈–ªí≠≠“Õ—π‰æ»“≈ À≈ÿ¥®“°
§«“¡∫’∫§—Èπ Õ—π‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ™’«‘µ∑’Ë‡®√‘≠¬‘Ëß ·≈–‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π¥â«¬ —πµ‘
√–À«à“ß¡πÿ…¬å°—∫¡πÿ…¬å ·≈–√–À«à“ß¡πÿ…¬å°—∫ √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ß Õ¬à“ßπ‘√—π¥√

¢Õ§«“¡ ÿ¢ «— ¥’®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°§π
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