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ประเวศ  วะส ี
 
 ในปี พ.ศ. ๒๕๕๐ เป็นการครอบ ๗๕ ปี ของการก่อตัง้สวนโมกขพลาราม และ ๗๕ ปีของการ
เปลีย่นแปลงการปกครองแผ่นดนิเมือ่ ๒๔ มถุินายน พ.ศ. ๒๔๗๕ ภายหลงัการก่อตัง้สวนโมกขเ์ลก็น้อย 
ทัง้สองเหตุการณ์เกดิขึน้ดว้ยปณธิานอนัยิง่ใหญ่ทีจ่ะก่อใหเ้กดิสนัตสิุขของมหาชน 
 สวนโมกขพลารามนัน้ต้องการใหเ้ป็นพลงัแห่งความหลุดพน้ ท่านอาจารยพ์ุทธทาสมคีวามแน่ว
แน่ว่า มแีต่พลงัแห่งความหลุดพ้นเท่านัน้ทีจ่ะช่วยแก้วกิฤตโลกได ้หวัใจของพระพุทธศาสนาคอืปัญญา
แห่งความหลุดพ้น หรอืโลกุตตรธรรม เรื่องคุณงามความดแีละเรื่องสมาธกิม็สีอนกนัอยู่ทัว่ ๆ ไปก่อนมี
พระพุทธเจา้แล้ว แต่สิง่ที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบด้วยพระองค์เองคอืปัญญาวมิุติ ค าว่าโลกุตตรธรรม 
หรอืธรรมะเหนือโลกมคีนเอาไปท าใหเ้กดิความเขา้ใจผดิว่าในเมื่อเป็นธรรมะเหนือโลกกไ็มเ่กี่ยวกบัคนใน
โลก คนในโลกควรใชโ้ลกยีธรรม และพากนัละเลยโลกุตตรธรรม  
 ท่านอาจารยพ์ุทธทาสเป็นภกิษุองคแ์รกในสมยัรตันโกสนิทรท์ีเ่รยีกรอ้งใหโ้ลกุตตรธรรมกลบัมาสู่
โลกย ์ธรรมะเหนือโลกไม่ใช่ธรรมะนอกโลก ควรจะอยู่ในครวัเรอืนทุกบา้น ค าว่าเหนือโลกหมายถงึโลก
แห่งโลภะ โทสะ โมหะ หรอืโลกแห่งความยดึมัน่ในตวัตน หรอืความเห็นแก่ตวั ท่านพยายามปรุงโลก
กุตตรโอสถให้เป็นยาสามญัประจ าบ้าน อาจจะเรยีกว่าท่านใชช้วีติทัง้ชีวติเพื่อปรุงโลกุตตรโอสถให้เป็น
ยาสามญัประจ าบา้น โดยสอนเรื่องการไม่ยดึมัน่ถอืมัน่บา้ง เรื่องการลดละตวักูของกูบ้าง เรื่องความว่าง
หรอืสุญญตาบา้ง เรื่องนิพพานอยู่ทีป่ลายจมูกบา้ง เรื่องอทิปัปัจจยัตาบา้ง เรื่องตกตาบา้ง เรื่องอตมัมย-
ตาบา้ง ต่าง ๆ เหล่านี้เป็นตน้ 
 ที่เรยีกว่าพุทธทาสธรรมนัน้ก็อยู่ภายในกรอบพุทธธรรมนัน่เอง แต่มลีกัษณะพเิศษตรงที่ท่าน
พยายามสกดัแก่นของพุทธศาสน์ตรงทีท่่านเชื่อว่ามาจากพระโอษฐ ์มเีหตุผล ตรงเขา้สู่นิพพาน และท่าน
ใจกว้างในการตีความค าสอนลทัธนิิกายและค าสอนของศาสนาอื่นในส่วนที่ตรงกบัการไม่ยดึมัน่ตวัตน
เป็นใหญ่ ท่านเชื่อว่าหวัใจของศาสนาต่าง ๆ กค็อื ส่วนทีเ่ป็นโลกุตตรธรรม ทีเ่รยีกว่า spiritual หรอืการ
ไปเหนือวตัถุธรรม ท่านจงึอยากเหน็ศาสนิกของศาสนาต่าง ๆ เขา้ถงึหวัใจของศาสนาของตน ๆ ไม่ไป
ตดิอยู่ทีก่ะพีแ้ลว้ทะเลาะกนั เมื่อเขา้ถงึหวัใจของศาสนาของตน ๆ แลว้ กส็ามารถร่วมมอืกนัระหว่างศาสนิก
ได ้โดยช่วยใหม้นุษยถ์อนตวัออกจากวตัถุนิยม 
 ท่านอาจารยพ์ุทธทาสเหน็ว่าโลกวกิฤตเพราะวตัถุนิยม 
 โลกุตตรธรรมคอืธรรมะทีเ่หนือวตัถุธรรม ท่านเหน็ว่าศลีธรรมไมม่ทีางเป็นไปไดโ้ดยปราศจากโล
กุตตรธรรม 
 นักปราชญ์ฝรัง่ เช่น Larslo, Grof และ Russell มคีวามเห็นว่าอารยธรรมตะวนัตกก าลงัพาโลกทัง้
โลกไปสู่วิกฤตการณ์อย่างรุนแรง และไม่มีทางที่อารยธรรมบรโิภคนิยมด าเนินต่อไปโดยไม่ก่อให้เกิด
วกิฤติการณ์ มทีางเดยีวที่จะรอดไดค้อืการปฏวิตัิจติส านึก (Consciousness Revolution) ในการเคลื่อนไหว
ใหม่  ๆ เพื่ อพัฒนาการทางจิตวิญญาณ มีศัพท์บ างค าที่น ามาใช้กัน เช่น จิตส านึกใหม่  (New 



Consciousness) การปฏิวัติทางจิตวิญญาณ  (Spiritual Revolution) จิตวิว ัฒ น์  จิตตปัญญาศึกษา 
(Contemplative Education) ซึ่งทัง้หมดลว้นมุ่งไปสู่การยกระดบัจติให้สูงกว่าภพภูมทิางวตัถุ ตามสาระก็ตรง
กบัค าสอนของอาจารยพ์ุทธทาสเรื่องช่วยให้มนุษยถ์อนตวัจากวตัถุนิยม เป็นแต่ว่าท่านอาจารยพ์ุทธทาส
มองเหน็วกิฤตการณ์แห่งวตัถุนิยมก่อนใคร ๆ มาก และเหน็ว่าโรคของโลกนี้รุนแรงยิง่ ไม่มยีาอะไรจะแก้ได้
นอกจากโลกุตตรโอสถ 
 มผีูค้นที่ไดร้บัประโยชน์จากพุทธทาสธรรมเป็นจ านวนมากเท่าใดไม่ทราบแน่ สมมตวิ่าเป็นหมื่น ๆ 
คน แต่ถ้าถามว่าศลีธรรมของสงัคมโดยรวมขณะน้ีดขีึ้นหรอืไม่ คงจะต้องตอบว่าเลวลง อาจจะเป็นเพราะ
จ านวนคนทีศ่กึษาพุทธทาสธรรมยงัไม่มากพอ หรอืเป็นเพราะมเีหตุอื่น 
 หนักลบัไปมองด้านประชาธปิไตยที่เริม่ต้นในปีเดยีวกบัการสรา้งสวนโมขพลาราม ถ้าถามว่า
บ้านเมืองเป็นประชาธิปไตยที่แท้จรงิแล้วหรือยัง ค าตอบก็คือว่ายัง การเมืองล้มลุกคลุกคลาน มี
รฐัประหารซ ้าแลว้ซ ้าเล่า ยงัไม่มเีค้าว่าจะเกดิระบอบประชาธปิไตยทีแ่ทจ้รงิ เมื่อประชาธปิไตยไม่ลงตวั
ทุกฝ่ายล าบากไปหมด พระมหากษัตรษิยก์็ล าบาก รฐับาลก็ล าบาก ประชาชนก็ล าบาก และบ้านเมอืง
อาจหลุดเขา้ไปสู่ความรนุแรงมคิสญัญกีลยีคุ 
 ท่านอาจารยพ์ุทธทาสชอบพดูถงึความถูกตอ้ง ๆ  
 ระบบอะไรทีด่ าเนินไปไดด้ว้ยด ีทุกองคป์ระกอบของระบบนัน้จะตอ้งมคีวามถูกตอ้ง เช่น รถยนต์
จะวิง่ไปไดด้ทีุกองคป์ระกอบจะต้องถูกต้องหมดและสมัพนัธก์นัอย่างถูกต้อง อะไรผดินิดหนึ่งรถกอ็าจจะ
วิง่ไม่ได้แล้ว หรอืระบบร่างกายของเราจะเป็นปรกตมิสีุขภาพดกี็เมื่ออวยัวะทัง้หมด เซลล์ทัง้หมด อณู
ของสารต่าง ๆ ในเซลล์ มีความถูกต้อง บางครัง้มีอณูผิดปรกติไปตัวเดียวระบบร่างกายทัง้หมด
ระส ่าระสายและชวีติเป็นไปไมไ่ด ้
 องคาพยพของสงัคมมคีวามซบัซอ้น ทุกส่วนจะต้องมคีวามถูกต้องสงัคมจงึจะมคีวามเป็นปรกต ิ
หรอืมสีุขภาพด ีมใิช่ว่าประชาธปิไตยกค็อืมกีารเลอืกตัง้ขึน้มาเท่านัน้แลว้ทุกอย่างจะถูกตอ้งเป็นธรรม ซ่ึง
เป็นไปไม่ได้ ทุกส่วนของสงัคมจะต้องมคีวามถูกต้องประดุจเรื่องของรถยนต์หรอืเรื่องของร่างกายดงัที่
กล่าวถงึ 

โครงสรา้งของสงัคมจะตอ้งมคีวามถูกตอ้ง 
สงัคมไทยมโีครงสรา้งทางดิง่ คอืความสมัพนัธร์ะหว่างคนมอี านาจทีอ่ยูข่า้งบนกบัคนไม่มอี านาจ

ทีอ่ยู่ขา้งล่าง ขาดความเท่าเทยีมกนั คนขา้งบนจะเขา้ถงึทรพัยากรต่าง ๆ มากกว่าคนขา้งล่าง สงัคมที่
ขาดความเสมอภาคจะเกดิความอยุตธิรรมทางสงัคม สงัคมทีข่าดความเป็นธรรมจะแก้ความยากจนไมไ่ด ้
เพราะความยากจนเกดิจากการขาดความเป็นธรรม ศลีธรรม และประชาธปิไตยก็เกดิไม่ไดใ้นสงัคมที่มี
โครงสรา้งทางดิง่ เพราะประชาธปิไตยเกดิจากพืน้ฐานทีม่กีารเคารพศกัดิศ์รแีละคุณค่าความเป็นคนของ
คนทุกคนอยา่งเท่าเทยีมกนั 
 ในสงัคมที่มโีครงสรา้งอ านาจทางดิง่ ผูค้นจะขาดภราดรภาพ มกีารวิง่เต้นเสน้สาย นินทาว่ารา้ย 
แทงข้างหลงั เอาเปรยีบ และคดโกงมาก ในสงัคมแบบนี้จะมกีารเรยีนรูน้้อยเพราะคนมอี านาจก็จะใช้
อ านาจไม่ต้องการเรยีนรู้ และไม่ต้องการให้คนใต้อ านาจเรยีนรู้ สงัคมจงึมสีมรรถนะต ่าในการเผชิญ
ปัญหาทีซ่บัซอ้น 



 เป็นที่รูก้นัในทางสากลว่าสงัคมทีม่คีวามสมัพนัธ์ทางดิง่ เศรษฐกจิจะไม่ด ีการเมอืงจะไม่ด ีและ
ศลีธรรมจะไมด่ ีและจะไมม่ทีางดตีราบใดทีโ่ครงสรา้งสงัคมยงัเป็นทางดิง่ แมจ้ะเครง่ศาสนา ศลีธรรมกไ็ม่
ด ีนี้จะช่วยอธบิายปรศินา (อาจารย์ประเวศใช้ค าว่า “ปฎศนา”  – คุณหมอช่วยตรวจด้วยนะค่ะ) ที่ว่า
ประเทศไทยเป็นเมอืงพุทธ พุทธศาสนากเ็ป็นของด ีเหตุไฉนจงึมคีวามเสื่อมเสยีทางศลีธรรมเตม็ไปหมด 
พุทธศาสนานัน้ส่งเสรมิอสิรภาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพ หรอืความสมัพนัธท์างราบ แต่เมื่อเขา้
มาสู่ประเทศไทยกถ็ูกโครงสรา้งทางดิง่เขา้ครอบง า 
 สงัคมทีม่คีวามสมัพนัธท์างราบ หมายถงึคนทุกคนมศีกัดิศ์รแีละคุณค่าความเป็นคนเหมอืนกนั มี
ความเสมอภาค มกีารรวมตวัร่วมคดิร่วมท าด้วยภราดรภาพ นี้ตรงกบัอปรหิานิยธรรม หรอืธรรมะเพื่อ
ความเจรญิ เมื่อมกีารรวมตวัร่วมคดิร่วมท าด้วยความเสมอภาคและภราดรภาพ ท าให้สงัคมเข้มแข็ง 
สงัคมทีม่คีวามสมัพนัธท์างราบนี้เรยีกกนัว่ามคีวามเป็นประชาสงัคม (Civil Society)  
 สงัคมทีม่คีวามเป็นประชาสงัคม เศรษฐกจิจะด ีการเมอืงจะด ีและศลีธรรมจะด ี 
 

 โดยที่สงัคมของเรามโีครงสรา้งทางดิง่ช้านาน จงึก าหนดความรูส้ านึกคดิและโครงสรา้งองค์กร
ต่าง ๆ เช่น องคก์รทางการเมอืง องคก์รทางราชการ องคก์รทางการศกึษา องคก์รทางธุรกจิ และองคก์ร
ทางศาสนา ล้วนมโีครงสรา้งทางดิง่ทัง้สิ้น ท าให้โครงสรา้งทางดิง่เหนียวแน่นมาก แต่ยิง่ เหนียวแน่น
เท่าไรกย็ิง่วฤิตมากขึน้เท่านัน้ ไมม่ทีางกา้วไปสู่การเป็นสงัคมทีส่นัตเิป็นธรรมรุง่เรอืง 
 คนไทยล้วนหวงัอยากเห็นบ้านเมอืงลงตวั มปีระชาธปิไตยที่แท้จรงิ มศีีลธรรม มสีนัติภาพ มี
ความรุ่งเรอืง การทีจ่ะเป็นอย่างนัน้ เราต้องมกีารเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐาน (Transformation) ใน ๓ ระดบั 
คอื 
 ๑. การเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐานในตน (Personal Transformation) 
 ๒. การเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐานในองคก์ร (Organizational Transformation)  
 ๓. การเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐานในสงัคม (Social Transformation) 
 การเปลีย่นแปลงขัน้พื้นฐานคอืการเปลี่ยนจากพืน้ฐานอ านาจไปสู่ปัญญา อ านาจเป็นตวัท าลาย
ความถูกต้อง ตามปรกติปุถุชนคดิเชงิอ านาจ ท าเชงิอ านาจ และสมัพนัธ์เชงิอ านาจ อ านาจท าให้เกิด
ความบบีคัน้ ความบบีคัน้คอืความขดัแยง้คอืความทุกข ์และปัญหาตามมาอยา่งซบัซอ้น 
 ความคดิเชงิอ านาจเกดิจากการยดึมัน่ในตวักูของกู 
 จติปัญญาศกึษาทัง้หลายลว้นมุ่งลดตวักูของกู เพื่อก่อให้เกดิการเปลีย่นแปลงขัน้พื้นฐานในตน 
ซึ่งเมื่อเปลี่ยนไปแล้วจะท าให้บุคคลมคีวามรู้สึกนึกคิดและความสมัพันธ์ใหม่ คือท าให้มีอิสรภาพ มี
ความสุข และมคีวามสมัพนัธก์บัคนอื่นและสิง่อื่นใหม่ 
 การศกึษาพุทธทาสธรรมนัน้ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐานในตนได ้ขณะเดยีวกนัควรจะ
เชื่อมโยงไปสู่การเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐานในองคก์รและในสงัคมดว้ย คอืเปลีย่นความสมัพนัธเ์ชงิอ านาจ
ไปสู่การเคารพศกัดิศ์รคีุณค่าความเป็นคน ความเสมอภาค ภราดรภาพ และการรวมตวัร่วมคดิร่วมท า 
หรอืการเรยีรูร้ว่มกนัในการปฏบิตั ิทัง้หมดเป็นประชาธรรม อนัน าไปสู่ความเป็นประชาสงัคม ซึง่จะท าให้
เศรษฐกจิด ีการเมอืงด ีและศลีธรรมด ี



 ลูกศษิยล์ูกหาและผู้ที่สนใจศกึษาพุทธทาสธรรมก็มเีป็นจ านวนมาก แต่ก็ยงัไม่มากพอที่จะเกดิ
สงัคมศลีธรรม ควรทีเ่ครอืขา่ยผูส้นใจพุทธทาสธรรมจะส่งเสรมิใหม้ผีู้ศกึษาพุทธทาสธรรมจ านวนมากขึน้ 
อาจจะมกีารตัง้เป้าหมาย เช่นว่า ศึกษาพุทธทาสธรรมล้านคนเพ่ือพ้นวิกฤต และโดยที่แน่นอนว่า
การศกึษาพุทธทาสธรรมน าไปสู่การเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐานในตวัตนจากการลดความยดึมัน่ในตวักูของ
กู ควรจะเชื่อมโยงไปสู่การเปลีย่นแปลงขัน้พื้นฐานในองค์กรและในสงัคมดว้ย เพื่อการเกดิขึน้ของสงัคม
ประชาธรรมหรอืการเป็นประชาสงัคาม เพื่อใหเ้ศรษฐกจิด ีการเมอืงด ีและศลีธรรมด ี 
 สงัคมที่โครงสรา้งลงตวัจะเกดิความสงบซึง่เกื้อกูลต่อการพฒันาจติ เป็นพลงัแห่งความหลุดพ้น 
สวนโมกขพลารามสรา้งมาได้ ๗๕ ปีแล้ว ในขัน้ต่อไปควรจะพยายามให้ประเทศทัง้ประเทศ คอืสวนที่
เป็นพลงัแห่งความหลุดพน้  
 

 ท่านอาจารยพ์ุทธทาสได้สรา้งค าสอนไว้ในรูปต่าง ๆ หลายหมื่นชิ้น บดันี้เป็นที่น่ายนิดวี่าได้มี
การตัง้มูลนิธิหอจดหมายเหตุพุทธทาส เพื่อก่อสร้างและด าเนินการหอจดหมายเหตุพุทธทาสในเขต
กรงุเทพมหานคร เพื่อใหเ้ป็นแหล่งศกึษาคน้ควา้กนัไดอ้ยา่งกวา้งขวางสบืไป 
 

 ขอใหส้วนโมกขพลาราม หอจดหมายเหตุพุทธทาส และเครอืข่ายผูศ้กึษาพุทธทาสธรรม ไดเ้ป็น
พลงัแห่งโมกษะและศานติสุข สมดงัเจตนารมณ์ของท่านอาจารย์พุทธทาสมหาเถระผู้เป็นครูของเรา
ทัง้หลาย 
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