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การมีสัมมาชีพเต็ม
พื้ นที่ เป็นบ่อ เกิดของ
ความร่มเย็นเป็นสุข

การมี จี ดีพี สู ง ไม่ ได้

หมายถึงมีการกระจายราย

ได้อย่างเป็นธรรม

แตอ่าจหมายถงึ ความ

เหลื่อมล้ำ�อย่างสุดๆ

เพราะรายใหญ่ๆ ไม่กี่

รายก็ทำ�ให้จีดีพีสูงได้มากๆ 

ท่ามกลางความยากจนข้น

แค้นของคนส่วนใหญ่

หลังโควิด เศรษฐกิจคงจะไม่กลับไปเป็นแบบเก่า

ทุกพื้นที่ คือ ทุกหมู่บ้าน ทุกตำ�บล ทุกอำ�เภอ ทุกจังหวัด ควรจะระดม

กันสร้างสัมมาชีพเต็มพื้นที่ ให้ทุกครอบครัวมีรายได้สูงกว่ารายจ่าย พออยู่  

พอกิน และมีไมตรีจิตต่อกัน

สมัมาชพี หมายถงึ อาชพีทีไ่มเ่บยีดเบยีนตนเอง ไมเ่บยีดเบยีนผูอ้ืน่ ไม่

เบียดเบียนสิ่งแวดล้อม และมีรายจ่ายน้อยกว่ารายได้

เบียดเบียนตนเอง หมายถึง กระทบกระเทือนต่อสุขภาพของตนเอง

และครอบครัว รวมทั้งการทอดทิ้งครอบครัวไปทำ�งานที่อื่น ทำ�ให้ครอบครัว

ขาดความอบอุ่น

สัมมาชีพ จึงเป็นดัชนีทั้งทางเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

อย่างบูรณาการ

เพราะฉะนั้น...

นิตยสารหมอชาวบ้าน
ด�ำเนินงานโดยมิได้มุ่งหวัง
ก�ำไรทางการค้า
คณะบรรณาธิการ
และผู้เขียนทุกท่าน
ช่วยกันท�ำเป็นวิทยาทาน 
โดยมิได้รับค่าตอบแทน
ใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมี
จุดมุ่งหมายร่วมกัน
ที่จะถ่ายทอดวิทยาการ
ไปสู่ประชาชนให้มากที่สุด 
รายได้หลังจากหักค่า
ใช้จ่ายและเสียภาษี
น�ำไปใช้ในกิจกรรม
สาธารณประโยชน์ต่างๆ

ประเทศไทย    โควิดหลัง
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เมื่อมีสัมมาชีพเต็มพื้นที่ จึง
เกิดความร่มเย็นเป็นสุขและศีล-
ธรรมอันดีงาม

รฐับาลควรประกาศเปา้หมายการ

สร้างสัมมาชีพเต็มพื้นที่ในทุกพื้นที่     

ทั่วประเทศ และให้ระดมกำ�ลังทุกภาค

ส่วนเพื่อร่วมสร้างสัมมาชีพทั้งชุมชน

และทอ้งถิน่ ภาคธรุกจิ ภาครฐั และภาค

การศึกษา

ระบบการศึกษาควรจะปรับ-

เปลี่ยนจากการ “ท่อง” เป็นการ “ทำ�” 

หรือเรียนรู้จากการขับเคลื่อน

ภาคการศึกษาเป็นภาคที่ใหญ่มาก

ถ้าปรับเปลี่ยนจากการเรียนรู้ จากการท่องตำ�รา เป็นการเรียนรู้จาก
การลงมอืปฏบิตั ิจะเปน็พลงัทีแ่กไ้ขความยากจนไดถ้ว้นหนา้ และขบัเคลือ่น
ประเทศไปสู่ความเจริญก้าวหน้า

การมีสัมมาชีพเต็มพื้นที่ จะเป็นฐานที่ใหญ่มาก ที่ทำ�ให้เศรษฐกิจโดยรวม 

เข้มแข็ง

สุขภาพ คือทั้งหมด – Health is the whole
รวมถึงการมีสัมมาชีพเต็มพื้นที่ด้วย

เศรฐกิจใหม่ =	 การมีสัมมาชีพ
เต็มพื้นที่ ไม่ใช่จีดีพี

ที่มาภาพ : karandaev@123rf.com 
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