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การเยยีวยา 
รวมตัวกนัท าส่ิงใหม่ที่ด ี

 

ประเวศ  วะสี 

  
“สงกรานตเ์ลือด ๕๒” เปรียบประดุจคมมีดท่ีกรีดลงไปในหัวใจของคนไทย บาดแผลลึก

ในจิตใจของผูค้นยากท่ีจะลืมเลือน เพราะเกิดความแคน้ฝังใจต่อกนั ความแคน้บา้งก็มีเป็นธรรมดา
ในสังคม แต่ความแคน้ท่ีมากเกินและนานเกินนั้นไม่ดีต่อสุขภาพของบุคคลและสุขภาพของสังคม 
เพราะแผลอาจกลดัหนองและเช้ือลามเขา้สู่กระแสเลือด การเยยีวยาจึงเป็นเร่ืองส าคญัท่ีสุด 
 ท่ีจริงมนุษยแ์ละโลกก าลงัเจ็บป่วยอยา่งหนกั และตอ้งการการเยยีวยาทุกๆระดบั ทั้งเยยีวยา
ตวัเอง เยียวยาซ่ึงกนัและกนัและเยียวยาโลก (Heal the World) การเยียวยาเป็นเร่ืองส าคัญที่สุดของ
มนุษยชาติ  ไม่ใช่ลทัธิอุดมการณ์ ไม่ใช่การแสวงหาความร ่ ารวยท่ีสุด ไม่ใช่การเอาชนะศตัรู ไม่ใช่
การเข่นฆ่าหรือสงครามใดๆ 
 การเยยีวยาต้องอาศัยส่ิงสูงสุดของความเป็นมนุษย์  
 ส่ิงสูงสุดของความเป็นมนุษยคื์อ หวัใจของความเป็นมนุษย ์ 
 ในด้านหน่ึงมนุษยมี์โลภะ โทสะ โมหะ แต่ในอีกด้านหน่ึงมนุษยมี์หัวใจของความเป็น
มนุษยไ์ดอ้ยา่งสุดๆ คือ ความเห็นใจผูอ่ื้น (Empathy) และความกรุณา ( Compassion) โดยปราศจาก
เง่ือนไข 
 แต่โบราณนกัปราชญแ์ละศาสดาของศาสนาต่างๆ ลว้นสรรเสริญหวัใจของความเป็นมนุษย์
ในมิติของความเห็นใจและความกรุณา สังคมใดยุคใดท่ีเตม็ไปดว้ยไฟแห่งโลภะ โทสะ โมหะ จะรุ่ม
ร้อน แตกร้าว รุนแรง แต่ถา้มีหัวใจของความเป็นมนุษยท่ี์ใดสมยัใดท่ีนัน่สมยันั้นก็ชุมเยน็ผูค้นไม่
ค่อยเจบ็ป่วยและอายยุนื 
 การเยียวยาด้วยความเห็นใจและความกรุณาโดยบริสุทธ์ิ โดยไม่ค  านึงความคิดหรือลทัธิ
อุดมการณ์หรือมายาคติใดอ่ืน มีพลงัแห่งการฟ้ืนฟูบูรณะมหาศาล พี่นอ้งเราหลายคนมีประสบการณ์
ไปท าการเยียวยาผูป้ระสบความสูญเสียท่ามกลางความรุนแรงท่ีชายแดนใต ้ว่าเม่ือเยียวยาโดยไม่
เลือกขา้งไม่ค  านึงถึงความคิดอุดมการณ์และการกระท าใดๆ ปรากฏวา่เกิดพลงัสมานมหาศาล 

เราคนไทยมีจุดแขง็ตรงน้ีอยูแ่ลว้  แต่บางทีเราลืมไป ในสมยัสงครามโลกคร้ังท่ี ๒  ผมเป็น
เด็กอยูท่ี่กาญจนบุรี ชาวบา้นเห็นฝร่ังท่ีญ่ีปุ่นจบัมาเป็นเชลยท างานหนกั ชาวบา้นก็สงสารเชลยให้
กลว้ยใหอ้อ้ยตามประสา  เม่ือสงครามจบฝร่ังจบัญ่ีปุ่นเป็นเชลยบา้ง  ชาวบา้นก็สงสารญ่ีปุ่นอีก 
ชาวบา้นเหล่าน้ีไม่มีอุดมการณ์หรือเลือกขา้งวา่ใครผดิใครถูก มีแต่จิตใจท่ีสงสารเพื่อมนุษยล์ว้นๆ   
 ในขณะท่ีท่ีตะวนัออกกลางยวิกบัอาหรับมีความแคน้ฝังใจต่อกนัท่ีลบไม่ออก ฆ่ากนัตาย 
อยา่งหยดุย ั้งไม่ไดม้ากวา่คร่ึงศตวรรษแลว้  คนไทยสามารถยติุการสู้รบระหวา่งคนไทยดว้ยกนัใน
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สงครามคอมมูนิสตอ์ยา่งน่าอศัจรรยท่ี์ไม่มีชาติอ่ืนจะท าได ้ เพราะคนไทยมีลกัษณะพิเศษท่ีเหมือน
ชาวบา้นท่ีกาญจนบุรีดงักล่าวขา้งตน้ 
 เราจึงควรใชจุ้ดแขง็ของเรา คือ ความเห็นใจและความเมตตากรุณาต่อกนัเขา้มาเยยีวยากนั
ทั้งชาติ  โดยไม่ค  านึงถึงความแตกต่างทางความคิดหรือลทัธิอุดมการณ์ใดๆ นายกรัฐมนตรีคน
ปัจจุบนัไดแ้สดงใหเ้ห็นคุณสมบติัอนัโดดเด่นท่ีไม่คุมแคน้ ไม่อาฆาตไม่ประณาม และตอ้งการ
เยยีวยา ขอสนบัสนุนใหน้ายกรัฐมนตรีน าคนไทยทั้งชาติเขา้สู่กระบวนการเยยีวยาซ่ึงกนัและกนัดว้ย
หวัใจของความเป็นมนุษยข์อใหส่ื้อมวลชนทั้งหมดและองคาพยพทั้งหมดของสังคมไทยคิดเร่ือง
เยยีวยาพูดเร่ืองเยยีวยา และท าเร่ืองเยยีวยา ศิลปินทุกสาขาจดัส่ือเขา้ถึงส่วนลึกของหวัใจไดม้ากกวา่
อาชีพอ่ืน 
 ถือวกิฤติเป็นโอกาสทีจ่ะเปลี่ยนแปลงสังคมไทยไปสู่ภพภูมิใหม่ละภพภูมิเก่าแห่งโลภะ
โทสะ โมหะ ไปสู่ภพภูมิใหม่ทีม่ีหัวใจของความเป็นมนุษย์ 
 โลกวกิฤตยิง่แลว้ในภพภูมิแห่งโลภะโทสะโมหะ อนัน าไปสู่ความขดัแยง้และสงคราม เรา
อยา่ตามเขาไปทางนั้นอีกเลย  หนัมาสู่เส้นทางสันติวรบท ท่ีมีหวัใจของความเป็นมนุษย ์อนัเป็นทาง
ร่มเยน็กนัเถิด 
 ประเทศไทยมีทรัพยากรมากมาย เกินพอท่ีจะสร้างความสุขของคนไทยทุกคน ถา้เราพฒันา
ดว้ยหวัใจของความเป็นมนุษย ์
 การรวมตัวกนัท าส่ิงใหม่ทีด่ีง่ายกว่าการแก้ปัญหาเก่าๆ  
 ปัญหามีรากเหงา้ท่ีมาและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง การแกปั้ญหาเก่าจึงยากและน าไปสู่ความ
ขดัแยง้กนัมากข้ึน  การรวมตวักนัท าส่ิงใหม่ท่ีดีง่ายกวา่แยะ  น าไปสู่ปีติยนิดีร่วมกนั  และน าไปสู่
ความเช่ือถือไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั (Trust) ความเช่ือถือไวว้างใจกนัเป็นพลงัอนัยิง่ใหญ่ท่ีท าใหท้  า
ส่ิงยากได ้ สังคมไทยตอ้งหาทางออกจากความแคน้ฝังใจ  ไปสู่การรวมตวักนัท าส่ิงใหม่ท่ีดี 
 ส่ิงใหม่ท่ีดีท่ีสุดอยา่งหน่ึงคือ การรวมตัวกนัแก้ไขความยากจนของเกษตรกรและผู้ใช้
แรงงานให้ได้อย่างเด็ดขาดและถาวร 
 ถา้เกษตรกรและผูใ้ชแ้รงงานพน้จากความยากจนประเทศชาติจะมัน่คง  เศรษฐกิจจะดี 
สังคมจะดี การเมืองจะดี  และมีความเป็นธรรม ความเป็นธรรมจะลดความขดัแยง้และความรุนแรง  
การแกค้วามยากจนของเกษตรกรและผูใ้ชแ้รงงานดูเหมือนจะยาก  แต่จริงๆ แลว้ไม่ยาก  ถา้คนไทย
ทุกภาคส่วนจะฟังเสียงจากคนขา้งล่าง  ไม่ใช่เอาความคิดและทฤษฎีใดๆ จากขา้งบนลงไปท า  
ขา้งบนมีความส าคญัไม่ใช่ไม่ส าคญั  แต่ไม่ใช่ท าลงไปจากยอด ควรจะไปหนุนกระบวนการของคน
ข้างล่าง   คนขา้งล่างรู้ดีท่ีสุดวา่ความยากจนเป็นอยา่งไร  เกิดจากอะไร และท าอยา่งไรจึงจะหายจน 
 กระบวนการของคนขา้งล่าง จะสร้างฐานของประชาธิปไตย  ฐานทางสังคม และฐานทาง
ปัญญา  ท าใหป้ระเทศชาติมัน่คง  ทุกภาคส่วนจึงควรสนบัสนุนและเช่ือมโยงกบักระบวนการของ
คนขา้งล่าง 
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 กระบวนการของคนขา้งล่างอาจเป็นดงัต่อไปน้ี 
 (๑) ประชาชนในแต่ละหมู่บา้น ประมาณ ๗๖,๐๐๐ หมู่บา้น รวมตวักนัเป็นสภาประชาชน 
หรือสภาชุมชน  ร่วมกบัสภาผู้น าชุมชนของหมู่บา้น  ท าการวเิคราะห์ปัญหาของตน ท าแผนชุมชน 
และขอ้เสนแนะเชิงนโยบาย 
 (๒) สภาผูน้ าชุมชนแต่ละต าบล ประมาณ ๗,๖๐๐ ต าบล ท าขอ้เสนอแนะการแกค้วาม
ยากจน 
 (๓) สภาองคก์รชุมชนรับขอ้เสนอแนะมาจากทุกหมู่บา้นมาวเิคราะห์สังเคราะห์เป็น
ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
 (๔) สภาและองคก์รทอ้งถ่ิน คือ อบต. เทศบาล อบจ. รับขอ้เสนอแนะจากชุมชนมา
วเิคราะห์สังเคราะห์เป็นขอ้เสนอทางนโยบาย 
 (๕) ในเครือข่ายองคก์รของผูใ้ชแ้รงงานก็ท าอยา่งเดียวกนั  และมีขอ้เสนอแนะวา่จะแก้
ความยากจนของผูใ้ชแ้รงงานใหเ้ด็ดขาดและถาวรไดอ้ยา่งไร 
 (๖) ทุกมหาวทิยาลยัเขา้ร่วมในกระบวนการดงักล่าวขา้งตน้  โดยช่วยเป็นเลขานุการของ
การประชุมบา้ง เสริมทางวชิาการบา้ง ช่วยสังเคราะห์นโยบายบา้ง 

โปรดสังเกตกระบวนการทั้ง ๖ ขอ้ดงักล่าวขา้งตน้   วา่มาจากฐานประชาธิปไตยท่ีกวา้ง
ใหญ่เพียงใด จากฐานชีวติจริงปฏิบติัจริงเพียงใด  เป็นการถกัทอกนัทางสังคมอยา่งสร้างสรรค์
เพียงใด 
 (๗) การน าข้อเสนอไปสู่การปฏิบัติ  ควรมีการประชุมร่วมกนัระหวา่งทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง คือ
ระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัจงัหวดั และระดบัชาติ   

ขอ้เสนอใดท่ีพร้อมปฏิบติัไดใ้หอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) ประมาณ ๘,๐๐๐ 
องคก์ร หรือผูว้า่ราชการจงัหวดั  หรือนายกรัฐมนตรี  รับไปปฏิบติั  ขอ้เสนอใดท่ีดีแต่ยงัไม่พร้อมท่ี
จะปฏิบติัไดใ้หไ้ปปรึกษาหารือกนัเพิ่มเติม  ท าใหช้ดัเจนถึงขั้นปฏิบติัไดแ้ลว้ปฏิบติั 

ท่ีกล่าวมาน้ีคือ กระบวนการท างานร่วมกนัของทุกฝ่ายทุกระดบัท่ีจะน าไปสู่การแกค้วาม
ยากจนของเกษตรกรและผูใ้ชแ้รงงานไดอ้ยา่งเด็ดขาดและถาวร 

ประเทศไทยมีทรัพยากรต่างๆ มากเกินพอ ท่ีจะสร้างความพอเพียงและความสุขใหแ้ก่คน
ไทยทุกคน  แต่เราขาดวธีิท างานท่ีไดผ้ล  ความยากจนเกิดจากการขาดความเป็นธรรม  การขาด
ความเป็นธรรมเป็นโครงสร้างท่ีซบัซอ้นและแน่นหนา  ระบบราชการไม่มีสมรรถนะพอท่ีจะแก้
โครงสร้างแห่งความไม่เป็นธรรมอนัซบัซอ้นและแน่นหนา จึงไม่มีทางท าไดส้ าเร็จล าพงัตนเอง 

กระบวนการท างานท่ีกล่าวมาทั้ง ๗ ขอ้ ดงักล่าวขา้งตน้  เป็นการสะเดาะโครงสร้างที่
ซับซ้อนและแน่นหนา  ดว้ยการถกัทอกนั โดยใชปั้ญญา สันติ และสร้างสรรค ์ ความไม่เป็นธรรม
จะถูกแกเ้ป็นเปลาะๆ ไป และในท่ีสุดสามารถปลดความไม่เป็นธรรม คนไทยจะหายยากจนถว้น
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หนา้  ประเทศออกจาก “โมหภูมิ”  หรือภพภูมิแห่งอ านาจ ไปสู่ภพภูมิใหม่แห่งปัญญาและความเป็น
ธรรม 

เม่ือมีความเป็นธรรม คนจะรักกนัมาก  และรักชาติบา้นเมือง    การร่วมกนัขจดัความ
ยากจนของเกษตรกรและผูใ้ชแ้รงงาน เป็นกระบวนการสร้างสังคมท่ีมีความเป็นธรรม 

เพื่อนคนไทยครับ  มิจฉาทิฐิเก่ียวกบัการพฒันาไดน้ าสังคมไทยเขา้มาสู่ชายขอบมิคสัญญี  
ขอคนไทยจงมีสติ มีปัญญา ออกจากความแคน้ ความอาฆาต  และการก่อเวรก่อกรรมต่อไปไม่มีท่ี
ส้ินสุด  ไปสู่สันติวรบท เถิดโดย 

 เรามาเยยีวยาซ่ึงกนัและกัน 
 เรามารวมตัวกนัท าส่ิงใหม่ที่ดี 
 ส่ิงใหม่ทีด่ีคือ ขจัดความยากจนของเกษตรกรและผู้ใช้แรงงานให้ได้อย่างเด็ดขาด

และถาวร 
 การร่วมมือกันขจัดความยากจนคือ การร่วมมือกันสร้างความเป็นธรรม 
 
 ในสังคมท่ีเป็นธรรม ผูค้นจะรักกนั และรักชาติบา้นเมือง 
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