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ทางออกจากวกิฤต 

ประเวศ วะสี 

๑. 
สาเหตุของการออกจากวกิฤตไม่ได้ 

 วกิฤตการณ์ต่างๆ ในโลกท่ีหาทางออกไม่ได ้เกิดจากความขดัแยง้ระหวา่งสภาพความจริงใหม่
กบัวธีิคิดเก่า สภาพความจริงใหม่ คือ สังคมปัจจุบนัเป็นระบบซ่ึงซบัซอ้นสุดประมาณไม่เหมือนสังคม
โบราณ ระบบท่ีซบัซอ้นน้ีจะผลิตวกิฤตการณ์ดา้นต่างๆ ออกมาตลอดเวลา ซ่ึงเขา้ใจไดย้าก แกไ้ขไดย้าก 
หรือแกไ้ขไม่ได ้เช่น วกิฤตเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม การเมือง ทั้งหมดเช่ือมโยงกนัเป็นวกิฤตการณ์
คล่ืนลูกท่ี ๔ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ท่ีผมพูดถึงมา ๑๐ กวา่ปีแลว้ หรือรวมเรียกวา่ มหาวิกฤตการณ์สยาม 
เป็นวกิฤตท่ีไม่มีรัฐบาลใด หรือใครแกไ้ด ้ 

วธีิคิดเก่า คือวธีิคิดแบบตายตวั แยกส่วน ง่าย และเป็นเส้นตรง 

 ปัญหาของมนุษยอ์ยูท่ี่วธีิคิดแบบน้ีท่ีน ามนุษยเ์ขา้ไปสู่ความขดัแยง้ รุนแรง วกิฤตจนจะอยูร่อด
ไม่ได ้อลัเบิร์ต ไอน์สไตน์ จึงกล่าววา่ “เราตอ้งการวธีิคิดใหม่โดยส้ินเชิง ถา้มนุษยชาติจะอยูร่อดได”้ 
วทิยาศาสตร์เก่าท่ีมีมา ๕๐๐ ปี ก็ส่งเสริมวธีิเก่าแบบตายตวัแยกส่วน พระพุทธองคท์รงคน้พบวธีิคิดใหม่
ท่ีมองสรรพส่ิงทุกอยา่งลว้นเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งเคล่ือนไหว เปล่ียนแปลงตลอดเวลา (อนิจจงั) 
วทิยาศาสตร์ใหม่ท่ีคน้พบมาประมาณ ๑๐๐ ปี แต่ก็ยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายเห็นวา่ สรรพส่ิงลว้นเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กนัอยา่งเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ตรงกบัท่ีพระพุทธองคท์รงคน้พบมาเม่ือกวา่ 
๒๕๐๐ ปีมาแลว้  

 ถา้เอาทศันะและวธีิคิดแบบพุทธ หรือวทิยาศาสตร์ใหม่เขา้ไปมองสภาพความเป็นจริงก็จะเขา้
ใจความซบัซอ้น ความเช่ือมโยง ความเป็นพลวตัร ความโกลาหล (Chaos) ความไม่มีทางออกดว้ยทศันะ 
และวธีิคิดแบบเดิม ทศันะและวธีิคิดแบบเดิม ท าใหท้ะเลาะกนัมากข้ึน ขดัแยง้กนัมากข้ึน และรุนแรง
มากข้ึนเป็นล าดบั เพราะขดัแยง้กบัสภาพความเป็นจริง ท่ีเช่ือมโยงถึงกนัทั้งหมดทั้งส้ิน อยา่งซบัซอ้น
และอยา่งเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง 

๒ 

การเห็นทั้งหมดตามความเป็นจริง 
 ระบอบทกัษิณมีอยูจ่ริง ขบวนการพนัธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย (พธม.) มีอยูจ่ริง  
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 แต่ไม่ใช่เท่านั้น ทั้งหมดมีความหลากหลายมากกวา่นั้นมาก ภายในท่ีเรียกรวมวา่ ระบอบ
ทกัษิณก็มีความหลากหลายมาก ภายใน พธม. ก็มีความหลากหลายมาก ท่ีรวมกนัเพราะความรู้สึกร่วม
คือ ต่อตา้นระบอบทกัษิณ แต่ในสังคมยงัมีอ่ืนๆ ท่ีทั้งไม่ใช่ระบอบทกัษิณ และไม่ใช่ พธม. อีกมากมาย
ซบัซอ้น การมีพวกนิยมกษตัริยบ์า้ง ไม่นิยมกษตัริยบ์า้งน้ี ก็เป็นธรรมดาของความหลากหลาย เราไป
ปฏิเสธความหลากหลายไม่ได ้เพราะเป็นธรรมชาติท่ีมีอยูจ่ริง ตวัอยา่งของระบบท่ีดีท่ีสุดคือ ระบบ
ร่างกายของเราซ่ึงมีความหลากหลายสุดประมาณ เซลลส์มอง เซลลห์วัใจ ตบั ไต หวัแม่เทา้ ฯลฯ ไม่
เหมือนกนัเลย หวัใจ ตบั ไต ต่างมีอตัลกัษณ์ของตวั หวัใจกบัตบั จะไปเหมือนกนัไม่ได ้แต่อวยัวะจะ
มีอตัโนมติ (Autonomy) หวัใจจะไปรอใหใ้ครสั่งใหเ้ตน้ไม่ได ้ปอดจะไปรอใหใ้ครสั่งใหห้ายใจไม่ได ้
มนัจะตายเสียก่อน เราจึงเห็นทั้งความหลากหลายและความเป็นอิสระ แต่ทั้งหมดเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็น
เอกภาพโดยมีจิต หรือจิตจ านงเดียวกนั ถา้สมองไปทาง หวัใจไปทาง ตบัไปทาง เราก็เป็นคนอยูอ่ยา่งน้ี
ไม่ได ้ 

 ฉะนั้น โจทยข์องเราไม่ใช่ไปปฏิเสธความหลากหลายท่ีมีอยูจ่ริง ไม่ใช่ไปปฏิเสธอิสรภาพ 
หรืออตัโนมติของแต่ละอวยัวะของสังคม แต่โจทยข์องเราอยูท่ี่ท  าอยา่งไรท่ีองคาพยพของประเทศไทย
อนัหลากหลาย และมีอตัโนมตินั้น จะมีความเป็นเอกภาพ คือมีจิตร่วม 

 เอกภาพไม่ไดอ้ยูท่ี่การคิดมนุษยแ์ต่ละคนคิดต่างกนั  จะไปบงัคบัใหคิ้ดเหมือนกนัไม่ได ้นัน่
เป็นเผด็จการ คิดต่างกนั จิตจ านงร่วมเป็นคนละเร่ือง จิตจ านงร่วมเกิดข้ึนได ้และท่ีจริงทุกคนทมีอยูใ่น
ส่วนลึกของหวัใจ แต่เราไปไม่ถึงเพราะมวัไปทะเลาะกนัในส่วนท่ีต้ืนกวา่ ถา้เราสามารถสร้างจิตจ านง
ร่วมท่ามกลางความหลากหลายและอตัโนมติ เราจะเกิดพลงัสร้างสรรคม์หาศาล เพราะฉะนั้น การทะ
เลากนัแบบแยกส่วนจะยงัทะเลาะกนัไปก่อนก็สุดแลว้ แต่เหตุปัจจยัและความเป็นไปได ้แต่ทุกฝ่ายควร
ระลึกรู้วา่ทางออกจากวกิฤตท่ีแทจ้ริงนั้นคือ การเห็นทั้งหมด คิดอยา่งเช่ือมโยงสัมพนัธ์ท่ีมีพลวตัร คือ
ปรับเปล่ียนไดต้ามเหตุปัจจยั ไม่ตายตวัแยกส่วน และสร้างจิตจ านงร่วมของประเทศ 
 

๓. 

ต้องเอาใจเป็นตวัตั้ง 

 

 เราคุน้เคยกบัการท่ีวา่ท าอะไรๆ ตอ้งเอาความรู้น า ความรู้แยกเป็นส่วนๆ และปรากฎอยูใ่ต้
อ  านาจของกิเลสไดง่้าย จึงไม่มีพลงัพอท่ีจะพาออกจากสภาพวกิฤต ถา้ใชใ้จน าความรู้ตามจะพบ
ทางออก การใชใ้จน าท าใหเ้ปล่ียนมุมมอง มุมมองเก่าท าให้ติด มุมมองใหม่ท าให้หลุด 
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 มุมมองเก่าคือ ต่างฝ่ายต่างมองฝ่ายตรงขา้มเป็นศตัรู ความจริงก็คือ คนทั้งหมดไม่วา่จะคิด
อยา่งไร หรือผิดถูกดีเลวอยา่งไร ลว้นเป็นเพื่อนมนุษยก์บัเรา ถา้เรามีความรักความเมตตาต่อคนทั้งหมด 
โดยไม่ตั้งเง่ือนไขแบบท่ีพ่อแม่รักลูก และลูกรักพอ่แม่ จิตจะหลุดจากความบีบคั้นทนัที ทดลองดูเด๋ียวน้ี
ก็ได ้รักและเมตตาคนทั้งหมดโดยไม่ตั้งเง่ือนไขจะพบวา่ จิตหลุดพน้จากความบีบคั้นทนัที มีความสุข
และมองเห็นทางออก  

 การเยยีวยาเป็นเร่ืองท่ีส าคญัมาก เพราะจะเปิดพื้นท่ีในหวัใจใหท้ าส่ิงดีๆ ไดสุ้ดๆ อยา่งเหลือเช่ือ 
การเยยีวยาตอ้งไม่เลือกขา้ง เลือกขั้ว ไม่ตั้งค  าถามหาผดิหาถูก เอาแต่ใจ...ของความเป็นมนุษยม์าสัมผสั
กนั ตามหลกัการผูต้กเป็นเหยือ่ ไม่ไดมี้เฉพาะผูถู้กกระท าเท่านั้น ผูก้ระท าก็ถือเป็นผูต้กเป็นเหยือ่ดว้ย 
เหยือ่ของความบีบคั้นอะไรท่ีท าใหท้  า และความบีบคั้นอยา่งสาหสัภายหลงักระท า ฉะนั้นตอ้งไม่ลืมวา่
ผูก้ระท าก็ตอ้งการการเยยีวยาดว้ย ยามท่ีฝ่ายถูกกระท า ก าลงัมีความแคน้พุง่สูงยากท่ีจะยอมรับวา่ 
ผูก้ระท าก็ตอ้งการการเยยีวยาดว้ย แต่ก็อยากจะฝากไว ้ซ่ึงถา้ท าไดค้นทั้งหมดจะร้องไหก้นัระงม เพราะ
ความสูงส่งของความเป็นมนุษยเ์ขา้จบัมโนวิญญาณ ความสมานฉนัน์หลงัจากนั้นเกิดข้ึนโดยอตัโนมติั 
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๔. 

ทางออกเฉพาะหน้า 

โดยทางสันต ิหรือโดยทางนองเลือด 
  

 ทางออกเฉพาะหนา้อาจสรุปเหลือสองเสน้ทาง คือเสน้ทางสนัติวธีิ กบัเสน้ทางนองเลือด 

 

ก.เส้นทางสันติวธิี 

(๑) ด่วนท่ีสุด หากเหตุการณ์รุนแรง เม่ือ ๗ ตุลาคม เป็นเร่ืองของคุณสั่งมา เพื่อลม้กระดานการตดัสิน
คดีของอดีตนายกรัฐมนตรีท่ีอยูล่อนดอนในวนัท่ี ๒๑ ตุลาคม ก็จะมีการสร้างสถานการณ์รุนแรง
อีกจากวนัน้ีไปถึงวนัท่ี ๒๑ ตุลาคม ตอ้งประชาสัมพนัธ์ให้ทราบทัว่กนั และช่วยกนัระวงัระไว 
อยา่งเตม็ท่ีป้องกนัไม่ใหมี้สถานการณ์รุนแรง กทม. และกรมป้องกนัสาธารณภยัตอ้งระดม
อาสาสมคัรรักษาพระนครอยา่งเตม็ท่ี จะวางใจต ารวจแต่เพียงฝ่ายเดียวเห็นจะยงัไม่ได ้

(๒) หากฝ่ายการเมืองและต ารวจท่ีรับผดิชอบสามารถเอ่ยค าวา่ “ผมเสียใจ ผมขอโทษ ผมขอแสดง
ความรับผดิชอบดงัต่อไปน้ี .....” จะลดดีกรีความร้อนแรงของความแคน้ลงอยา่งทนัทีทนัใด 

(๓) ด าเนินกระบวนการยุติธรรมอยา่งรวดเร็วทนัใจจะช่วยถอดชนวนความรุนแรงลง เพราะความ
ยติุธรรมเป็นเร่ืองส าคญัท่ีสุดของมนุษย ์มนุษยย์อมตายเพื่อความยติุธรรมได้ 
ความยติุธรรมท่ียุติธรรมจะช่วยใหมี้ทางออกดว้ยสันติ ความยติุธรรรมท่ีไม่ยติุธรรม หรือความ
ยติุธรรมปลอมจะไม่ไดรั้บความเช่ือถือ ผบ.ตร.จะเป็นผูแ้ต่งตั้งคณะกรรมการสืบสวนขอ้เทจ็จริง
ใหมี้คนเช่ือถือไดอ้ยา่งไร ในเม่ือต ารวจเป็นคู่กรณี ความเกเรกบัความยติุธรรม เป็นเหตุใหว้กิฤต
และออกจากวกิฤตไม่ไดข้องสังคมเร่ือยมา ในอนาคตตอ้งช่วยกนัท าใหร้ะบบยติุธรรมแขง็แรง 
ซ่ึงรวมถึงการปฎิรูปโครงสร้างของระบบต ารวจดว้ย มิฉะนั้นต ารวจจะตกเป็นเหยือ่ของการตก
เป็นผูท้  าไม่ถูกตอ้งตลอดกาล สังคมไทยตอ้งรักต ารวจไทย เหมือนสังคมองักฤษตอ้งรักต ารวจ
องักฤษ 

(๔) ถา้รัฐบาลและรัฐสภาหมดความสามารถในการแกว้กิฤต ควรขอเฝ้าพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั
และกราบบงัคมทูลใหท้รงทราบ เพื่อเปิดช่องวา่งใหท้รงเขา้มาช่วยแกปั้ญหาได ้

(๕) ถา้ยงัท าอะไรๆ ก็ไม่ได ้ก็ทะเลาะกนั กดดนักนัต่อไป แต่อยา่ใชค้วามรุนแรง รัฐควรเปิดโอกาส
ใหใ้ชก้ารส่ือสารของรัฐอยา่งเท่าเทียมกนัใหแ้ต่ละฝ่ายพิสูจน์ตวัเองต่อสาธารณะวา่ใชค้วามจริง 
ใชเ้หตุผล ใชส้ัมมาวาจา เม่ือสาธารณะเขา้มาก ากบั ความแตกต่างสร้างสรรคม์ากข้ึนเร่ือยๆ ความ
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แตกต่างอยา่งสร้างสรรคต่์างหากท่ีจะพาเราออกจากความติดขดัท่ียาก การปะทะของขั้วตรงขา้ม 
ท านองเดียวกบัฟ้าผา่จะมีการท าลายสูงและอาจกา้วไปขา้งหนา้ไม่ไดอี้กนาน 

(๖) การเจรจาหาขอ้ยติุร่วมกนัเป็นเร่ืองส าคญั ความขดัแยง้ทุกชนิดยติุดว้ยการเจรจา ขดัแยง้รุนแรง

เท่าใดๆ ก็สามารถยติุไดด้ว้ยการเจรจาหาขอ้ยติุร่วมกนั 

 รัฐไม่พึงเขา้มาแกปั้ญหาดว้ยการใชค้วามรุนแรง เพราะจะเพิ่มจ านวนผูต่้อตา้นมากข้ึน ท านอง 

“ตายสิบเกิดแสน” แต่ตอ้งเป็นผูน้ าในการแกปั้ญหาดวัยสันติวธีิ บุคคลและองคก์รต่างๆ ควรเขา้

มาส่งเสริมการเจรจาหาขอ้ยติุร่วมกนั 

ข. เส้นทางรุนแรงนองเลือด 

ถา้หากสันติวถีิดงักล่าวขา้งบนไม่มีใครปฏิบติัหรือไม่ไดผ้ล แลว้หลุดเขา้ไปสู่การปะทะนอง

เลือด กองทพัไม่มีทางเลือกอ่ืน นอกจากตอ้งเขา้มาระงบัยบัย ั้งความรุนแรง และยดึอ านาจรัฐอยา่งสั้น

ท่ีสุดเพื่อสลายขั้ว แลว้น าความข้ึนกราบบงัคมทูลวา่บดัน้ีระบบการเมืองสุดความสามารถในการแก้

วกิฤตแลว้ เกิดสูญญากาศทางอ านาจแลว้ ขอพึ่งพระบารมี ขอพระราชทานนายกรัฐมนตรีท่ีเป็นคนกลาง

มีศกัยภาพสูงในการยติุวกิฤตการณ์ และประสานใหทุ้กฝ่ายในสังคมมาร่วมสร้างระบบอารยะ

ประชาธิปไตย ท่ีทุกฝ่ายยอมรับ และร่วมมือกนัสร้างสรรคส์ังคมไทยท่ีมีความเป็นธรรม เม่ือมีความเป็น

ธรรม ความขดัแยง้ลดลง ความร่วมมือก็จะมากข้ึน ท าให้เห็นความแตกต่างอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นไปได ้

ความแตกต่างอยา่งสร้างสรรคจ์ะท าใหเ้กิดส่ิงดีใหม่ท่ีดี 

ส่ิงใหม่ท่ีดีเป็นอยา่งไรพยากรณ์ไม่ได ้เพราะเป็นสังคมท่ีมีคุณสมบติัใหม่โดยส้ินเชิง ไม่เหมือน

สังคมเก่าๆ อยา่งท่ีเรารู้จกักนั.- 
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