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คยุกบัผูอ่้าน 
นพ.ประเวศ วะส ี 

ความสขุปีใหม่ ๒๕๕๔ 
 

ในโอกาสขึน้ปีใหม ่๒๕๕๔ หมอชาวบา้นขออวยพรใหท้่านผูอ่้านและผูท้ีเ่กีย่วขอ้งทุก
ท่านมคีวามสุขสวสัด ีมสีุขภาวะทีส่มบรูณ์ทัง้กายใจ สงัคม และปัญญา  

ชาวหมอชาวบา้นทัง้หลายทีท่ างานกนัมากด็ว้ยความปารถนาทีจ่ะเป็นกลไกอย่าง
หนึ่งในการเสรมิการมสีุขภาวะทีส่มบูรณ์ของประชาชน  

ขอใหค้วามปรารถนาดนีี้จงเป็นพลวปัจจยัใหท้ัง้ผูใ้หแ้ละผูร้บัมปีีตสิุข  
ขอใหม้คีวามเมตตากรณุาต่อกนัอยูเ่ป็นนิตย ์เราตอ้งเป็นสงัคมทีไ่มท่อดทิง้กนั  
เราควรตัง้ทศิทางและเป้าหมายการพฒันาประเทศของเราเสยีใหม ่ไมใ่ช่มุง่ก าไร

สงูสุดแลว้ทอดทิง้กนั แต่เราจะเป็นสงัคมแห่งการอยู่รว่มกนัอยา่งสนัต ิทัง้ระหว่างมนุษยก์บัมนุษย์ 
และระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาตแิวดลอ้ม โลกไมไ่ดเ้อาการอยู่รว่มกนัเป็นตวัตัง้จงึวุ่น โกลาหล และ
รนุแรง  

ประเทศไทยอยา่เดนิตามเขาไปในทศิทางทีผ่ดิ แต่ตัง้ทศิของเราเอง ว่าเราจะเป็น
สงัคมแห่งการอยูร่ว่มกนั แลว้เราจะมคีวามสุขสวสัดเีพิม่มากขึน้เรือ่ยๆ ในทีสุ่ดโลกกจ็ะคน้พบว่า
ตอ้งเปลีย่นเสน้ทางเดนิเหมอืนกนั จากมุ่งก าไรสงูสดุ มาเป็นการอยู่ร่วมกนัสงูสุด 

เมือ่การอยู่รว่มกนัเป็นเป้าหมายสงูสุด ความรูส้กึนึกคดิ และกจิกรรมทัง้หลายควร
ไปสู่เป้าหมายน้ี ไมว่่าจะเป็นในครอบครวั ในชุมชน ในองคก์ร ในการศกึษา ในการพฒันา
เศรษฐกจิ ความยตุธิรรม ฯลฯ  

ถา้ทุกสิง่ทุกอย่างมุง่ไปสู่การอยูร่ว่มกนั สงัคมไทยกจ็ะเป็นสงัคมแห่งการอยูร่่วมกนั
อยา่งสนัต ิทัง้ระหว่างคนกบัคน และระหว่างคนกบัธรรมชาต ิเกดิความปกตสิุขและความยัง่ยนื 
หรอืสงัคมศานตสิุข  

ประเทศไทยควรจะเป็นมหาอ านาจทางสงัคมศานตสิุข  
การเป็นมหาอ านาจทางอื่นนัน้ไม่ดเีลย เป็นการพาตนและคนอื่นเขา้ไปสู่ความล าบาก

และความรุนแรง แต่การเป็นมหาอ านาจทางสงัคมศานตสิุขนัน้ไมเ่ป็นพษิเป็นภยัแก่ใครเลย แต่
กลบัช่วยใหป้ระเทศต่างๆ เป็นสงัคมศานตสิุขดว้ย  

เราตอ้งช่วยเหลอืเกือ้กูลกนัทัง้โลก ถา้เราคดิอย่างนี้ ตัง้ใจไวอ้ยา่งนี้ จะมคีวามสุข
สวสัดใีนปี ๒๕๕๔ และปีต่อๆ ไป 

 
ประเวศ วะส ี


